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บทคัดยอ 
 การวิจัยน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษารูปแบบท่ีเหมาะสมในการจัดกระบวนการเรียนการสอนใหนักศึกษามี
ความสามารถตามความตองการของการประกอบอาชีพธุรกิจอาหาร โดยใชผลิตภัณฑปลาหวานของชุมชน ต.หัวเขา 
อ.สิงหนคร จ.สงขลา เปนกรณีศึกษา ผลการวิจัยพบวา การจัดกระบวนการเรียนการสอนโดยใหนักศึกษาเรียนรูนอก
หองเรียนกับผูประกอบการทําใหนักศึกษามีความมั่นใจและสามารถทําผลิตภัณฑไดมากกวาการเรียนในหองเรียน 
ขณะเดียวกันกระบวนการเขาสูธุรกิจของนักศึกษาดวยกิจกรรมการพัฒนาผลิตภัณฑและบรรจุภัณฑ การสํารวจความ 
พึงพอใจของผูบริโภค และการอบรมการเปนผูประกอบการ เปนกระบวนการสําคัญท่ีทําใหนักศึกษามั่นใจตอการ
ประกอบอาชีพธุรกิจอาหาร ท้ังน้ีตองฝกใหนักศึกษาพัฒนากระบวนการคิดดวยตนเอง ฝกทักษะการปฏิบัติใหชํานาญ
และมีความอดทน พรอมท้ังศึกษาเรียนรูกิจกรรมตาง ๆ ท่ีสงเสริมการกาวสูธุรกิจอาหาร โดยมีลําดับขั้นตอนจาก
การศึกษาสภาพจริงของผูประกอบการ เรียนรูทฤษฎีในรายวิชา เรียนเสริมดวยวิทยากร ฝกปฏิบัติจริงในหองปฏิบัติการ 
แลวประเมินผลท้ังทฤษฎีและปฏิบัติ ดังน้ันเพ่ือใหการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพสูงสุดตอนักศึกษา ตองจัด
กระบวนการเรียนการสอนในหลายรูปแบบผสมผสานกัน 
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Abstract 
 The purpose of this case study was to study the production process that the housewife 
community in Tambon Hua khao, Amphor Singhanakorn, Sonkhla Province produced their products, 
sweeten tuna, to find out the appropriate strategies in managing the teaching and learning strategies 
to support the demand of food business. The findings were as follows: the teaching and learning 
strategies that allowed students to observe directly to the real situation with the entrepreneurs 
encouraged students to be self-confident and be able to produce the products successfully. The 
development of products and containers, the survey of consumers’ satisfaction, and the training to be 
professional in food business were the key activities to make the students confident to go into food 
business. To meet the goal, the followings have to be included in the teaching and learning strategies: 
to let the students develop their ideas themselves, to train practical skills and be patient as well as 
practicing different activities which support students to go into food business via these steps study 
from real situation outside the class, study theories in classes, supplement extra knowledge from 
guest speakers or entrepreneurs, and practice in laboratory, respectively. Then, to manage the 
teaching and learning strategies which lead the students to enter into food production business 
effectively, different approaches are essential. 
Keyword: teaching and learning strategies, food business, entrepreneurs, students, sweeten tuna 
 

บทนํา 
 จากปญหาคุณภาพของนักศึกษาไมเปนไปตามตองการ บัณฑิตมีแนวโนมทํางานตรงกับสาขาวิชาท่ีเรียน
นอยลง ไดรับเงินเดือนไมตรงตามวุฒิ และมีสถิติการลาออกจากงานเพ่ิมขึ้น ประกอบกับการจัดการศึกษาตองใหได
มาตรฐานตามเกณฑการประกันคุณภาพการศึกษา เพ่ือใหผู เรียนมีความรูในวิชาการควบคูวิชาชีพ จึงตองจัด
กระบวนการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ มีกระบวนการบริหารจัดการเรียนการสอนท่ีอาศัยหลักการรวมมือ รวมพลัง
ของทุกฝายท่ีเก่ียวของท้ังภายในและภายนอกสถาบัน เพ่ือใหบัณฑิตมีคุณลักษณะอันพึงประสงคและมีคุณภาพเปนท่ี
ยอมรับของสังคม คณะเทคโนโลยีการเกษตรจึงวิจัยเพ่ือหารูปแบบการจัดกระบวนการเรียนการสอนท่ีเหมาะสมในการ
ทําใหนักศึกษามีความสามารถสูการประกอบอาชีพธุรกิจอาหาร โดยใชการผลิตปลาหวานของกลุมแมบาน ต.หัวเขา 
อ.สิงหนคร จ.สงขลา เปนกรณีศึกษา 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 เพ่ือศึกษารูปแบบท่ีเหมาะสมในการจัดกระบวนการเรียนการสอนใหนักศึกษามีความสามารถตามความ
ตองการของการประกอบอาชีพธุรกิจอาหาร 
 

แนวคิด ทฤษฎี กรอบแนวคิด 
 การจัดการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ ประกอบดวย 1) การเรียนรูอยางมีความสุข อันเนื่องมาจากการ
จัดการเรียนรูท่ีคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล คํานึงถึงการทํางานของสมองท่ีสงผลตอการเรียนรูและพัฒนาการ
ทางอารมณของผูเรียน ผูเรียนไดเรียนรูเร่ืองท่ีตองการเรียนรูในบรรยากาศท่ีเปนธรรมชาติ บรรยากาศของการเอื้ออาทร
และเปนมิตรตลอดจนแหลงเรียนรูท่ีหลากหลาย สามารถนําผลการเรียนรูไปใชในชีวิตจริงได  2) การเรียนรูจากการได
คิดและลงมือปฏิบัติจริง หรือกลาวอีกลักษณะหนึ่งคือ “เรียนดวยสมองและสองมือ” เปนผลจากการจัดการเรียนรูให
ผูเรียนไดคิด ไมวาจะเกิดจากสถานการณหรือคําถามก็ตาม และไดลงมือปฏิบัติจริงซึ่งเปนการฝกทักษะท่ีสําคัญคือ การ
แกปญหา ความมีเหตุผล 3) การเรียนรูจากแหลงเรียนรูท่ีหลากหลายและเรียนรูรวมกับบุคคลอื่น เปาหมายสําคัญคือ 
ผูเรียนแสวงหาความรูท่ีหลากหลายไดท้ังในและนอกหองเรียน ท้ังในรูปของเอกสาร วัสดุ สถานท่ี สถานประกอบการ 
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และบุคคลซึ่งประกอบดวยเพ่ือน กลุมเพ่ือน หรือผูเปนภูมิปญญาของชุมชน 4) การเรียนรูแบบองครวมหรือบูรณาการ
เปนการเรียนรูท่ีผสมผสานสาระความรูดานตาง ๆ ท่ีไดสัดสวนกัน รวมท้ังปลูกฝงคุณธรรม ความดีงามและคุณลักษณะ
อันพึงประสงคในทุกวิชาท่ีจัดใหเรียนรู  5) การเรียนรูดวยกระบวนการเรียนรูของตนเอง โดยยึดหลักการวา “ทุกคน
เรียนรูได” เปาหมายท่ีสําคัญคือ พัฒนาผูเรียนใหมีความสามารถท่ีจะแสวงหาความรูไดดวยตนเอง กิจกรรมการเรียนรู
จึงควรเปดโอกาสใหผูเรียนไดวางแผนการเรียนรูดวยตนเอง เพ่ือใหผูเรียนไดฝกการจัดการ ฝกสมาธิ ฝกความมีวินัยใน
ตนเอง และรูจักตนเองมากขึ้น (งานวิชาการ มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม, 2553) 
 การวิจัยเพ่ือพัฒนากระบวนการเรียนการสอนเปนงานท่ีใหคําตอบกับผูเก่ียวของในการจัดการศึกษาทุกฝาย 
ท้ังกับผูสอนโดยตรงในการเรียนรูถึงการจัดการเรียนการสอนท่ีจะพัฒนาผูเรียน และพัฒนาการสอนของตนเอง ท้ังกับ
ผูบริหารในการเรียนรูท่ีจะพัฒนาผูสอนใหสามารถจัดการเรียนการสอนไดตามท่ีหลักสูตรกําหนด การวิจัยเพ่ือการ
พัฒนาการเรียนการสอนควรดําเนินการในสถานการณจริง เพ่ือใหผูสอนไดเรียนรูถึงแนวทางในการจัดการเรียนการสอน
ท่ีเหมาะสม 
 การวิจัยเชิงคุณภาพท่ีมีความเท่ียงตรงและมีความเชื่อมั่น ควรใชเทคนิคสามเสา (triangulation technique) 
ในการเก็บขอมูล ซ่ึงเปนวิธีการเก็บขอมูลท่ีใชมากกวาหน่ึงวิธี เพ่ือเสริมหรือยืนยันความเท่ียงตรงและความเชื่อมั่น นิยม
ใช 3 วิธี คือ การสังเกต (ดูพฤติกรรม)  การตรวจสอบ (ดผูลงาน)  และการสอบถาม (จากแบบวัด) (ผองพรรณ, 2543)  

 
วิธีดําเนินการวิจัย 
 การวิจัยใชนักศึกษาสาขาวิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีการอาหาร ชั้นป 3 จํานวน 20 คน เปนกลุมตัวอยาง 
โดยจัดการเรียนการสอนในรายวิชาการเตรียมฝกประสบการณวิชาชีพ แบงงานวิจัยเปน 3 ขั้นตอน ดังน้ี 
 ขั้นตอนท่ี 1 การศึกษารูปแบบการเรียนการสอน แบงนักศึกษาเปน 2 กลุม ไดแก 
  กลุมท่ี 1 จัดการเรียนการสอนในหองเรียน โดยใหนักศึกษาเรียนรูจากผูสอน/วิทยากร และคนควาจาก
เอกสาร แลวฝกปฏิบัติดวยตนเองในหองปฏิบัติการ จํานวน 10 คน 
  กลุมท่ี 2 จัดการเรียนการสอนนอกหองเรียน โดยใหนักศึกษาเรียนรูจากผูประกอบการผลิตภัณฑปลาหวาน 
ต.หัวเขา อ.สิงหนคร จ.สงขลา แลวฝกปฏิบัติดวยตนเองในหองปฏิบัติการ จํานวน 10 คน 
  เก็บขอมูลพฤติกรรมและความสามารถของนักศึกษาดวยเทคนิคสามเสา  
 ขั้นตอนท่ี 2 การศึกษากระบวนการเขาสูธุรกิจอาหาร ประกอบดวย 3 กิจกรรม ดังน้ี 
  2.1 การพัฒนาผลิตภัณฑและบรรจุภัณฑ โดยนักศึกษาศึกษาสูตรสวนผสมและกระบวนการผลิต 
ปลาหวานเพ่ือกําหนดเปนปลาหวานตนแบบและอบรมใหความรูในดานการออกแบบบรรจุภัณฑ จากน้ันแบงนักศึกษา
เปน 4 กลุมยอย เพ่ือพัฒนาลักษณะรูปแบบของปลาหวานและบรรจุภัณฑ  
  2.2 การสํารวจความพึงพอใจของผูบริโภค โดยนักศึกษานําปลาหวานท่ีคัดเลือกไดมาสํารวจความ 
พึงพอใจของผูบริโภคชาวไทยจํานวน 70 คน และชาวตางชาติจํานวน 30 คน โดยใชแบบสอบถาม การทดสอบชิมปลา
หวานและการใหคะแนนความชอบ 5 ระดับ  
  2.3 การอบรมการเปนผูประกอบการ จัดการอบรมใหความรูแกนักศึกษาเก่ียวกับการเปนผูประกอบการ 
การเขียนแผนธุรกิจ และแหลงทุน โดยวิทยากรจากศูนยบมเพาะธุรกิจ มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา และหนวยงาน
ภายนอก จากน้ันแบงนักศึกษาเปน 4 กลุมยอย เพ่ือเขียนแผนธุรกิจของผลิตภัณฑปลาหวาน 
  เก็บขอมูลพฤติกรรมและความสามารถของนักศึกษาดวยเทคนิคสามเสารวมกับการเก็บขอมูลของผลิตภัณฑ
ปลาหวานและบรรจุภัณฑ ความพึงพอใจของผูบริโภค และผลการประเมินแผนธุรกิจ 
 ขั้นตอนท่ี 3 การถอดรูปแบบการเรียนการสอน  
  คณะผูวิจัย ตัวแทนนักศึกษา ตัวแทนผูประกอบการ และตัวแทนศูนยบมเพาะธุรกิจ มหาวิทยาลัยราชภัฏ
สงขลา ประชุมรวมกันเพ่ือถอดรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเหมาะสม 



 การประชุมวิชาการระดับชาติ มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา คร้ังที่ 6  
 “การศึกษาและวัฒนธรรมเพ่ือการพัฒนาทองถิ่น” 

 

SONGKHLA RAJABHAT UNIVERSITY | 944 
 

สรุปผลการวิจัย 
 การศึกษาการจัดกระบวนการเรียนการสอนในหองเรียนโดยนักศึกษาเรียนรูจากผูสอนหรือวิทยากรรวมกับ
การคนควาจากเอกสาร แลวฝกปฏิบัติดวยตนเองในหองปฏิบัติการ เปรียบเทียบกับการเรียนการสอนนอกหองเรียนโดย
เรียนรูจากผูประกอบการ แลวฝกปฏิบัติดวยตนเองในหองปฏิบัติการ พรอมท้ังเติมเต็มดวยกิจกรรมตางๆ ท่ีสามารถทํา
ใหนักศึกษาเขาสูธุรกิจอาหาร พบวา การจัดกระบวนการเรียนการสอนท้ังสองแบบกอใหเกิดแนวคิดในการพัฒนางาน
ของนักศึกษา การเรียนการสอนท่ีเสริมดวยผูประกอบการทําใหนักศึกษามีพฤติกรรมท่ีแสดงออกถึงความมั่นใจในการทํา
ผลิตภัณฑตลอดกระบวนการ นักศึกษาสามารถนําเทคนิคท่ีไดจากการเรียนรูมาทําผลิตภัณฑและจําหนายไดดวยตนเอง 
ดังน้ันเพ่ือใหการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพสูงสุดตอนักศึกษา ตองผสมผสานการจัดกระบวนการเรียนการสอนใน
หลายรูปแบบรวมกันตลอดภาคเรียน เนนการฝกใหนักศึกษาพัฒนากระบวนการคิดดวยตนเอง ฝกทักษะการปฏิบัติให
ชํานาญ และมีความอดทน พรอมท้ังเสริมการเรียนรูดวยกิจกรรมตาง ๆ จากสถานการณจริงท่ีจะทําใหนักศึกษาสามารถ
นําวิชาการและประสบการณสูวิชาชีพได 
 

อภิปรายผลการวิจัย 
 ขั้นตอนท่ี 1 การศึกษารูปแบบการเรียนการสอน 
 การเปรียบเทียบการจัดกระบวนการเรียนการสอนระหวางการเรียนรูในหองเรียนกับวิทยากร (กลุมท่ี 1) กับ
การเรียนรูนอกหองเรียนกับผูประกอบการ (กลุมท่ี 2) ไดผลดังตารางท่ี 1 พบวา การเรียนรูกับวิทยากร นักศึกษามีความ
เขาใจในกระบวนการผลิต และเหตุผลของแตละขั้นตอนการทําจากการสาธิตและอธิบายของวิทยากร ทําใหไมไดฝกคิด
ดวยตนเอง ท้ังปริมาณวัตถุดิบนอย การฝกทําจึงนอยตาม ทําใหจดจําไมไดนาน ขณะท่ีการเรียนรูกับผูประกอบการ 
นักศึกษาไดฝกคิดดวยตนเองและไดทําในปริมาณมาก จึงเรียนรูไดรวดเร็ว สามารถจดจําและสามารถนําไปประยุกตใชได 
นักศึกษามีความมั่นใจในกระบวนการทําผลิตภัณฑปลาหวานมากกวานักศึกษากลุมท่ีเรียนรูกับวิทยากร ดังน้ันการ
เรียนรูท่ีดีควรใหนักศึกษาไดฝกคิดและฝกปฏิบัติดวยตนเองมาก ๆ สอดคลองกับทฤษฎีเกสตัลท (Gestalt theory) ซ่ึงมี
แนวคิดสูทฤษฎีการเรียนรู กลาวคือ การเรียนรูเปนกระบวนการทางความคิดซึ่งเปนกระบวนการภายในตัวมนุษย โดย
บุคคลจะเรียนรูจากสิ่งเราท่ีเปนสวนรวมไดดีกวาสวนยอย การประยุกตใชในการจัดการเรียนรูจึงควรสงเสริม
กระบวนการคิดใหแกผูเรียน โดยเสนอภาพรวมใหผูเรียนเห็นและเขาใจกอนการเสนอสวนยอย สงเสริมใหผูเรียนมี
ประสบการณมาก ๆ และหลากหลาย เพ่ือชวยใหเกิดการเรียนรูแบบหย่ังเห็นซ่ึงเปนการคนพบหรือเกิดความเขาใจใน
ชองทางการแกปญหาอยางฉับพลันทันที จากผลการพิจารณาปญหาโดยสวนรวมรวมกับการใชกระบวนการทางความคิด
และสติปญญาของบุคคล (มหาวิทยาลัยรามคําแหง, 2559)  
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ตารางท่ี 1 ผลการเรียนรูของนักศึกษากลุมท่ี 1 และ กลุมท่ี 2  

การเก็บขอมูล 
กลุมท่ี 1 

จัดการเรียนการสอนในหองเรียน 
กลุมท่ี 2 

จัดการเรียนการสอนนอกหองเรียน 
การสังเกต 
(ดูพฤติกรรม
ขณะเรียน 
และฝกปฏิบัติ) 

1. นักศึกษาใหความสนใจเพียงชวงตนของการ
สอนเทาน้ัน 

2. นักศึกษาสวนหน่ึงตั้งใจปฏิบัติ แตนักศึกษา
บางสวนปฏิบัติเพียงเล็กนอยหรือยืนดูเฉยๆ 
เพราะมีปริมาณวัตถุดิบจํากัด  

3. นักศึกษามีการซักถามนอย ไมมั่นใจในการ
ซักถาม หรือไมมีอะไรจะซักถาม เพราะ
วิทยากรจะคอยอธิบายทุกขั้นตอน 

4. นักศึกษาสวนหน่ึงมีความรูความเขาใจใน
กระบวนการผลิตปลาหวาน สามารถอธิบาย
ขั้นตอนการทําปลาหวานไดดี แตบางสวน
อธิบายไดเพียงบางขั้นตอน 

5. นักศึกษาไมมีเหตุท่ีตองแสดงถึงความอดทน
เนือ่งจากเปนการเรียนตามเวลาในตารางเรียน
เพียง 3 ชั่วโมง ท้ังปริมาณวัตถุดิบนอย จึง
เสร็จกอนเวลา 

6. การทดลองทําปลาหวานดวยตนเองใน
หองปฏิบัติการ นักศึกษาทําดวยความตั้งใจ 
แตขาดความมั่นใจ ตองคอยดูสูตรและวิธีการ 
ตามท่ีจดไว การทํางานเปนลําดับขั้นตอน 
ลักษณะคอยเปนคอยไป และเนนเร่ืองการ
รักษาความสะอาด  

1. นักศึกษามีความกระตือรือรนตั้งใจและสนใจ
เรียนรูตลอดกระบวนการผลิตอยางเห็น    
ไดชัด  

2. นักศึกษาทุกคนไดปฏิบัติอยางเต็มท่ี เพราะ
ปริมาณวัตถุดิบมีมาก 

3. นักศึกษาพยายามทําความรูจักและพูดคุยกับ
ผูประกอบการและผูรวมงาน กลาซักถาม 
และชางสังเกต เพราะผูประกอบการจะทําให
ดูและอธิบายเมื่อมีการซักถามเทาน้ัน 

4. นักศึกษามีความรูความเขาใจในกระบวนการ
ผลิตปลาหวานโดยทุกคนสามารถอธิบาย
ขั้นตอนการทําปลาหวานไดดี 

5. นักศึกษามีความอดทน เพราะทํางานตั้งแต
05.00 - 17.00 น. เสมือนเปนพนักงานของ
สถานประกอบการ 

6. การทดลองทําปลาหวานดวยตนเองใน
หองปฏิบัติการ นักศึกษาทําดวยความตั้งใจ 
และมีความมั่นใจ ไมมีการดูสมุดจดบันทึก 
แตพูดคุยกันในกลุม แลวใสสวนผสมดวยการ 
กะประมาณ และใชความรูสึกถึงความเหนียว
ของสวนผสมในขณะนวด เปนตัวชวยในการ
ตัดสินใจวาจะตองใสสวนผสมเชนไร  

การตรวจสอบ 
(ดูผลงาน
ผลิตภัณฑ 
ปลาหวาน) 

ปลาหวานท่ีไดมีลักษณะเปนแผนกลม สีนํ้าตาล
แดงเขม ผิวดานหน่ึงมันวาว แตอีกดานแหง 
(ภาพท่ี 1) มีกลิ่นหอมคลายเน้ือสวรรค เน้ือ
สัมผัสแข็งและเหนียว รสชาติหวานนําแตไม
เขมขนมีกลิ่นหอมของเม็ดผักชีนอย 

ปลาหวานท่ีไดมีลักษณะเปนแผนกลม สีนํ้าตาล
แดงเขม ผิวมันวาวสม่ําเสมอท้ังสอง (ภาพท่ี 2) 
มีกลิ่นหอมคลายเน้ือสวรรค เน้ือสัมผัสนุมและ
เหนียว รสชาติหวานนําแตเขมขน มีกลิ่นหอม
ของเม็ดผักชีเดนชัด 
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ตารางท่ี 1 ผลการเรียนรูของนักศึกษากลุมท่ี 1 และ กลุมท่ี 2 (ตอ) 

การเก็บขอมูล 
กลุมท่ี 1 

จัดการเรียนการสอนในหองเรียน 
กลุมท่ี 2 

จัดการเรียนการสอนนอกหองเรียน 

 

 

 
 

ภาพท่ี 1 

 

 
 

ภาพท่ี 2 
การสอบถาม 
(แบบสอบถาม) 

1.  นักศึกษามีความเขาใจในกระบวนการผลิต
ปลาหวานและไดสูตรการผลิตท่ีแนนอน  

2. นักศึกษาไดรับความรูมากกวาการเรียนจาก
เอกสาร เพราะสามารถถามขอสงสัยไดทันที 
วิทยากรใหคําแนะนํา มีการสาธิตใหดูกอนลง
มือปฏิบัติ ไดเรียนรูไปพรอมกับทฤษฎี ทราบ
ขั้นตอนและเหตุผลของการทําแตละขั้นตอน 
ทราบความสําคัญของสวนผสมแตละอยาง 
ขั้นตอนการผลิตสะอาด 

3. นักศึกษาไมไดฝกการคิดวาควรจะใสสวนผสม
เทาไร อยางไร เพราะวิทยากรแนะนําทุกอยาง  

4. ปลาโอท่ีเปนวัตถุดิบหลักในการทําผลิตภัณฑ
มีปริมาณนอยเกินไป ไมสามารถฝกทักษะให
ชํานาญไดเทาท่ีควร และระยะเวลาในการฝก
ปฏิบัติมีนอยเกินไป 

5. สถานท่ีและกระบวนการผลิตเปนไปตามหลัก 
GMP  

1. นักศึกษามีความเขาใจกระบวนการผลิต
ปลาหวาน และไดสู ตรการผลิตแบบ
ประมาณการ แตไดเทคนิคการผลิตจาก
ผูประกอบการ 

2. นักศึกษาเกิดการเรียนรูไดเร็วและจดจํา
ขั้นตอนไดงาย เน่ืองจากตองคอยสังเกต
ตลอดเวลา 

3. นักศึกษาไดฝกการคิดผานการสังเกตและ
สามารถถายทอดกระบวนการผลิตใหกับ
ผูอื่นได 

4. ปลาโอมีปริมาณมาก แมไดฝกทักษะมาก  
แตใชเวลามากและเหน่ือยลา 

5.  ส ถ าน ท่ี แ ละกระบวนกา รผลิ ต ข อ ง
ผูประกอบการไมเปนไปตามหลัก GMP 

 
 ขั้นตอนท่ี 2 การศึกษากระบวนการเขาสูธุรกิจ 
 กิจกรรมการพัฒนาผลิตภัณฑและบรรจุภัณฑ สํารวจความพึงพอใจของผูบริโภค และอบรมการเปน
ผูประกอบการ มีผลการศึกษาดังน้ี 
 2.1 การพัฒนาผลิตภัณฑและบรรจุภัณฑ  
  1) การพัฒนาผลิตภัณฑ จากรูปแบบของปลาหวานท่ีจําหนายตามทองตลาดมีลักษณะเปนแผนกลม 
นักศึกษาไดออกแบบรูปทรงของปลาหวานใหนาสนใจเพ่ิมขึ้น (ภาพท่ี 3)  
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ภาพท่ี 3 รูปทรงของปลาหวานท่ีนักศึกษาออกแบบ 
 

 2) การพัฒนาบรรจุภัณฑ การอบรมบรรจุภัณฑโดยวิทยากรจากบริษัทท่ีรับออกแบบและผลิตบรรจุภัณฑ ได
ถายทอดความรูเกี่ยวกับบรรจุภัณฑชนิดกลองกระดาษ เพราะเปนบรรจุภัณฑท่ีเพ่ิมมูลคาใหผลิตภัณฑไดและนักศึกษา
สามารถทําไดดวยตนเอง การใหความรูเร่ิมตนดวยการบรรยายประกอบสื่อรวมกับการเสนอผลงานของวิทยากรเพ่ือให
นักศึกษาเกิดแนวคิดในการออกแบบบรรจุภัณฑและตราสินคา ตามดวยการสาธิตวิธีการทําเพ่ือใหนักศึกษาเกิดความ
สนใจและเขาใจไดดีย่ิงขึ้น จากน้ันแบงกลุมนักศึกษาใหชวยกันคิดและออกแบบพรอมกับลงมือทําบรรจุภัณฑตนแบบ
ดวยตนเอง ผลการศึกษาพฤติกรรมและความสามารถของนักศึกษา (ตารางท่ี 2) และผลงานบรรจุภัณฑตนแบบ (ภาพท่ี 
4) พบวา จากบรรยากาศการเรียนท่ีสนุกสนานและเปนกันเอง ทําใหนักศึกษากลาคิดกลาแสดงออก การเรียนโดยเนนให
เห็นของจริงและฝกปฏิบัติในทันที ทําใหนักศึกษาเกิดการเรียนรูไดงายและรวดเร็ว นอกจากน้ันดวยระยะเวลาอันจํากัด
ทําใหนักศึกษาเกิดความสามัคคีรวมมือกันคิดและผลิตผลงาน แตตองมีผูคอยชี้แนะเน่ืองจากนักศึกษายังขาด
ประสบการณ เมื่อไดผลงานออกมาทําใหนักศึกษาภาคภูมิใจและสนใจท่ีจะเรียนรูเพ่ิมเติม ซึ่งวิทยากรไดแนะนําวิธีการ
เรียนรูเพ่ิมเติมและยินดีใหคําปรึกษา ดังน้ันจะเห็นไดวา การจัดการเรียนการสอนและความสามารถของผูสอนมีอิทธิพล
ตอการเรียนรูและการแสดงออกของนักศึกษามาก 
 
ตารางท่ี 2 พฤติกรรมและความสามารถของนักศึกษาในกิจกรรมการพัฒนาบรรจุภัณฑ 

การสังเกต 
(ดูพฤติกรรมขณะเรียน) 

การตรวจสอบ 
(ดูผลงาน) 

การสอบถาม 
(ดูแบบประเมินความพึงพอใจ) 

1. นักศึกษามีความกระตือรือรน 
สนใจ และตั้งใจเรียนมาก 

2. นักศึกษารูสึกศรัทธาในวิทยากร
จากผลงานท่ีวิทยากรนํามา
แสดง 

3. นักศึกษาพอใจในการอธิบาย
พรอมการสาธิตของวิทยากร 

4. วิทยากรมีความเปนกันเอง ทําให
นักศึกษากลาพูดคุยซักถามและ
ปฏิบัติงานดวยดี  

วิทยากรใหความเห็นวา ผลงานการ
ออกแบบบรรจุภัณฑปลาหวานของ
นัก ศึ กษา (ภาพ ท่ี  4 )  ทํ า ได ดี ใน
ระยะเวลาจํากัด มีความคิดสรางสรรค
ในการออกแบบตราสินคา สามารถสื่อ
ถึงผลิตภัณฑไดดี แตยังตองปรับปรุง
ขนาดและการวางตําแหนงตราสินคา 
 

1. นักศึกษาเห็นถึงคุณคาและความ
นาสนใจของกิจกรรมในระดับดี
มาก 

2. นักศึกษาพึงพอใจการบรรยาย 
และฝ กปฏิ บัติ ของวิทยากร
รวมท้ังบรรยากาศการเรียนรูจาก
การฝกปฏิบัติในระดับดีมาก 

3. ความรูความเขาใจของนักศึกษา
กอนการอบรมอยูในระดับนอย 
แตหลังอบรมอยูในระดับดีมาก 
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ตารางท่ี 2 พฤติกรรมและความสามารถของนักศึกษาในกิจกรรมการพัฒนาบรรจุภัณฑ (ตอ) 
การสังเกต 

(ดูพฤติกรรมขณะเรียน) 
การตรวจสอบ 

(ดูผลงาน) 
การสอบถาม 

(ดูแบบประเมินความพึงพอใจ) 
5. นักศึกษาแตละกลุมมีความตั้งใจ

ในการออกแบบและทําบรรจุ
ภัณฑมาก 

6. บรรยากาศในการเรียนเปนไป
ดวยความสนุกสนาน  

 

 
 

ภาพท่ี 4 

4. นักศึกษาสามารถนําความรูไปใช
ประโยชนได 

 
 2.2 การสํารวจความพึงพอใจของผูบริโภค 

 นักศึกษาสํารวจความพึงพอใจของผูบริโภคตามแหลงทองเท่ียวของจังหวัดสงขลา ไดแก หาดชลาทัศน    
อ.เมืองสงขลา และตลาดนํ้าคลองแห อ.หาดใหญ โดยใหนักศึกษาจับกันเปนคูเพ่ือชวยกันแนะนําผลิตภัณฑและ
สัมภาษณผูบริโภค การศึกษาพฤติกรรมและความสามารถของนักศึกษา ไดผลดังตารางท่ี 3 พบวา กอนการสํารวจ 
นักศึกษาไมมีประสบการณในการสัมภาษณผูบริโภคทําใหกังวลใจและไมมั่นใจในตนเอง แตการไดสํารวจทําใหนักศึกษา
มีการเรียนรูและมีพัฒนาการในการสัมภาษณดีขึ้นมากเปนท่ีพอใจของผูบริโภค สวนความชอบในผลิตภัณฑปลาหวาน
ขึ้นอยูกับรสนิยมในการบริโภคของประชาชนในแตละเชื้อชาติ โดยเปนท่ียอมรับในผูบริโภคชาวไทยและชาวมาเลเซียท้ัง
ในดานรสชาติและราคา แตไมเปนท่ียอมรับในชาวดัชท เพราะไมคุนชินในกลิ่นรสของเคร่ืองเทศ จากขอมูลดังกลาวจึง
สามารถใชเปนขอมูลทางการตลาดของปลาหวานสําหรับการสงออกได 

 
ตารางท่ี 3 พฤติกรรมและความสามารถของนักศึกษาในกิจกรรมการสํารวจความพึงพอใจของผูบริโภค 

การสังเกต 
(ดูพฤติกรรมขณะสํารวจ) 

การตรวจสอบ 
(ดูผลการสํารวจ) 

การสอบถาม 
(สอบถามความรูสึกของนักศึกษา) 

1. นักศึกษามีความตั้งใจและเตรียม
ความพรอมของตนเองเปนอยาง
ดี มีการวางแผนเตรียมตัวอยาง
ปล า ห ว า น  ก า ร อ อ ก แ บ บ
สอบถามและซอมสัมภาษณ 

2. การสํารวจคร้ังแรก ณ หาดชลา-
ทัศน นักศึกษามีอาการประหมา 
และตื่นเตนท่ีจะเขาไปทักทาย
ผูบริโภค แตเมื่อไดพูดคุยแลว 
นักศึกษาสามารถสรางความเปน  

1.  ขอมูลการตอบแบบสอบถามไม
ครบถวน เพราะนักศึกษาไม ได
ตรวจสอบขอมูลหลังเสร็จสิ้นการ
ใหสัมภาษณทันที จึงตองสํารวจ
เพ่ิมเติมในภายหลัง 

2. ผลการสํารวจ พบวา  
2.1 ผูบริโภคชาวไทยพึงพอใจใน

ปลาหวานโดยให คะแนน
ความชอบระดับปานกลางถึง
ชอบมาก เชนเดียวกับผูบริโภค 

1.  กอนสํารวจ: นักศึกษามีความ
กังวลใจในการสัมภาษณเพ่ือขอ
ขอมูลจากคนท่ีตัวเองไม รู จัก 
และเกรงวาจะไม ได รับความ
รวมมือ 

2.  นักศึกษาแก ไขความกังวลใจ  
ดวยการปรึกษาอาจารยและซอม
สัมภาษณ 

3. ขณะสํารวจ : นักศึกษารูสึ ก
ตื่นเตนมากและกังวล ซ่ึงการ 
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ตารางท่ี 3 พฤติกรรมและความสามารถของนักศึกษาในกิจกรรมการสํารวจความพึงพอใจของผูบริโภค (ตอ) 
การสังเกต 

(ดูพฤติกรรมขณะสํารวจ) 
การตรวจสอบ 

(ดูผลการสํารวจ) 
การสอบถาม 

(สอบถามความรูสึกของนักศึกษา) 
กันเองกับผูบริโภคได ผูบริโภค
สวนใหญจึงใหความรวมมือใน
การตอบแบบสอบถาม  

3. การสํารวจคร้ังท่ีสอง ณ ตลาดนํ้า
คลองแห นั ก ศึกษามี ความ
คลองแคลวในการสัมภาษณมาก
ขึ้ น  สามารถ เข า ไปทักทาย
ผูบริโภคดวยความมั่นใจ และ
กลาพูดคุยกับผูบริโภคมากขึ้น  

ชาวมาเลเซีย 
2.2 ผูบริโภคชาวอินโดนีเซียและ

ชาวญ่ีปุนใหคะแนนความชอบ
ระดับนอยถึงปานกลาง  

2.3 ผูบริโภคชาวดัชทใหคะแนน
ความชอบระดับนอยท่ีสุด  

 

สัมภาษณเร่ิมตนมีการติดขัดบาง 
แตเมื่อไดสัมภาษณผูบริโภคผาน
หลายคนทําใหนักศึกษากลาพูดคุย
กับผูบริโภคมากขึ้น ไดเรียนรูการ
ปรับตัว และอดทนเมื่อผูบริโภค
พูดจาไมดี รวมท้ังแกปญหาเฉพาะ
หนาได เมื่อผูบริโภคไมใหความ
รวมมือ  

4. หลังสํารวจ : นักศึกษารูสึกโลงอก
และดีใจท่ีทําไดสําเร็จ โดยเห็นวา 
การสํ ารวจความพึงพอใจของ
ผูบ ริ โภคมีความสํ าคัญตอการ
นําเสนอสินคาใหมกอนออกสูตลาด 

 
2.3 การอบรมการเปนผูประกอบการ  

  การอบรมการเปนผูประกอบการโดยผูจัดการศูนยบมเพาะธุรกิจของมหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลาให
ความรูเก่ียวกับการเปนผูประกอบการใหม แหลงทุน และภารกิจของศูนยบมเพาะธุรกิจ ตอดวยการเขียนแผนธุรกิจโดย
วิทยากรจากธนาคารวิสาหกิจขนาดกลางและขนาดยอม (SMEs BANK) ท่ีมีความเชี่ยวชาญดานการวางแผนและการ
ตรวจสอบแผนธุรกิจ การศึกษาพฤติกรรมและความสามารถของนักศึกษา ไดผลดังตารางท่ี 4  
 
ตารางท่ี 4 พฤติกรรมและความสามารถของนักศึกษาในกิจกรรมอบรมการเปนผูประกอบการ 

การสังเกต 
(ดูพฤติกรรมของนักศึกษาขณะอบรม) 

การตรวจสอบ 
(ดูผลงาน) 

การสอบถาม 
(การประเมินความพึงพอใจ) 

การเรียนรูจากศูนยบมเพาะธุรกิจ 
1. นักศึกษาตั้งใจฟงและรับทราบถึง

ภารกิจของศูนยบมเพาะธุรกิจ 
2.  นักศึกษากลาพูดคุยและซักถาม

เนื่องจากวิทยากรใหความเปน
กันเอง และคอยกระตุนใหนักศึกษา
ใชบริการของศูนยบมเพาะธุรกิจ 

การเรียนรูจากศูนยบมเพาะธุรกิจ 
1. นักศึกษาเขารับบริการของศูนยบม

เพาะธุรกิจจํานวน 4 คน ดานการ
วิจัยแกปญหาของผูประกอบการ 

2. นั ก ศึ ก ษ า ไ ด ทํ า วิ จั ย ร ว ม กั บ
ผูประกอบการโดยมีอาจารยเปนท่ี
ปรึกษา 

การเรียนรูจากศูนยบมเพาะธุรกิจ 
1.  นักศึกษามี ความ รู สึ กดี ท่ี ได

รวมงานกับศูนยบมเพาะธุรกิจ
เ พ ร า ะ ไ ด เ รี ย น รู ก า ร เ ป น
ผูประกอบการและไดรับความ
ชวยเหลือดานการเงินสําหรับซ้ือ
วัสดุอุปกรณการทําปญหาพิเศษ  
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ตารางท่ี 4 พฤติกรรมและความสามารถของนักศึกษาในกิจกรรมอบรมการเปนผูประกอบการ (ตอ) 
การสังเกต 

(ดูพฤติกรรมของนักศึกษาขณะอบรม) 
การตรวจสอบ 

(ดูผลงาน) 
การสอบถาม 

(การประเมินความพึงพอใจ) 

3. นักศึกษาพยายามเชื่อมโยงกับการ
ทําปญหาพิเศษของตนเองเพ่ือขอ
ความชวยเหลือจากศูนยบมเพาะ
ธุรกิจ 

 

3. นักศึกษาไดรับทุนสนับสนุนการทํา
ปญหาพิเศษจากศูนยบมเพาะธุรกิจ 

4. นักศึกษาสามารถวิจัยเพ่ือพัฒนา
ผลิตภัณฑใหผูประกอบการได เปน
ท่ีพึงพอใจของผูประกอบการ 

5. นักศึกษาไดฝกจําหนายผลิตภัณฑ
ของผูประกอบการในงานวัฒนธรรม
สัมพันธของมหาวิทยาลัยราชภัฏ
สงขลา 

6. นักศึกษารูสึกภูมิ ใจในตนเองท่ี
สามารถขายสินคาไดและอยากนํา
ผลิตภัณฑท่ีไดจากปญหาพิเศษมา
ทดลองวางจําหนายบาง 

2. อาจารยท่ีปรึกษาพึงพอใจใน
นักศึกษา เพราะนักศึกษามี
ความรับผิดชอบมากขึ้น กลา
แสดงความคิดเห็น คํานึงถึง
จิตใจของผูประกอบการโดย
พยายามใชตนทุนการผลิตใหต่ํา  

3. ผูจัดการศูนยบมเพาะธุรกิจมี
ความพึงพอใจในนักศึกษาและ
มีความมั่นใจในการสนับสนุน
ทุนวิจัย 

4. ผูประกอบการมีความพึงพอใจ
ในนักศึกษาและยินดีใหความ
รวมมือในทุก ๆ ดาน 

การเรียนรูการเขียนแผนธุรกิจ 
1. นักศึกษาตั้งใจฟงเพราะวิทยากร

ยกตัวอยางธุรกิจท่ีมีชื่อเสียง 
2. การอบรมเปนการบรรยายควบคู

กับการปฏิบัติ ชวงแรกนักศึกษามี
ความกระตือรือรนและตั้งใจปฏิบัติ 
แตดวยเน้ือหาท่ีใชประกอบในการ
เขียนแผนธุรกิจคอนขางมาก ตอง
คิดวิเคราะหและมีการคํานวณมาก 
ทําใหนักศึกษาออนลาและความ
ตั้งใจในการเรียนลดลง 

 

การเรียนรูการเขียนแผนธุรกิจ 
1.  การตรวจประ เมิ นแผนธุ รกิ จ     

ปลาหวานขอ ง นั ก ศึ กษา โดย
วิทยากร พบวา นักศึกษาท้ัง 4 
กลุม มีความรูความเขาใจสามารถ
เขียนแผนธุรกิจเบ้ืองตนไดด ี

2. แผนธุรกิจของนักศึกษาบางกลุม
ขาดทุน เน่ืองจากการตั้งราคาขายท่ี
ต่ําเกินไป วิทยากรแนะนําวา การ
ตั้งราคาขายตองคํานึงถึงตนทุนและ
กลุ ม ผู บ ริ โภ ค  หาก เป นกลุ ม
ผูบริโภคในทองถิ่นอาจจําหนาย
ผลิตภัณฑท่ีบรรจุในถุงพลาสติกซึ่ง
มีตนทุนต่ํากวา ก็สามารถตั้งราคา
ขายไดต่ํา แตหากเปนกลุมผูบริโภค
ตามแหลงทองเท่ียวควรจําหนาย
ผลิตภัณฑในบรรจุภัณฑท่ีสวยงาม
ซึ่งสามารถตั้งราคาสูงได 

 

การเรียนรูการเขียนแผนธุรกิจ 
1.  นักศึกษาเห็นถึ งคุณคาและ

ความนาสนใจของการเขียน
แผนธุรกิจ ในระดับมาก 

2.  นั ก ศึ กษา พึ งพอ ใ จ ในกา ร
บรรยายพรอมการฝกปฏิบัติ
ของวิทยากรในระดับดีมาก 

3.  นักศึกษาพึงพอใจบรรยากาศใน
การเรียนรูจากการฝกปฏิบัติ
แ ล ะค ว า ม เหม า ะส ม ข อ ง
ระยะเวลาการจัดอบรมในระดับ
ปานกลาง 

4. ความรูความเขาใจของนักศึกษา
กอนการอบรมอยูในระดับนอย
แตหลังอบรมอยูในระดับดีมาก 

5. นักศึกษาสามารถนําความรูไป
ใชประโยชนได 

6. นักศึกษาใหความเห็นวา การ
เขียนแผนธุรกิจมีประโยชนมาก 
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ตารางท่ี 4 พฤติกรรมและความสามารถของนักศึกษาในกิจกรรมอบรมการเปนผูประกอบการ (ตอ) 
การสังเกต 

(ดูพฤติกรรมของนักศึกษาขณะอบรม) 
การตรวจสอบ 

(ดูผลงาน) 
การสอบถาม 

(การประเมินความพึงพอใจ) 

  แต ค อ นข า ง ย า ก  ต อ งคิ ด
วิ เคราะห เยอะ ทํ าให รู สึ ก
เหนื่อย ควรแบงการอบรมเปน
หลายวัน วันละ 2-3 ชั่วโมง จะ
ดีกวาการอบรมติดกัน 2 วัน 
12 ชั่วโมง 

 
 ขั้นตอนท่ี 3 การถอดรูปแบบการเรียนการสอน  

ผลการประชุมรวมกันระหวางคณะผูวิจัย ตัวแทนนักศึกษา ตัวแทนผูประกอบการ และตัวแทนศูนยบมเพาะ
ธุรกิจ สามารถสรุปประเด็นท่ีมผีลตอการเรียนรูของนักศึกษาในการประกอบอาชีพธุรกิจอาหารได 3 ประเด็นสําคัญ ดังน้ี  

1. การเรียนการสอน : ตัวแทนแตละฝายไดแสดงความคิดเห็น ดังตารางท่ี 5 
 
ตารางท่ี 5 ความคิดเห็นของคณะผูวิจัย ตัวแทนนักศึกษา ตัวแทนผูประกอบการ และตัวแทนศูนยบมเพาะธุรกิจตอการ

เรียนรูของนักศึกษา 
ผูแสดงความคิดเห็น ความคิดเห็น 

คณะผูวิจัย นักศึกษากลุมท่ีเรียนกับผูประกอบการมีพฤติกรรมการเรียนและปฏิบัติงานเปนไปในทางท่ีดี 
คือ มีความตั้งใจ กระตือรือรน เรียนรูไดเร็ว มีความมั่นใจในการทํางาน และสามารถนํา
ความรูไปพัฒนางานตอได ขณะท่ีนักศึกษากลุมท่ีเรียนในชั้นเรียนกับวิทยากร สามารถเรียน
ไดเขาใจเปนลําดับขั้นตอน และนําความรูไปปฏิบัติดวยตนเองได แตการท่ีไมไดเห็น
กระบวนการทําจริงในระบบธุรกิจ จึงขาดความกระตือรือรนท่ีจะนําไปพัฒนางานตอ 

ตัวแทนนักศึกษา การเรียนการสอนนอกหองเรียนในสถานประกอบการเกิดการเรียนรูไดดีกวาการเรียนใน 
ชั้นเรียน เพราะไดเห็นสภาพการทํางานจริง ทําใหจดจําไดดี 

ตัวแทนผูประกอบการ นักศึกษามีความรูทางวิชาการ หากเสริมประสบการณดวยสถานประกอบจะทําใหนักศึกษา
มีโอกาสประสบความสําเร็จในธุรกิจได 

ตัวแทนศูนยบมเพาะ
ธุรกิจ 

การใหนักศึกษาเขาสูธุรกิจได การเรียนการสอนตองใหนักศึกษาฝกทําธุรกิจไปดวย โดยจัด
แทรกตามรายวิชาหรือเปนโครงการธุรกิจจําลอง เพ่ือใหนักศึกษาเขาใจและเกิดการเรียนรู
ตลอดกระบวนการ นอกจากน้ันควรจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการเชื่อมโยงกันใน    
แตละศาสตรของแตละคณะ เชน ศาสตรดานธุรกิจของคณะวิทยาการจัดการ ศาสตรดาน
ศิลปและการออกแบบของคณะศิลปกรรมศาสตร ศาสตรดานภาษาและการสื่อสารของ
คณะมนุษยศาสตร เทคโนโลยีสารสนเทศของคณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี เปนตน 

 
2. การประกอบธุรกิจ : การเรียนการสอนท้ังในและนอกหองเรียน หากเสริมดวยกระบวนการเขาสูธุรกิจ เชน 

การพัฒนาผลิตภัณฑและบรรจุภัณฑ การสํารวจความพึงพอใจของผูบริโภค และการอบรมการเปนผูประกอบการ ทําให
นักศึกษามีโอกาสประกอบธุรกิจอาหารใหประสบความสําเร็จได เพราะไดเรียนรูทางวิชาการ ไดปฏิบัติจริง และไดสัมผัส
การทํางานของผูประกอบการ อีกท้ังควรเสริมการเขียนแผนธุรกิจใหเปนรายวิชาหน่ึงในหลักสูตรเพ่ือประโยชนแก
นักศึกษาสําหรับการทําธุรกิจในอนาคต 
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 3. การบริหารจัดการกระบวนการเรียนการสอน : ควรผสมผสานการเรียนการสอนรวมกันท้ังการเรียนนอก
หองเรียนจากสถานประกอบการกับการเรียนในหองเรียนจากอาจารยผูสอนหรือวิทยากร การบริหารจัดการตองเอื้อ
ประโยชนและอํานวยความสะดวกแกทุกฝายท่ีเก่ียวของ เชน การจัดตารางการเรียนการสอนของนักศึกษาและอาจารย 
การเดินทางของนักศึกษา การประสานงานกับผูประกอบการ และงบประมาณ เปนตน ท้ังน้ีนักศึกษาใหความเห็นวา 
ควรจัดการเรียนรูนอกหองเรียนในสถานประกอบการกอน แลวกลับมาเรียนทฤษฎีตอในชั้นเรียนจะทําใหเรียนรูไดดีขึ้น 
และจัดรายวิชาท่ีมีการเรียนการสอนแบบน้ีอยางนอย 50% ของจํานวนรายวิชาเอกท่ีมีในหลักสูตร สอดคลองกับแนว
ทางการจัดการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ (งานวิชาการ มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม, 2553; Crawford, et al, 
2005) และแนวทางการจัดทักษะการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 ท่ีเนนสมรรถนะทางสาขาวิชาชีพ การจัดกระบวนการเรียน
การสอนท่ีมีประสิทธิภาพตองใชศาสตรหลายแขนงมาสรางกระบวนการทํางานรวมกันเปนสหวิทยาการ จัดทําเปนหนวย
เรียนรูบูรณาการท่ีใชแหลงเรียนรูในชุมชนและทองถิ่น ใชขอมูลความจริงจากกระบวนการสังเกตในแหลงเรียนรูชุมชน
เชื่อมโยงไปสูสาระการเรียนรูรายวิชา และการสรางความรู ความเขาใจเชิงลึกมากกวาแบบผิวเผิน (สํานักบริหารงานการ
มัธยมศึกษาตอนปลาย, 2559; Fry, et al, 2009) 
 จากการประมวลความคิดเห็นในประเด็นดังกลาวขางตน สามารถถอดรูปแบบการเรียนการสอน ไดดัง
แผนภาพ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
ขอเสนอแนะและการนําผลการวิจัยไปใชประโยชน 
 ผลการวิจัยน้ีสามารถใชเปนแนวทางในการจัดการเรียนการสอนเพ่ือใหนักศึกษามีความสามารถในเชิงธุรกิจ
อาหาร การจัดตั้งศูนยฝกประสบการณวิชาชีพเพ่ือสงเสริมใหนักศึกษาเกิดทักษะและมีประสบการณจากการผลิตและ
จําหนายผลผลิตของตนเอง ตลอดจนการพัฒนาหลักสูตรใหม ซึ่งคณะเทคโนโลยีการเกษตร โดยโปรแกรมวิชา
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีการอาหารไดพัฒนาเปนหลักสูตรเทคโนโลยีบัณฑิต สาขาวิชาเทคโนโลยีการจัดการ
ผลิตภัณฑอาหาร เพ่ือตอบสนองความตองการของผูเรียนและตลาดแรงงาน 
 

เรียนรูสภาพจริงภายนอกหองเรียนจากผูประกอบการ 

เรียนรูทฤษฎีและหลักวชิาการจากอาจารย 

เสริมดวยวิทยากร 
คนควาเพ่ิมเติมจากเอกสาร/

สื่ออิเลกทรอนิกส 

ฝกปฏิบัตจิริงในหองปฏิบัติการ 

มอบหมายงาน 

สนับสนุนดวยศูนยบมเพาะธุรกิจ 

ธุรกิจจําลอง 

ประเมินผลทฤษฎ/ีปฏิบัต ิ
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