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บทคัดยอ 
 ปญหาวิกฤตของ “มูลฝอย” ท่ีผานมาน้ัน รัฐบาลคณะรักษาความสงบแหงชาติ มีมติ Roadmap ดําเนินการ
ตามขอเสนอนโยบายของรัฐแบบเรงดวน ประกาศใหเปนวาระแหงชาติใหทุกพ้ืนท่ีเรงแกไขปญหามูลฝอย ดวย
เหตุผล จึงศึกษาขอมูลพ้ืนฐานทางดานปริมาณและคุณลักษณะมูลฝอย โดยผานวิธีการคัดแยกองคประกอบของมลู
ฝอย จากการสุมเก็บตัวอยางมลูฝอยโดยตรง (Direct Sampling)  โดยวิธี “Quartering” จากจุดพักมูลฝอยภายใน
มหาวิทยาลยั ไดแก หอพัก อาคารเรียน อาคารสํานักงาน ศูนยอาหาร เปนตน  เพ่ือทําการคัดแยกหาคุณลักษณะมูล
ฝอยทางกายภาพ (Composition)  ไดแก ความชื้น สารเผาไหมได  เถา  คารบอน เปนตน ทดลองคุณลักษณะมูล
ฝอยโดยวิธี Proximate Analysis ของเชื้อเพลิงมูลฝอย ตามมาตรฐาน ASTM และคาความรอนจากการ  Bomb 
calorimeter ขององคประกอบมลูฝอย ผลการศึกษา พบวาอัตราการการเกิดมูลฝอยเฉลี่ย 0.14 กิโลกรัม/คน/วัน 
สัดสวนมูลฝอยสวนใหญ แบงออกเปน 4 ประเภท ไดแก มูลฝอยอินทรีย  มลูฝอยท่ัวไป มูลฝอยรีไซเคิล  และมูลฝอย
อันตราย  สวนองคประกอบมูลฝอย แบงออกเปน 10 ประเภท ดังน้ี เศษอาหาร 30.00% พลาสติก 23.76 % 
กระดาษ 21.82 %  แกว 7.25 % โลหะ 3.60 หิน กระเบ้ือง 3.43 % เศษไม 2.88 %  ยางและหนัง 2.20 % ผา 
1.42 % และอื่นๆ 5.82 % ตามลําดับ เน่ืองจากการรับประทานอาหารในชีวิตประจําวันมากท่ีสุด จึงสงผลตอมูล
ฝอยประเภทอินทรีย (เศษอาหาร) ท่ีมสีัดสวนมากกวามลูฝอยประเภทอื่นๆ และสงผลใหมลูฝอยท่ีเผาไหมไดเหลาน้ัน 
มีคุณสมบัติท่ีมีคาความชื้นสูง เน่ืองจากมสีัดสวนเศษอาหาร ในปริมาณสูง สวนมูลฝอยท่ีสามารถเผาไหมและใหคา
ความรอนได 93.05 %  มีคาเฉลีย่ความรอนรวม 5,684 kcal/g จึงกลาวไดวาคุณลักษณะมูลฝอย มคีวามสําคัญตอ
กระบวนการตัดสินใจ เพ่ือนําไปสูแนวทางการตัดสินใจ และพัฒนาแนวทางการจัดการมูลฝอยท่ีเปนประโยชน และ
การใชทรัพยากรอยางคุมคาตอไป 
คําสําคัญ:  มลูฝอย, คุณลักษณะมูลฝอย, การจัดการมูลฝอย, แหลงกําเนิดมูลฝอย 
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Abstract 
Previously, Thailand has encountered crisis of waste for a decade. The government 

emphasized on this issue as national agenda. Hence, it was drafted as the solid and hazardous 
waste management  roadmap For this reason the university..Results  to study found solid waste 
average rate of 0.14 kg / person / day. that  composition of the solid waste division has 4 types; 
general waste, organic waste, recycle waste and hazardous waste  as follows  food  waste  30.00 
%  plastic  23.76 %  paper 21.82 %  glass  7.25 % leaf debris  2.88 % stone tile  3.43 % tatter 2.20 
% metal 3.60%  other 5.82% respectively because activity of eating in everyday life. As a result of 
organic waste. The proportion than other types of waste. And the resulting solid combustible 
them. Have a high moisture content. 68.19 % The solid waste that can be combustion and the 
heat. 93.05% and The average of the total thermal energy 5,684 kcal / g. It said that 
characteristics solid are important to the decision-making process.For to guide decisions and 
improve solid waste management is helpful. And the use of resources worth following. 
Keywords: Solid Waste, Waste Characteristics ,Solid Waste  Management,Sources of solid waste 
 

บทนํา   
ปญหาวิกฤตของ“มูลฝอย”ท่ีผานมาของประเทศไทยน้ันมีแนวโนมรุนแรงมากขึ้น  จากการพัฒนาทางดาน

เศรษฐกิจ การเพ่ิมขึ้นของประชากรและพฤติกรรมการบริโภคสงผลใหปริมาณมูลฝอยตกคางสะสมเปนจํานวนมาก  
รัฐบาลคณะทํางานรักษาความสงบแหงชาติ มีมติ Roadmap ดําเนินการตามขอเสนอนโยบายของรัฐแบบเรงดวน 
ประกาศใหเปนวาระแหงชาติใหทุกพ้ืนท่ีเรงแกไขปญหามูลฝอย ซึ่งในป 2557 ประเทศไทยมีปริมาณมูลฝอยเกิดขึ้น
ประมาณ 26.2 ลานตัน/ป มีปริมาณมูลฝอยท่ีกําจัดถูกตอง 7.9 ลานตัน/ป  และการนํามูลฝอยกลับมารีไซเคิลเพียง 
4.8 ลานตัน/ป มหาวิทยาลัยจัดเปนแหลงกําเนิดมูลฝอยท่ีสาํคัญอกีแหงหน่ึง เน่ืองจากมีกิจกรรมในรูปแบบตางๆท้ังท่ี
เกิดจากนักศึกษาและบุคลากร ในแตละวัน  มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร เปนมหาวิทยาลัยมีชื่อเสียงของภาคใต 
จากแนวโนมของประชากรท่ีมากขึ้น ซ่ึงมีการสรางมูลฝอยหลายประเภทในแตละวัน จึงกอใหเกิดปญหามูลฝอย
ตกคางสะสมในมหาวิทยาลัย ทําใหเกิดปญหาตางๆมากมาย  เชน การท้ิงมูลฝอยลงทอระบายนํ้า นํ้าชะลางมูลฝอย 
มลพิษทางอากาศท่ีสงกลิ่นเหม็นรบกวน อีกท้ังเปนแหลงของเชื้อโรคตางๆ เปนตน รวมปญหาท้ังทางสุขภาพอนามัย 
จากปญหาความเปนมาดังกลาวน้ี ทางมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร วิทยาเขตหาดใหญ จากขอมูลปริมาณมูลฝอยท่ี
เกิดขึ้นประมาณ มีปริมาณมูลฝอยประมาณ วันละ 5-6 ตัน/วัน หรือ 140-160  ตัน/เดือน พบมูลฝอยประเภทวัสดุรี
ไซเคิล ประมาณ 12-13 ตัน/เดือน ยังไมรวมมูลฝอยอันตรายและมูลฝอยประเภทอื่นๆกองอาคารสถานท่ี (2558) 
และมีอัตราการเกิดมูลฝอย 0.14 กิโลกรัมตอคนตอวัน ซ่ึงจากประเด็นปญหาน้ีสงผลใหมหาวิทยาลัยตองรับภาระ
อยางหนักในการเสียงบประมาณใหกับเทศบาลในการกําจัดมูลฝอยท่ีมีแนวโนมเพ่ิมปริมาณมากขึ้นเร่ือยๆ 

ทําใหมีความสนใจศึกษาคุณลักษณะมูลฝอยและแนวทางการจัดการมูลฝอย  เชน ปริมาณและคุณลักษณะ
มูลฝอยทางกายภาพ  รวมท้ังแนวทางการจัดการท่ีเหมาะสม โดยมีวตัถุประสงคการวิจัย  คอื ศึกษาสถานการณการ
จัดการมูลฝอยท่ีเกิดขึ้นในปจจุบันของมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร ตลอดจนศึกษาการจัดการมูลฝอยท่ีเหมาะสม
สําหรับการพัฒนาการจัดการมูลฝอยภายในมหาวิทยาลัยตอไป 
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วัตถุประสงคของการวิจัย 
1. เพ่ือศึกษาคุณลักษณะมูลฝอย และการจัดการมูลฝอยในปจจุบันของมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 

วิทยาเขตหาดใหญ 
2. เพ่ือหาแนวทางรูปแบบการพัฒนาการจัดการมูลฝอยในมหาวิทยาลัยสงขลานครินทรวิทยาเขตหาดใหญ 

 

แนวคิด  ทฤษฎี  กรอบแนวคิด  
นิยามมูลฝอย 
โดยปกติแลว“มูลฝอย”ทําใหนึกถึงสิ่งปฎิกูลหรืออยูในรูปของเสีย คําวา “มูลฝอย”น้ันไดมีการบัญญัติขึ้น

จากหลายสํานักแลวแตนิยามท่ีใหความหมาย ซ่ึงมีคําจํากัดความท่ีคลายคลึงกันในแตละสํานัก ไดแก 
กรมควบคุมมลพิษ (2552) ไดใหคําจํากัดความของ“มูลฝอย”คือ“มูลฝอยจําพวกเศษกระดาษ เศษ

วัสดุผาฯลฯ ยกเวนจากโรงงานเน่ืองจากจัดการโดยเฉพาะ เพ่ือนําไปทําลายหรือรวบรวมเก็บขนตอไป ซึ่งเปนไป
ตามกฎหมายโรงงาน” 

พระราชบัญญัติการสาธารณสุข (2535) ใหคําจํากัดความวา “มูลฝอย”ไดแก “กระดาษ อาหาร ผา 
สินคา ซากสัตวหรือสิ่งอื่นใด และสารเคมีอันตรายจากครัวเรือน” 

กรมสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอม (2535) โดยใหคําจํากัดวา“มูลฝอย”ไดถูกจัดเปนของเสียรูปแบบ
ประเภทหน่ึง ท่ีถูกปลอยหรือถูกท้ิงมาจากแหลงกําเนิดมลพิษ ณ ท่ีใดท่ีหน่ึง  

ประเภทมูลฝอย 
การแบงประเภทมูลฝอยไดมีการใหนิยามหรือคําจํากัดความของคําวามูลฝอยไวหลายอยางดวยกันแตโย

สวนใหญก็ยังคงมีความหมายท่ีคลายคลึงกัน โดยการจําแนกมูลฝอยน้ันมีความสําคัญมาก เพ่ือท่ีสามารถนํามูลฝอย
ไปกําจัดไดอยางถูกวิธีและถูกตอง  โดยพิจารณาจากการยอยสลายของ“มูลฝอย”ไดแก (ดัดแปลงจากกอง
สาธารณสุขและสิ่งแวดลอม  เทศบาลนครศรีธรรมราช, 2550 ) 

1. มูลฝอยเปยก (Garbage) คือ มูลฝอยจําพวกสลายไดงาย รวดเร็วไดแกเศษอาหารทุกอยางท่ีมีความชื้น
ของนํ้าปะปนมาจากการท้ิงสูง สงกลิ่นเหม็นอยางรวดเร็วตองเรงกําจัดไดแก เศษพืชผัก เปลือกผลไม เปนตน 

2. มูลฝอยแหง (Rubbish) คือ มูลฝอยท่ียอยสลายไดยาก ความชื้นมีนอยมากหรืออาจแทบไมมีความชื้น
ใดๆไดแกจําพวกเศษผาแกวโลหะไมพลาสติกฯลฯ 

3. มูลฝอยอันตราย (Hazardous Waste) ไดแก มูลฝอยมูลฝอยท่ีมีสารเคมี เปนพิษ รวมถึงมูลฝอยจาก
สถานท่ีมีเชื้อโรคปนเปอน ไดแก  เข็ม ยาฆาแมลง  เปนตน 

คณะทํางานโครงการวิจัยรวมไทย – ญ่ีปุน (2549) ศึกษาการจัดการมูลฝอยเพ่ือพัฒนาการคัดแยกวัสดุใช
แลว  และกําหนดระบบขึ้นมาสําหรับการรวบรวมและเก็บขนท่ีเหมาะสม ในการดําเนินโครงการมี3 ชุมชนนํารอง 
ไดแก ชุมชนกลางนา ชุมชนปาลมซิต้ี และชุมชนควนสันติ พบวา ประชาชนมีอัตราการกอมูลฝอยตอวันของชุมชน
กลางนามีคา 823.4 กรัม  ชุมชนควนสันติ 831.1  กรัม และชุมชนปาลมซิติ้ 366.5  กรัม ภาชนะรองรับและแยกมูล
ฝอย  ไดแก ถุงรองรับมูลฝอยรีไซเคิลหนาบาน ขยะอินทรียจะมีตะแกรงแยกกากและนํ้า  ซึ่งการดําเนินงานระบบ
การคัดแยกมูลฝอย การรวบรวมมูลฝอยจากในการรวมมือของประชาชนแบบใหมซ่ึงอาจทําใหไมสะดวกสบาย 
นอกจากน้ี เชื่อวาการจัดการมูลฝอยในตางประเทศไมนาจะไดรับการยอมรับจากประชาชนสวนใหญในประเทศไทย 
อยางไรก็ตาม คณะทํางานโครงการวิจัยรวมไทย-ญ่ีปุนฯ ไดพิสูจนใหเห็นวา ระบบการคัดแยก ในพ้ืนท่ีนํารอง
สามารถทําไดหากมีการวางแผนอยางชัดเจน เมื่อประชาชนและกลุมธุรกิจทองถิ่นเกิดความตระหนักในการคัดแยก
มูลฝอย ก็ทําใหเกิดความรวมมือในการคัดแยกมูลฝอยไดเปนอยางดี 

มลฤดี ตรีวัย (2555) ศึกษาพฤติกรรมการแยกมูลฝอยของชุมชนโดยกําหนดปจจัยท่ีมีความสัมพันธกับ
พฤติกรรมและเสนอแนะแนวทางการจัดการมูลฝอย ใชแบบสอบถามเก็บรวบรวมขอมูลพบวาพฤติกรรมของกลุม
ตัวอยางมีการแยกมูลฝอยรอยละ 82.0 สวนพฤติกรรมท่ีกลุมตัวอยางรับรูในระดับนอยไดแกการเขารวมกิจกรรมของ
โครงการและการรับรูขาวสารของโครงการเมื่อพิจารณาความสัมพันธระหวางปจจัยท่ีเก่ียวของกับพฤติกรรมการคัด
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แยกขยะของกลุมตัวอยางจากการวิเคราะหดวยวิธี Simple Logistic Regression เพ่ือหาความสัมพันธกับ
พฤติกรรมและปจจัยตางๆในการคัดแยกมูลฝอย เชน รายได การรับรูขาวสาร การเขารวมกิจกรรม พฤติกรรมการ
แยก เปนตน พบวา ประชาชนมีความรูเร่ืองการรับรูขาวสารและการแยกมูลฝอยอยูท่ีรอยละ5.83 

สวนปจจัยท่ีไมเกี่ยวของ คือการทําปุยหมักจากมูลฝอยมูลฝอยอินทรีย เพราะเห็นวาประชาชนสวนใหญมี
การดําเนินกิจกรรมในชีวิตประจําวันแบบเรงรีบ จึงไมไดมีเวลาในการแยกมูลฝอยในครัวเรือน และหากแยกมูลฝอย
แลวประชาชาชนยังขาดความรูในการทําปุยหมัก 

อุษา วิเศษสุมน (2547) ศึกษาแนวทางปรับปรุงการจัดการมูลฝอยภายในมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ศูนย
รังสิต สํารวจลักษณะทางกายภาพและคุณสมบัติท้ังทางเคมีของมูลฝอย ผลจากการศึกษาพบวา มหาวิทยาลัยมี
ปริมาณมูลฝอยเฉลี่ยอยูท่ี 4.8 ตันตอวันซ่ึงจําแนกออกเปนมูลฝอยท่ียอยสลายไดรอยละ 34 มูลฝอยยอยสลายยาก
รอยละ 48 มูลฝอยจากสวนหยอมรอยละ 17 และมูลฝอยอันตราย รอยละ 1 ตามลําดับสวนการศึกษาคุณสมบัติทาง
กายภาพ พบวามูลฝอยจากโรงอาหารมีปริมาณความชืน้สูงสุด คือ รอยละ 66.72 และมูลฝอยมูลฝอยอื่นๆ มีปริมาณ
ความชื้นรอยละ 48.84 สวนคุณสมบัติทางเคมี ไดแก คาความรอนของมูลฝอย พบวามีคาเทากับ 6,701 กิโลแคลอร่ี
ตอกิโลกรัม ซ่ึงจากการศึกษาองคประกอบมูลฝอยภายในมหาวิทยาลัย  ทําใหมหาวิทยาลัยไดมีการจัดการมูลฝอยให
มีปริมาณลดนอยลงโดยเนนถึงการรีไซเคิลมูลฝอยใหมากขึ้นกอนนําไปกําจัดปลายทาง 

D.P. Smyth et al (2010) ศึกษาถึงการวางแผนของการจัดการมูลฝอยภายในมหาวิทยาลัย Prince 
George Campus of the University of Northern British Columbia (UNBC) เพ่ือใหเกิดการการพัฒนาอยาง
ย่ังยืน งานวิจัยน้ีไดทําการศึกษาองคประกอบ และปริมาณของมูลฝอยท่ีเกิดขึ้นภายในพ้ืนท่ีดําเนินการจัดการมูลฝอย
ของมหาวิทยาลัยเพ่ือเสนอแนะการบริหารจัดการขยะมูลฝอยของมหาวิทยาลัยในระดับยุทธศาสตร สําหรับการลด
ปริมาณมูลฝอยท่ีสูงขึ้นโดยการนําไปรีไซเคิลและการทําปุยหมักปริมาณมูลฝอยของมหาวิทยาลัยปรินซมีปริมาณมูล
ฝอยเฉลี่ยอยูท่ี2.2 ตันตอสัปดาห และมีมูลฝอยฝอยอินทรียและมูลฝอยรีไซเคิลมากกวา 70 % จึงนําไปสูแนวคิดการ
ลดมูลฝอย ดวยการรีไซเคิลและทําปุยหมัก สวนกระดาษ ขวดพลาสติกนําไปรีไซเคิล และสงเสริมพฤติกรรมการลด
ปริมาณมูลฝอยของมหาวิทยาลัยในระยะยาว 

งานวิจัยน้ีจะเห็นไดวา มหาวิทยาลัยมีการจัดการมูลฝอยอยางเปนระบบ โดยเนนการคํานึงถึงหลัก 3Rs 
เปนหลักสําคัญ และนิยมกันมากในตางประเทศเพราะสามารถลดปริมาณมูลฝอยกอนไปกําจัดไดนอยลง  รวมท้ังการ
กําหนดเปาหมายท่ีชัดเจนในการลดประเภทมูลฝอยเพ่ือเปนจุดยืนในการสงเสริมพฤติกรรมของประชาชน 

S. Barr et al  )2013   (ศึกษาสํารวจความพึงพอใจในการเลือกรูปแบบภาชนะสําหรับท้ิงของเสียตางๆ 
นําไปสูการลด การใชซํ้า และการซอมแซม ใน  Kingston University, London โดยใชเคร่ืองมือแบบสอบถามและ

แบบสัมภาษณเชิงลึกกับกลุมผูประกอบการในมหาวิทยาลัยและกลุมผูท้ิงมูลฝอย โดยทําการกําหนดตัวแปรตางๆ 
เชน เพศ  อายุ  ระดับการศึกษา  ระดับครัวเรือน  มูลฝอยท่ีเกิดขึน้สวนใหญมาจากครัวเรือน ท่ีพักในมหาวิทยาลัย 
ทําการวิเคราะหขอมูลโดยหาคาเฉลี่ย และทดสอบนัยสําคัญทางสถิติ  )Chi-square  (ท่ีระดับ  0.05 กับกลุมเปาหมาย
ตามปจจัยพฤติกรรมของผูท้ิงมูลฝอย 

ผลการศึกษา พบวาปจจัยทางดานทัศนคติมีความแตกตางกันในการเลือกรูปแบบภาชนะสําหรับท้ิงของ
เสีย เน่ืองจากตองคํานึงถึงคุณลักษณะมูลฝอย และโครงสรางในการนําวัสดุมาออกแบบรีไซเคิลมูลฝอย สําหรับท้ิง
ของเสียตางๆรวมถึงสภาพแวดลอม  ในทางกลับกันทัศนคติท่ีกลุมเปาหมายมีความคิดเห็นตรงกัน คือ วัสดุท่ีนํามาใช
ตองเปนมิตรกับสิ่งแวดลอมและสามารถนําวัสดุรีไซเคิลในมหาวิทยาลัยมาใชใหเกิดประโยชนสูงสุด 

วรฉัตร เมียนโอ และ ศักดิ์สยาม รอดรัตน (2556) ศึกษาศักยภาพการจัดต้ังธนาคารมูลฝอยรีไซเคิลใน
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย วิทยาเขตตรัง ผลการศึกษา สรุปไดดังน้ี  

1) ชนิดและปริมาณมูลฝอยรีไซเคิลท่ีเกิดขึ้นในมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย วิทยาเขตตรัง 
จํานวน 5 คร้ัง ในระยะเวลา 5 สัปดาห พบวา มีปริมาณน้ํานักมูลฝอยรีไซเคิลรวมท้ังหมด 253.3 กิโลกรัม เฉลี่ย 7.2 
กิโลกรัมตอวัน กระดาษมากท่ีสุด 120.9 กิโลกรัม รอยละ 47.7 รองลงมาประเภทแกว 69.5 กิโลกรัม รอยละ 27.4 
พลาสติก 50.0 กิโลกรัม รอยละ 19.7 และประเภทโลหะ/อโลหะ 12.9 กิโลกรัม รอยละ 5.1 ชนิดกระดาษท่ีพบมาก



 การประชุมวิชาการระดับชาติ มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา คร้ังที่ 6  
 “การศึกษาและวัฒนธรรมเพ่ือการพัฒนาทองถิ่น” 

 

SONGKHLA RAJABHAT UNIVERSITY | 785 
 

ท่ีสุด พบวา กระดาษ A4 มีปริมาณมากท่ีสุด 32.1 กิโลกรัม รอยละ 26.5 ชนิดของแกวท่ีพบมากท่ีสุด พบวา แกวสี
ชามีปริมาณมากท่ีสุด 38.3 กิโลกรัม รอยละ 55.1 ชนิดของพลาสติกท่ีพบมากท่ีสุด พบวา พลาสติกชนิดขวดนํ้า 
PET ใสมีปริมาณมากท่ีสุด 19.8 กิโลกรัม รอยละ 39.6  

2) นักศึกษาและบุคลากรในมหาวิทยาลัย พบวา ความรูความเขาใจในการจัดการมูลฝอยรีไซเคิลของกลุม
ตัวอยางสวนใหญมีความรูความเขาใจเก่ียวกับการจัดการมูลฝอยรีไซเคิลอยูในระดับสูง  

3) กลุมตัวอยางสวนใหญตอบวาตองการ ความตองการธนาคารมูลฝอยรีไซเคิล รอยละ 88.3 ในการจัดต้ัง
ธนาคารมูลฝอยรีไซเคิล  

จากงานวิจัยขางตน สามารถนําไปใชเปนแนวทางในการจัดการมูลฝอยภายในมหาวิทยาลัยโดยการแกไข
ปญหามูลฝอยใหมีปริมาณนอยลง โดยใชทางเลือกของโครงการจัดต้ังธนาคารมูลฝอยรีไซเคิลมาบริหารจัดการ  เพ่ือ
ลดปริมาณมูลฝอยใหเหลือนอยลง 

 
วิธีดําเนินการวิจัย 

อุปกรณและวิธีการ 
  1. เคร่ืองมือในการวิจัย  ไดแก  อุปกรณในการเก็บตัวอยางมูลฝอย การสุมตัวอยางมูลฝอย การออกแบบ
สอบถามและการสัมภาษณ 
  2. ตัวอยางมูลฝอย 
  งานวิจัยนี้ไดทําการเลือกสุมตัวอยางองคประกอบหลักของมูลฝอยตามโซนพ้ืนท่ีดังกลาว (อาคารเรียน  
อาคารสํานักงาน  หอพัก  ศูนยอาหาร  เปนตน ) ในวันธรรมดา  )จันทร พุธ ศุกร  (  และวันหยุด (อาทิตย) ตลอด 1 สัปดาห 
โดยผานวิธีการคัดแยกองคประกอบของมูลฝอย จากการสุมเก็บตัวอยางมูลฝอยโดยตรง (Direct Sampling) เพ่ือทํา
การคัดแยกคุณลักษณะมูลฝอยทางกายภาพ (Composition) ภายในมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร  วิทยาเขต
หาดใหญ จังหวัดสงขลา จํานวน 4 ชนิด คือ มูลฝอยเศษอาหาร กระดาษ  พลาสติก  และผา มาทําการวิเคราะห
ทดลองคุณลักษณะมูลฝอยทางกายภาพดวยวิธี Proximate Analysis เชน ความชื้น สารท่ีเผาไหมได  ปริมาณ
ของแข็งท้ังหมด  เถา คารบอน และคาความรอน (H.H.V) ดวยเคร่ือง Bomb  calorimeter ตามหลักการ ASTM 
ซ่ึงองคประกอบมูลฝอยเหลาน้ี เปนองคประกอบท่ีสามารถพบไดในมูลฝอยของมหาวิทยาลัยตลอดท้ังป 
 
สรุปผลการวิจัย 
 ผลการทดลองและวิจารณ 
 1. สถานการณมูลฝอยภายในมหาวิทยาลัย 
 มูลฝอยท่ีเกิดขึ้นภายในมหาวิทยาลัย มีท่ีมาจากแหลงกําเนิดหลายแหลง  ไดแก อาคารเรียน สํานักงาน  
หอพัก ศูนยอาหาร เปนตน มีปริมาณมูลฝอย ประมาณ วันละ 5-6 ตัน หรือ 140-160  ตัน/เดือน มูลฝอยประเภท
วัสดุรีไซเคิล ประมาณ12-13 ตัน/ เดือน อัตราการผลิตมูลฝอย เทากับ 0.14 กิโลกรัม/คน/วัน มูลฝอยสวนใหญ  
จากสถิติขอมูลประชากรรวม จํานวน 28,525 คน   (ป 2558)  พบวา ปริมาณและองคประกอบมูลฝอย เศษอาหาร
มากท่ีสุด  30% รองลงมา คือ พลาสติก และกระดาษ ตามลําดับ เน่ืองจากกิจกรรมการรับประทานอาหารใน
ชีวิตประจําวันของนักศึกษาและบุคลากร มีการท้ิงเศษอาหาร ผัก ผลไมในแตละวันมากท่ีสุด จึงสงผลใหพบปริมาณ
มูลฝอยประเภทอินทรีย ในอัตราสวนมากกวามูลฝอยประเภทอื่นๆ ดังแสดงในตารางท่ี 1 
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รูปท่ี 1 สดัสวนมลูฝอย (รอยละโดยนํ้าหนักเปยก) 

 
 2. คุณลักษณะมูลฝอย 
 จากการสุมตัวอยางมูลฝอยมาทําการวิเคราะหหาคาคุณสมบัติทางกายภาพ ซึ่งประกอบไปดวยคาความชื้น 
ปริมาณสารท่ีเผาไหมได ปริมาณของแข็งท้ังหมด  เถา คารบอน และคาความรอน (H.H.V) ดังแสดงในตารางท่ี 1 

ตารางท่ี 1 ผลการวิเคราะหคุณสมบัติทางกายภาพของมูลฝอย 
ร า ย ก า ร  ( Combustible  
waste) 

เคร่ืองมือ/วิธีการทดสอบ รอยละโดยน้ําหนัก 

1.คาความชื้น (Moisture 
Content) 

ASTM  E 1131 และ 
ASTM D 3302 

68.19 

2.ปริมาณเถา (Ash Content) ASTM  E 1131 6.94 
3.ปริมาณของแข็งรวมท้ังหมด 
(Total Solids ) 

ASTM  E 1131 
97.14 

4.ปริมาณคารบอนคงตัว 
(Fixed Carbon) 

 
ASTM  E 1131 

 
7.93 

5.คาปริมาณสารท่ีเผาไหมได 
(Combustible materials) 

Calculation 
93.05 

6.ปริมาณของแข็งท่ีระเหยงาย 
(Volatile matter) 

Calculation 
82.26 

7.ป ริม าณค า คว าม ร อน รวม  
(Calorific Value) 

ASTM D 5865 5,684 kcal/kg 

 
 จากตารางท่ี 1 พบวา เมื่อนําผลการวิเคราะหคุณลักษณะทางกายภาพของมูลฝอย (ตารางท่ี 1)  พบวา  คา
ความชื้นรอยละ 68.19 เน่ืองจากมีสัดสวนเศษอาหาร และอินทรียสารในปริมาณสูง สวนมูลฝอยท่ีสามารถเผาไหม
และใหคาความรอน (Combustible materials) ไดแก เศษอาหาร พลาสติก กระดาษ เศษไม ผา และอื่นๆ (ทิชชู) 
ท่ีสามารถเผาไหมไดรอยละ 93.05 และใหคาความรอนเมื่อทําการเผาไหม (Calorific Value)  ณ สภาพท่ีมูลฝอย
แหง โดยมีคาเฉลี่ยของคาความรอนรวม (Gross Heat, Qg) 5,684 kcal/g   ซ่ึงเกินคามาตรฐานของ ASTM D 240 

29%

23%21%

7%

4%

3% 3%

2%
2% 6%

สัดสวนคุณลักษณะมูลฝอย

เศษอาหาร

พลาสติก

กระดาษ

 แกว

โลหะ

หิน กระเบ้ือง

เศษก่ิงไม/ใบไม

ยางและหนัง
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ตามมาตรฐานเชื้อเพลิงแข็ง 5,000 kcal/kg (คูมือการพัฒนาโครงการเตาเผามูลฝอยของ World Bank) จึงกลาวได
วาคุณลักษณะมูลฝอยภายในมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร  วิทยาเขตหาดใหญ มีความสําคัญตอกระบวนการ
ตัดสินใจ ในการนําขอมูลมาใชเปนแนวทางในการวางแผนจัดการมูลฝอย ท้ังการนําไปใชประโยชนใหม การแปลง
สภาพ และการกําจัดมูลฝอยตอไป 
 

สรุปผลการวิจัย 
 โดยภาพรวมแลวมูลฝอยท่ีเกิดขึ้น มีความแตกตางกันตามกิจกรรมท่ีหลากหลาย พบวามูลฝอยประเภทเศษ
อาหารมีปริมาณมากท่ีสุด  จากการสํารวจคุณลักษณะมูลฝอยเบ้ืองตน มีคุณลักษณะมูลฝอยท่ีมีความชื้นสูง นําไปทํา
ปุยหมัก และยังสามารถนําไปใชประโยชนไดหลายทาง เพ่ือสูแนวคิดการพัฒนาแนวทางการใชประโยชนจากมูลฝอย
ตามคุณลักษณะมูลฝอยท่ีปรากฏในพ้ืนท่ี โดยคัดแยกต้ังแตตนทาง และนําแนวคิดการจัดการมูลฝอยท่ีแหลงกําเนิด
ดวยหลักการ 3Rs เพ่ือนํามูลฝอยกลับมาใชประโยชนใหม ดังนั้น จึงเปนอีกกระบวนการหรือแนวทางการจัดการมูล
ฝอยท่ีมีความเหมาะสมและเปนประโยชนสําหรับสถาบันการศึกษา 
 

การอภิปราย 
คุณลักษณะและองคประกอบของมูลฝอยในมหาวิทยาลยัสงขลานครินทร ไดแก มูลฝอยพลาสติก  มูลฝอย

เศษอาหาร  มูลฝอยท่ัวไป  และมูลฝอยรีไซเคิล ซ่ึงผลการวิเคราะหขอมูลปริมาณของมูลฝอยมีอัตราการเกิดมูลฝอย
เฉลี่ย  0. 14  กิโลกรัม/คน/วัน  เมื่อพิจารณาแหลงกําเนิดมูลฝอย  2 แหลง คือ บริเวณท่ีอาคารเรียน และแหลงท่ีสอง
บริเวณศูนยอาหารซ่ึงผลการศึกษาปริมาณและองคประกอบของมูลฝอยท่ีเกิดภายในมหาวิทยาลัยสงขลานครินทรทํา
ใหทราบวามีปริมาณและองคประกอบของมูลฝอยท่ีเกิดขึ้นยังคงสูง ถาเปรียบเทียบกับปริมาณมูลฝอยท่ีเกิดขึ้นใน
ชุมชนปอมหก  เขตเทศบาลนครหาดใหญและคุณลักษณะมูลฝอยของมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  องครักษยังคง
มีความคลายคลึงกัน คือ มีคุณลักษณะมูลฝอยเศษอาหารและมูลฝอยจําพวกพลาสติกปริมาณมาก ซ่ึงผลจากศึกษาน้ี
สามารถนําไปใชในการวางแผนจัดการกับปริมาณและองคประกอบของมูลฝอยแตละประเภทท่ีเกิดขึ้นในเพ่ือนําไปใช
ประโยชนในการพัฒนาการจัดการมูลฝอยไดอยางเหมาะสมและมีประสิทธิภาพย่ิงขึ้น และจากผลการศึกษาคร้ังน้ี
การจัดการขยะมูลควรใชหลักการลดปริมาณมูลฝอยเปนสําคัญโดยมีแนวทางแบงออกเปน 4ประเด็นไดแก 1.การคัด
แยกกอนท้ิง 2.การจัดประเภท 3.การใชประโยชนมูลฝอย 4.การสงเสริมแยก ลดปริมาณมูลฝอย 

อยางไรก็ตามการสํารวจองคประกอบมูลฝอยน้ี อาจยังมีขอจํากัดและควรสํารวจอยางตอเน่ืองเพ่ือความ
ถูกตองอีกท้ังประสิทธิผลของการลดและคัดแยกมูลฝอยภายในมหาวิทยาลัย 

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร  วิทยาเขตหาดใหญ ควรท่ีจะมีการมุงเนนรณรงคถึงการลดปริมาณขยะมูล
ฝอยเปนเน่ืองจากเปนสิ่งสําคัญจากผลการศึกษาคร้ังน้ี ทําใหไดขอมูลดานชนิดปริมาณและองคประกอบของมูลฝอย
ซ่ึงเปนปจจัยสําคัญประการแรกในการพิจารณาแนวทางในการจัดการมูลฝอยตามท่ี ปรีดา แยมเจริญวงศ (2532) ได
กลาววาปจจัยท่ีเหลือจากการศึกษาองคประกอบมูลฝอย ไดแก คาใชจายสถานสภาพแวดลอมความเปนไปไดในการ
นํามูลฝอยกลับมาใชประโยชนและขอระเบียบท่ีเกี่ยวของกับการจัดการท่ีเปนขอจํากัดของมหาวิทยาลัยประกอบกับ
ปจจุบันทางมหาวิทยาลัยสงขลานครินทรใชสถานท่ีกําจัดมูลฝอยของทองถิ่น โดยมีคาใชจายตามขอตกลงของ
องคการปกครองสวนทองถิ่นซึ่งมหาวิทยาลัยสามารถรับภาระไดนอยกวา เน่ืองจากมีคาใชจายต่ํากวาและปญหานอย
กวาแตสามารถเพ่ิมประสิทธิภาพความเปนไปไดในการนํามูลฝอยจากแหลงกําเนิดภายในมหาวิทยาลัยกลับมาใชใหม 
และสามารถสรางรายไดใหกับมหาวิทยาลัยอีกดวย 
 

ขอเสนอแนะและการนําผลการวิจัยไปใชประโยชน 
การวางแผนเพ่ือการจัดการมูลฝอยท่ีมีประสิทธิภาพ ขั้นตอนแรกควรเร่ิมตนท่ีการสํารวจปริมาณและ

ลักษณะสมบัติของมูลฝอยท่ีเกิดขึ้นในปจจุบันของพ้ืนท่ีท่ีตองการจะจัดการ จากน้ันจึงทําการคาดการณปริมาณและ
ลักษณะสมบัติของมูลฝอยท่ีคาดวาจะเกิดขึ้นในอนาคต เพ่ือการวางแผนการจัดการท่ีเหมาะสม ท้ังน้ีขอมูลดังกลาว



 การประชุมวิชาการระดับชาติ มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา คร้ังที่ 6  
 “การศึกษาและวัฒนธรรมเพ่ือการพัฒนาทองถิ่น” 

 

SONGKHLA RAJABHAT UNIVERSITY | 788 
 

สามารถนํามาใชประโยชนได ดังน้ี 
1.ขอมูลคุณลักษณะมูลฝอย สามารถนําขอมูลไปสู รูปแบบและแนวทางของการพัฒนาจัดการ 

มูลฝอยในมหาวิทยาลัย เชน เพ่ือประเมินความเปนไปไดในการปรับหรือเปลี่ยนแปลงสภาพของมูลฝอยขั้นแรก (Pre 
- 
Treating Wastes) ดวยวิธีการตางๆ ท้ังน้ีเพ่ือใหการกําจัดมูลฝอยในกระบวนการตอไปเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ
มากขึ้น 

2.ขอมูลคุณลักษณะมูลฝอยจากการศึกษา สามารถใชเปนขอมูลพ้ืนฐาน นําไปใชในการวิเคราะหความ
เหมาะสม และเสนอแนวทางในการจัดการมูลฝอยตอไป สําหรับการประเมินความเปลี่ยนแปลงในเร่ืองของปริมาณ
และลักษณะของมูลฝอยในอนาคตและพิจารณา ออกแบบ และวางแผนจัดเตรียมสถานท่ีกําจัดมูลฝอยในขั้นสุดทาย 
ใหมีขนาดและความสามารถในการรองรับมูลฝอยไดเพียงพอกับปริมาณมูลฝอยท่ีจะเกิดขึ้น 

3.เพ่ือนําผลขอมูลคุณลักษณะมูลฝอยไปประกอบการพิจารณาการดําเนินการวางแผนจัดการ 
มูลฝอยใหมีประสิทธิภาพ และสามารถนํามูลฝอยกลับมาใชประโยชน ใหมไดดวยวิธีการตางๆ เชน การนํากลับไปใช

ใหม (Reuse) การรีไซเคิล เปนตน 
อาจกลาวโดยสรุปไดวา ขอมูลเก่ียวกับปริมาณและลักษณะของมูลฝอยในปจจุบันและอนาคต มี

ความสําคัญตอการกําหนดแผนการในการควบคุมแกไขปญหาท่ีเกิดจากมูลฝอย การพิจารณาเลือกวิธีการจัดการมูล
ฝอยในขั้นตอนตางๆ การพิจารณาออกแบบอุปกรณ สถานท่ี กําลังคน งบประมาณท่ีจําเปนตองใชในการจัดการดวย
วิธีการท่ีไดเลือกไว และปฏิบัติการจัดการมูลฝอยตามแผนการท่ีวางไว รวมถึงการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงแกไขให
เหมาะสมกับสภาวการณ ซ่ึงผันเปลี่ยนไปตามกาลเวลา 
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