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การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน เร่ืองการเคลื่อนที่  

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 ที่ไดรบัการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค KWDL-Plus  

และการสอนตามคูมือครู 
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บทคัดยอ 
 การวิจัยคร้ังน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน เร่ือง การเคลื่อนท่ี 

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค KWDL – Plus และการสอนตามคูมือครู  

กลุมตัวอยาง  ไดแก นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 ปการศึกษา 2559 โรงเรียนองครักษ  จังหวัดนครนายก  จํานวน 

60 คน แบงเปนกลุมทดลอง จํานวน 30 คน  ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค KWDL – Plus และกลุมควบคุม  

จํานวน 30 คน ไดรับการสอนตามคูมือครู  เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยคร้ังน้ี 1) แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง 

การเคลื่อนท่ี 2) แบบวัดผลสัมฤทธิ์การสอบโอเน็ต เร่ือง การเคลื่อนท่ี 3) แบบวัดความพึงพอใจ   

 ผลการวิจัยสรุปไดวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและผลสัมฤทธิ์การสอบโอเน็ต เร่ือง การเคลื่อนท่ี ของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาชั้นปท่ี 6 ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค KWDL – Plus  สูงกวาการสอนตามคูมือครู  อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และระดับความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค KWDL – Plus 

อยูในระดับมากท่ีสุด 

คําสําคัญ: การจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค KWDL-Plus,  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน, ความพึงพอใจ, นักเรียน, การสอน
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Abstract 
 The purpose of this research were to a comparison of Learning achievement on the subject 

of motion among Mattayomsuksa 6 students, who were taught with the KWDL – Plus Technique 

and with the use of teacher’s manual. The sample for the study consisted of 60 Mattayomsuksa 

6 students who were studying at Ongkharak school during the 2016 academic year. 30 students 

taught with the KWDL – Plus Technique served as an experiment group wheres another 30 taught 

using the teacher’s manual served as a control group. 

 The instruments used in the study were 1) an academic achievement test for motion  

2) an academic achievement test of O-NET for motion 3) satisfaction questionnaire.  

 The outcomes of the study reveal that level of achievement of the students who were 

taught with the KWDL – Plus Technique was higher than those of the students who were taught 

using the teacher’s manual at the .01 significant. The student’s satisfaction with the KWDL – Plus 

Technique were at a high level. 

Keyword: The learning of KWDL – Plus Technique, Learning achievement, Students’s satisfaction, 

Students, The Basic Science Learning 

 

บทนํา 
ปจจุบันสังคมไทยไดมีการเปลี่ยนแปลงไปอยางรวดเร็วท้ังในดานเศรษฐกิจ  สังคม  การเมือง  

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  การเปลี่ยนแปลงเหลาน้ีมีผลตอการพัฒนาคนใหสอดคลองกับสภาพการณ  ซึ่ง

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ พ.ศ.2550 – 2554 ฉบับท่ี 10 เนนการพัฒนาคนไทยใหมีคุณภาพทาง

การศึกษาเพ่ิมสูงขึ้น การพัฒนาคนใหมีคุณภาพ คือ การศึกษาเพ่ือนํามาเปนพ้ืนฐานเชื่อมโยงความรูมาใชในการ

ดํารงชีวิตประจําวันในสังคม  และถือเปนรากฐานสําคัญในการพัฒนาประเทศ (สํานักงานคณะกรรมการพัฒนา

เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ. 2549 : 13-14)  ตอมาแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับท่ี 11 พ.ศ.2555 – 2559 

ระบุวา คนไทยจะไดรับการพัฒนาศักยภาพทุกชวงวัย  แตยังมีปญหาดานสติปญญา  คุณภาพการศึกษา  และมี

พฤติกรรมเสี่ยงทางสุขภาพ  ผลการพัฒนาตามชวงวัยพบวา  เด็กวัยเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตํ่ากวารอยละ  

50.0  และมาตรฐานความสามารถของผูเรียน ในเร่ืองการคิดวิเคราะห สังเคราะห มีวิจารณญาณ และความคิด

สรางสรรคคอนขางตํ่า จึงมีวัตถุประสงคในการพัฒนาคุณภาพการศึกษา เพ่ือยกระดับการพัฒนาคุณภาพการศึกษา

ไทยใหไดมาตรฐานสากล  และเพ่ิมโอกาสทางการศึกษาและการเรียนรูในรูปแบบท่ีหลากหลาย (สํานักงาน

คณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, 2555: 39 - 44) 

ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 และท่ีแกไขเพ่ิมเติม (ฉบับท่ี 2) พ.ศ. 2545 ไดกําหนด

นโยบายการปฏิรูปการศึกษาไทยโดยบัญญัติไวในหมวด 4 มาตรา 24 ท่ีกลาวถึงการจัดกระบวนการเรียนรู  โดยจัด

เน้ือหาสาระและกิจกรรม ใหสอดคลองกับความสนใจและความถนัดของผูเรียน คํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล 

ฝกทักษะ กระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ และการประยุกตความรูมาใชเพ่ือปองกันและแกไขปญหา 

จัดกิจกรรมใหผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง ฝกการปฏิบัติใหทําได  คิดเปน และทําเปน รักการอาน  และ
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เกิดการใฝรูอยางตอเน่ือง (กรมวิชาการ, 2546: 12-14) ในขณะเดียวกันหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน

พุทธศักราช 2551 มีจุดมุงหมายพัฒนาผูเรียนใหเปนคนดี มีปญญา มีความสุขและมีความ สามารถในการสื่อสาร 

การคิด การแกปญหา การใชเทคโนโลยี และมีทักษะชีวิต (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 5) และหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร ระบุวา  วิทยาศาสตรชวยใหมนุษยไดพัฒนาวิธี

คิดท้ังความคิดเปนเหตุเปนผล คิดสรางสรรค คิดวิเคราะหวิจารณ มีทักษะสําคัญในการคนควาหาความรู มีความสามารถ 

ในการแกปญหาอยางเปนระบบสามารถตัดสินใจโดยใชขอมูลท่ีหลากหลาย และมีประจักษพยานท่ีตรวจสอบได 

วิทยาศาสตรเปนวัฒนธรรมของโลกสมัยใหมซ่ึงเปนสังคมแหงการเรียนรู (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 92)  

วิชาฟสิกสเปนวิชาหน่ึงของกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  ซ่ึงเน้ือหาสาระเก่ียวของกับสิ่งไมมีชีวิตใน

เชิงปริมาณและคุณภาพ (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 2541: 2-7)  เกี่ยวของกับความจริงท่ี

เกิดขึ้นในธรรมชาติเพ่ือใหผูเรียนเขาใจในปรากฏการณตามธรรมชาติท่ีเกิดขึ้น  สามารถคนหาสาเหตุและผลท่ีเกิดขึ้น

ได (นงนุช  สหัสดี, 2545: 2)  แตการสอนฟสิกสในปจจุบันพบวา  การสอนฟสิกสยังมีลักษณะครูเปนศูนยกลาง 

มุงเนนใหผูเรียนจดจําสมการคณิตศาสตรและการนําไปใช จึงทําใหผูเรียนขาดความรูความเขาใจแนวคิดทางฟสิกส ไม

เขาใจหลักการพ้ืนฐานทางฟสิกส (สุระ วุฒิพรม, 2547: 20) รูปแบบการจัดการเรียนการสอนฟสิกสสวนใหญจึงมุงเนน

ไปท่ีการแกโจทยปญหาโดยวิธีการทางคณิตศาสตรมากกวาท่ีจะใหผูเรียนซึมซับแนวความคิดหลักหรือมโนมติ

ทางการเรียนฟสิกส (พจนา เปยมถาวรพจน, 2546: 2)  ปญหาท่ีสําคัญอีกประการหน่ึงของการจัดการเรียนการสอน

ฟสิกสคือ ผูเรียนขาดความสนใจในการเรียนวิชาฟสิกสเพราะมีความรูพ้ืนฐานไมเพียงพอ การใชคณิตศาสตรไมคลอง 

การแกปญหาโดยใชเหตุผลและกระบวนการทางวิทยาศาสตรนอย (สุมิตร  สวนสุข, 2551: 14)  โดยเฉพาะนักเรียน

ท่ีเลือกเรียนสายศิลป-ภาษา  ท่ีไมชอบเรียนวิชาฟสิกสดังท่ี นวัช  ปานสุวรรณ (2555) ไดกลาววา การสอนวิชา

ฟสิกสกับนักเรียนสายศิลป เปนสิ่งท่ีตองใชความพยายามมาก  เพราะนักเรียนสวนใหญไมมีความถนัดในดานการ

คํานวณ จึงเลือกท่ีจะเรียนสายศิลปแทนท่ีจะเรียนทางดานสายวิทย-คณิต  แตในหลักสูตรของระดับมัธยมศึกษาได

จัดใหนักเรียนทุกคนตองเรียนวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน ซ่ึงประกอบดวยวิชาเคมี ชีววิทยา และฟสิกส  ดังน้ัน จึงเลี่ยง

ไมไดท่ีนักเรียนสายศิลปจะตองเรียนวิชาน้ี   

จากการศึกษาผลการสอบ O-NET ป พ.ศ.2553, 2554, 2555 และ 2556  คาสถิติคะแนนเฉลี่ยวิชา

วิทยาศาสตรชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  6 ซ่ึงมีเน้ือหาวิชาฟสิกสดวยน้ัน  ปรากฏวาผลสอบระดับประเทศ คิดเปนรอยละ 

30.90, 27.90, 33.10 และ 30.48 ตามลําดับ สวนท่ีเก่ียวของกับวิชาฟสิกสโดยมีคาสถิติคะแนนเฉลี่ยแยกตามสาระ

ไดแก สาระท่ี 4 แรงและการเคลื่อนท่ี  คิดเปนรอยละ  30.41, 22.58, 27.95 และ 23.21 ขณะเดียวกันผลสอบ O-NET 

ระดับโรงเรียนของโรงเรียนองครักษ คาสถิติคะแนนเฉลี่ยวิชาวิทยาศาสตรชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  6  คิดเปนเปนรอยละ  

29.77, 25.83, 31.74 และ 27.95 ตามลําดับ แยกตามสาระ สาระท่ี 4 แรงและการเคลื่อนท่ี คิดเปนรอยละ  28.72, 

20.51, 26.42 และ 21.69 ตามลําดับ  (สถาบันทดสอบการศึกษาแหงชาติ, 2557) จากขอมูลดังกลาว จะเห็นไดวา 

คะแนนผลการสอบโอเน็ต ซึ่งเปนการสอบขั้นพ้ืนฐานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 รวมนักเรียนท้ังสายวิทยและ

สายศิลป โดยเฉพาะสาระของวิชาฟสิกสมีผลคะแนนนอยมากเมื่อเทียบกับ 100 คะแนน และนับไดวาเปนปญหา

จําเปนเรงดวน ท่ีจะตองเรงพิจารณาหาแนวทางแกไขเปนอันดับแรก 

ดังน้ัน แนวทางในการแกปญหาการจัดการเรียนการสอนฟสิกสสําหรับนักเรียนสายศิลป  เพ่ือใหผูเรียนมี

คุณภาพท่ีมุงหวัง  และไปในแนวทางเดียวกันกับการจัดการศึกษาระดับชาติท่ีมุงพัฒนาผูเรียนเปนสําคัญ  รวมถึง

การศึกษาวิทยาศาสตรสําหรับหลักสูตรขั้นพ้ืนฐาน ซึ่งมีวัตถุประสงคใหผูเรียนไดเรียนวิทยาศาสตรท่ีเนนกระบวนการ

http://www.youtube.com/watch?v=lMs19UQDi_M
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ไปสูองคความรู  โดยผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนทุกขั้นตอน ในกิจกรรมท่ีหลากหลาย บรรยากาศในการเรียนการสอน 

ขาดการมีปฏิสัมพันธกันระหวางผูสอนและผูเรียน  เมื่อมีการปอนคําถามก็ไมไดรับการตอบสนองจากนักเรียน

เทาท่ีควร  นักเรียนท่ีเรียนเกงมักจะเปนผูตอบคําถามเปนสวนใหญ  และเมื่อพบโจทยปญหาท่ีแตกตางจากท่ีเคยพบ

ในชั้นเรียน  นักเรียนก็ไมสามารถท่ีจะแกปญหาโจทยได  จึงเปนผลใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกสต่ํา  

เน่ืองมาจากนักเรียนขาดทักษะการคิดวิเคราะห  มีผลทําใหนักเรียนไมสามารถนําเอาความรูทางวิทยาศาสตรไปใช

แกปญหาในชีวิตประจําวันได (สมวุฒิ  ชัยกิจ, 2547: 3)   

การเรียนวิทยาศาสตรเปนกระบวนการตอเน่ืองท่ีผูเรียนรับขอมูลขาวสารจากสิ่งแวดลอม  แลวนํามา

ประมวลใหมีความหมาย  ตามความรูและประสบการณเดิมของแตละคน  สําหรับนักเรียนในระดับประถมศึกษาจะ

สรางรูปแบบการทํางานทางวิทยาศาสตรออกมาในรูปภาษาเขียน  โดยใชการมีปฏิสัมพันธกับผูคนและวัตถุสิ่งของ

รอบตัว  การเขียนบรรยายและการวาดภาพท่ีแสดงถึงความเขาใจในปรากฏการณทางธรรมชาติและสิ่งแวดลอม

รอบตัว  ทําใหเกิดการเรียนรูวิทยาศาสตรอยางแทจริง  เพราะนักเรียนไดสะทอนความคิดของเขาออกมาจาก

ประสบการณ  และการจัดรูปแบบเพ่ือการเขียน  เปนเคร่ืองมือชวยใหนักเรียนนําความคิดมาจัดเรียบเรียงหรือ

สะทอนความคิดจากประสบการณออกมาใหเปนรูปราง  มีลักษณะเปนงานชิ้นใหม  การจัดรูปแบบเพ่ือการเขียน

ไดมาจากการมองเห็นเปนภาพ  การแสดงองครวมของขอเท็จจริง  มโนทัศน  และความสัมพันธของทุกสิ่งภายใน

กรอบความคิดท่ีนํามาวาดขีดเขียนหรือจัดรูปแบบในคร้ังน้ันๆ (วินัย  ดําสุวรรณ. 2548: 64-70) ซ่ึงสอดคลองกับ

ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ท่ีเชื่อวา การเรียนรู หรือการสรางความรู เปนกระบวนการท่ีเกิดขึ้นภายในของผูเรียน โดยท่ี

ผูเรียนเปนผูสรางความรู โดยการนําประสบการณหรือสิ่งท่ีพบเห็นในสิ่งแวดลอมหรือสารสนเทศใหมท่ีไดรับมา

เชื่อมโยงกับความรูความเขาใจท่ีมีอยูเดิม มาสรางเปนความเขาใจของตนเอง (อนุชา  โสมาบุตร, 2556) ซ่ึงใน

กระบวนการจัดการเรียนรูดวยเทคนิค  KWL-Plus  เปนการสอนการอานท่ีเนนการคิด  และกระตุนใหนักเรียนนํา

ความรูเดิมท่ีมีอยูและความอยากรูอยากเห็นมาใชในการแสวงหาความรูในการอาน  KWL-Plus  เปนขั้นตอนการ

สอนอานท่ีเร่ิมจากประสบการณเดิมและสิ่งท่ีผูเรียนรูเกี่ยวกับเร่ืองหรือหัวขอท่ีอาน  สิ่งท่ีผูอานตองการเรียนรู  และ

สิ่งท่ีผูอานไดเรียนรูจากเร่ืองท่ีอาน  สําหรับสวนท่ีเพ่ิมเติม Plus เปนสวนท่ีฝกใหผูอานสรุปเร่ืองท่ีอานออกมาเปน

แผนผังความคิด KWL-Plus  เปนอีกเทคนิคหนึ่งท่ีไดรับความสนใจและเปนท่ียอมรับจากนักการศึกษาและนักวิจัย

หลายทานวาเปนเทคนิคท่ีมีประสิทธิภาพสําหรับการสอนอาน  ทัศพร  เกตุถนอม (2547: 29)  กลาววาการจัด

กิจกรรมการเรียนรูดวยวิธีการสอนแบบ KWL-Plus  เปนการกระตุนใหนักเรียนรูจักตอยอดความคิดของตัวเอง  จะ

เปนการสงเสริมใหนักเรียนไดพัฒนาความคิดสรางสรรคของตัวเองไดดี  สวนเทคนิค KWDL  เปนเทคนิคท่ีเพ่ิม

วิธีการหาคําตอบ  สามารถทําใหผูเรียนฝกคิด  แกโจทยปญหาอยางเปนขั้นตอน  ซ่ึงผูวิจัยเห็นวาการท่ีนักเรียนสาย

ศิลปจะสามารถเรียนรูได มีความสามารถในการอาน  คิดวิเคราะห  แกปญหาได  และสรุปสิ่งท่ีเรียนรูออกมาใน

รูปแบบตางๆ จึงไดนําเทคนิค KWL-Plus และ เทคนิค KWDL  มาผสมผสานกัน เปนเทคนิค KWDL-Plus ดวย

เหตุผลดังกลาว  ผูวิจัยจึงสนใจท่ีจะศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน เร่ืองการ

เคลื่อนท่ี ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค KWDL-Plus และการสอนตาม

คูมือครู 
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วัตถุประสงคของการวิจัย 
1. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน เร่ืองการเคลื่อนท่ี ของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปท่ี 6 ดวยการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค KWDL-Plus กับการสอนตามคูมือครู 

2. เพ่ือเปรียบเทียบผลการสอบโอเน็ต เร่ือง การเคลื่อนท่ี ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 ดวยการจัด 

การเรียนรูโดยใชเทคนิค KWDL-Plus กับการสอนตามคูมือครู 

3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค KWDL-Plus 

แนวคิด ทฤษฎี กรอบแนวคิด  
 การจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค KWDL-Plus หมายถึง  กระบวนการเรียนรูท่ีเนนการพัฒนาผูเรียนใหมี

ความสามารถในการอาน  การคิดวิเคราะห  การแกโจทยปญหา  และเขียนสรุปความสิ่งไดจากการเรียนรู  ดวย

วิธีการฝกใหนักเรียนรูจักศึกษาคนควาความรู  โดยครูผูสอนกระตุนใหผูเรียนใชกระบวนการทางความคิดหาเหตุผล

จนคนพบความรูหรือแนวทางการแกปญหาท่ีถูกตองดวยตนเอง  สรุปเปนหลักการ  กฎเกณฑหรือวิธีการในการ

แกปญหา  และสามารถนําไปประยุกตใชประโยชนในสถานการณตางๆ ได  ประกอบดวย 

 1) ขั้นนําเขาสูบทเรียน หมายถึง  ขั้นตอนการสรางความสนใจ  โดยครูใหนักเรียนไดเรียนเร่ืองท่ีเก่ียวกับ

เน้ือหาในหลักสูตร  ซ่ึงอาจเกิดขึ้นเองจากความสงสัย หรือจากการสาธิตตางๆ นักเรียนประมวลความรูเดิมและสิ่งท่ี

ตองการรูในตาราง KWDL-Plus ตามขั้นตอนดังนี้ 

  ขั้นท่ี 1 K (What  we  know) นักเรียนรวมกันหาสิ่งท่ีรูแลวหรือสิ่งท่ีโจทยกําหนด 

  ขั้นท่ี 2 W (What  we  want  to  know) นักเรียนรวมกันหาสิ่งท่ีโจทยใหหาอะไรและมีวิธีการ

อยางไร หรือหาสิ่งท่ีตองการรูเพ่ิมจากความรูเดิมท่ีมีอยู 

 2) ขั้นสอนเน้ือหาใหม หมายถึง ขั้นตอนท่ีครูอธิบายความรูในบทเรียน และใหนักเรียนปฏิบัติการทดลอง 

แกโจทยปญหา หรือคนควาใหไดขอมูลเพ่ือใชตอบคําถามในสิ่งท่ีตองการรู ในขั้นตอน ดังน้ี 

  ขั้นท่ี 3 D (What we do to fine out) นักเรียนรวมกันดําเนินการตามขั้นตอนเพ่ือใหไดคําตอบ 

 3) ขั้นสรุปบทเรียน หมายถึง การอภิปรายสิ่งท่ีไดคนควา แลวสรุปมาเปนองคความรู แลวนําองคความรู

น้ัน มาเขียนในรูปแบบใหมท่ีเขาใจไดงายขึ้น เชน แผนมโนทัศน  แผนผังความคิด เปนตน ดังขั้นตอไปน้ี 

  ขั้นท่ี 4 L (What we learned) นักเรียนสรุปคําตอบท่ีไดจากการแกโจทยปญหาหรือสรุป

ความรูท่ีไดจากการเรียนรู 

  ขั้นท่ี 5 Plus นักเรียนเขียนสรุปความรูท่ีไดท้ังหมดตามความเขาใจในรูปแบบการบรรยาย  การเขียน

ภาพมโนทัศน ตามความเหมาะสมของเน้ือหา 
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วิธีดําเนินการวิจัย 

 การวิจัยเรื่อง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน เร่ืองการเคลื่อนท่ี ของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค KWDL-Plus และการสอนตามคูมือครู  ผูวิจัย

ใชแบบแผนการทดลองกับกลุมตัวอยางโดยการสุมแบบกลุม(Cluster Random Sampling) โดยใชหองเรียนเปน

หนวยสุม จํานวน 2 หองเรียน แลวจับฉลากเพ่ือคัดเลือกเปนกลุมทดลอง 1 กลุม  แลววัดผลกอน – หลังการทดลอง 

(The  Randomized  Pretest – Posttest  Control  Group  Design) (องอาจ  นัยพัฒน, 2551: 132 – 133) 

 ผูวิจัยดําเนินการทดลองโดยใชแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูและแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนองครักษ ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2559 จํานวน 60 คน เปนกลุม

ตัวอยาง 30 คน และกลุมควบคุม 30 คน โดยผูวิจัยดําเนินการทดลองดวยตนเองตามขั้นตอน ดังน้ี 

 1. ทําการทดสอบกอนเรียน(Pre-test) โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีผูวิจัยสรางขึ้น 

จํานวน 30 ขอ ซ่ึงเปนขอสอบท่ีไดหาคุณภาพเรียบรอยแลว  

 2. ดําเนินการสอนโดยใชแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชเทคนิค KWDL-Plus ซ่ึงผูวิจัยเปนผูสอนเอง 

 3. ทําการทดสอบหลังเรียน(Post-test) ซ่ึงเปนแบบทดสอบชุดเดียวกับท่ีใชทดสอบกอนเรียนและให

นักเรียนตอบแบบสอบถามวัดความพึงพอใจของนักเรียนตอการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค KWDL-Plus 

สรุปผลการวิจัย 
 1. ผลการเปรียบเทียบคาเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 ท่ีไดรับการ

จัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค KWDL-Plus สูงกวาการสอนตามคูมือครู อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ท่ีระดับ .01  

วิธีสอน 
คาเฉลี่ยคะแนนกอนไดรับการสอน คาเฉลี่ยคะแนนหลังไดรับการสอน 

X  ..DS  t  X  ..DS  t  
การสอนโดยใชเทคนิค KWDL-Plus 

การสอนตามคูมอืครู 

11.73 

10.70 

3.08 

1.73 

1.60 19.03 

14.23 

3.56 

2.25 

6.24 

 

 2. ผลการเปรียบเทียบคาเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจากผลการใชขอสอบโอเน็ต ของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปท่ี 6 ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค KWDL-Plus สูงกวาการสอนตามคูมือครู อยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติ ท่ีระดับ .01  

วิธีสอน 
คาเฉลี่ยคะแนนกอนไดรับการสอน คาเฉลี่ยคะแนนหลังไดรับการสอน 

X  ..DS  t  X  ..DS  t  
การสอนโดยใชเทคนิค KWDL-Plus 

การสอนตามคูมอืครู 

7.43 

6.73 

2.46 

1.17 

1.41 12.30 

10.40 

1.97 

1.65 

4.05 

 

2. ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 ท่ีมีตอการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูรวมกับ

เทคนิค KWDL-Plus นักเรียนมีความพึงพอใจโดยภาพรวมอยูในระดับมากท่ีสุด ( x =4.63, S.D.= 0.18) 
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อภิปรายผลการวิจัย 
 จากการท่ีผูวิจัยไดศึกษาผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน  ระหวางการ

จัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค KWDL-Plus และการสอนตามคูมือครู และศึกษาความพึงพอใจตอการเรียนของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 ท่ีไดรับการสอนโดยใชเทคนิค KWDL-Plus สามารถอภิปรายผลได ดังตอไปน้ี 

 1. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 ท่ีไดรับการจัดการเรียนรู

โดยเทคนิค KWDL-Plus และการสอนตามคูมือครู พบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนท่ีไดรับการจัดการ

เรียนรูโดยใชเทคนิค KWDL-Plus สูงกวาการสอนตามคูมือครู อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ท้ังน้ีอาจเปน

เพราะวาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีสรางขึ้นมีคุณภาพดี  การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนนักเรียนไดปฏิบัติ

ดวยตนเอง มีขั้นตอนท่ีเรียงลําดับความคิดงายตอการเรียนรู  ทําใหนักเรียนไดเชื่อมโยงประสบการณเดิมและ

ประสบการณใหมจากการอานและการฟง  เพ่ือนํามาวิเคราะหหาสิ่งท่ีตองการเรียนรูตอไป  หลังจากน้ันหาวิธีการท่ี

เหมาะสมเพ่ือจะไดคําตอบท่ีถูกตองตามหลักการ แลวนําสิ่งท่ีเรียนรูท้ังหมดมาเขียนสรุปเปนองคความรูทําให

นักเรียนมีความเขาใจและมีความรูท่ีคงทน  สอดคลองกับทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ของเพียเจต  กลาววา การเรียนรู 

หรือการสรางความรู เปนกระบวนการท่ีเกิดขึ้นภายในของผูเรียน โดยท่ีผูเรียนเปนผูสรางความรู โดยการนํา

ประสบการณหรือสิ่งท่ีพบเห็นในสิ่งแวดลอมหรือสารสนเทศใหมท่ีไดรับมาเชื่อมโยงกับ ความรูความเขาใจท่ีมีอยูเดิม 

มาสรางเปน ความเขาใจของตนเอง(อนุชา  โสมาบุตร,  2556) และนอกจากน้ีนักเรียนแตละกลุมไดชวยเหลือซ่ึงกัน

และกัน  รวมกันอภิปรายในทุกขัน้ตอนจนสามารถหาคําตอบและสรุปผลการเรียนรูได ซ่ึงสอดคลองกับทฤษฏีการเรียนรู

แบบรวมมือ (Theory of Cooperative or Collaborative Learning) โดยสุวิทย  มูลคํา และอรทัย  มูลคํา (2552) 

กลาวถึงความหมายของการเรียนรูแบบรวมมือไววา กระบวนการเรียนรูไดรวมมือกันและชวยเหลือกันในการเรียนรู 

โดยแบงกลุมผูเรียนท่ีมีความสามารถตางกันออกเปนกลุมเล็กๆ ซ่ึงเปนลักษณะการรวมกลุมอยางมีโครงสรางอยาง

ชัดเจน มีการทํางานรวมกัน มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น มีการชวยเหลือพ่ึงพากันและกัน มีความรับผิดชอบ

รวมกัน ท้ังตนเองและสวนรวม เพ่ือใหตนเองและสมาชิกในกลุมประสบผลสําเร็จตามเปาหมายท่ีกําหนด และ

สมศักด์ิ  ภูวิภาดาวรรธน (2554) ไดกลาววาการเรียนรูแบบรวมมือเปนวิธีการเรียนท่ีมีการจัดกลุมการทํางาน เพ่ือ

สงเสริมการเรียนรูและเพ่ิมพูนแรงจูงใจทางการเรียน การเรียนแบบรวมมือไมใชวิธีการจัดนักเรียนเขากลุมรวมกัน

แบบธรรมดา แตเปนการรวมกลุมอยางมีโครงสรางอยางชัดเจน จากการท่ีสมาชิกแตละคนในทีมมีปฏิสัมพันธตอกัน

ในการเรียนรู และสมาชิกทุกคนจะไดรับการกระตุนใหเกิดแรงจูงใจเพ่ือท่ีจะชวยเหลือและเพ่ิมพูนการเรียนรูของ

สมาชิกในทีม ดังน้ันการจัดผูการเรียนเขากลุมทํางานโดยท่ัวๆ ไปจึงอาจไมใชการเรียนแบบรวมมือ เพราะมักพบ

นักเรียนท่ีเกงเทาน้ันจะเปนผูจัดการใหเกิดผลงานในทีม สมาชิกอื่นๆ อาจไมมีโอกาสในการแสดงออก  ผลการวิจัย

ของ วราภรณ  กิจสวัสด์ิ (2553) ไดทําการวิจัยเร่ือง การพัฒนาผลการเรียนรูและความสามารถในการแกโจทย

ปญหาเศษสวน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ดวยการจัดการเรียนรูดวยเทคนิค KWDL จากผลการวิจัยพบวา 

นักเรียนท่ีเรียนรูมีผลหลังทดลองสูงกวากอนทดลอง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ .01  

 2. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 ท่ีมีตอการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค 

KWDL-Plus กับนักเรียนกลุมตัวอยางจํานวน 30 คน พบวา นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 ท่ีเรียนโดยใชแผนการจัด 

การเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูรวมกับเทคนิค KWDL-Plus วิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน โดยภาพรวมมีความพึงพอใจ

อยูในระดับมากท่ีสุด ( x = 4.63, S.D.= 0.18) 
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 จากผลการวิจัยคร้ังน้ี  ทําใหทราบวา การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชกระบวนการจัดการเรียนรูแบบสืบ

เสาะหาความรูรวมกับเทคนิค KWDL- Plus วิชาวิทยาศาสตรพ้ืนฐาน ผลสรุปมีความสอดคลองกันกอใหเกิดการ

พัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู  สงผลใหนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นและมีความพึงพอใจอยูในระดับ

มากท่ีสุด 

 

ขอเสนอแนะและการนําผลการวิจัยไปใชประโยชน 
 1. จากการวิจัยพบวา การจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค KWDL-Plus สงผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 สูงกวาการสอนตามคูมือครู แสดงใหเห็นวาการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค KWDL – Plus 

เปนการสอนท่ีสามารถนําไปใชเพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไดเปนอยางดี  เนื่องจากการจัดการเรียนรูโดยใช

เทคนิค KWDL – Plus เปนวิธีการสอนท่ีมีครูคอยกระตุนและเปดโอกาสใหนักเรียนไดแสดงความคิดเห็น  อภิปราย

ความรูเดิมท่ีมีอยูไปสูความรูใหมท่ีนักเรียนสนใจอยางมีเหตุมีผล  โดยนักเรียนสามารถหาวิธีการท่ีเหมาะสมตอการ

ไดมาซ่ึงคําตอบในสิ่งท่ีตองการรู  แลวสรุปองคความรูในรูปแบบท่ีตนเองถนัดทําใหเกิดความรูท่ีคงทน  ดังน้ันผูสอน

จึงควรนําวิธีการสอนน้ีไปใชในการจัดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตรและวิชาอื่น ๆ 

 2. การเรียนการสอนโดยใชเทคนิค KWDL – Plus เปนรูปแบบการสอนท่ีเนนนักเรียนเปนสําคัญ  

นักเรียนมีบทบาทในการเรียนคอนขางมาก  และในแตละขั้นตอนนักเรียนจะตองทําความเขาใจเพ่ือท่ีจะเขียนขอมูล

ไดตรงตามลําดับขั้นน้ันๆ ดังน้ันในระยะแรกครูควรอธิบายขั้นตอนตางๆ ใหชัดเจน และดูแลอยางใกลชิดอธิบายซ้ํา

จนนักเรียนมีความเขาใจท่ีถองแท  จากน้ันจึงกําหนดเวลาในการเรียนแตละขั้นใหชัดเจน 

 3. การนําวิธีการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค KWDL – Plus ไปใช  ครูจะตองมีความเขาใจและอธิบายใน

แตละขั้นตอนเปนอยางดี  เปนผูบริการในการเตรียมอุปกรณตาง ๆ และควรจัดแหลงสืบคนใหเพียงพอตอความตองการ

ของนักเรียนเพ่ือใหนักเรียนไดเพ่ิมพูนความรูมากขึ้น นอกจากน้ียังเปนการกระตุนใหนักเรียนมองเห็นปญหาท่ีทําให

เขาตองการรูไดเปนอยางดี มีความสนุกสนานในการเรียนรู 

 

ขอเสนอแนะเพ่ือการวิจัยครั้งตอไป 
 1. ครูผูสอนควรสนับสนุนและสงเสริมใหผูเรียนแตละคนมีอิสระในการคิด เสนอความคิดเห็นอภิปราย

รวมกันในหองจนประสบความสําเร็จในหาคําตอบ 

 2. ควรนําการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค KWDL-Plus ไปศึกษารวมกับรูปแบบการสอนอื่น ๆ เพ่ือศึกษา

การเสริมประสิทธิภาพในการเรียนรู เชน การสอนแบบสืบเสาะหาความรู การสอนแบบรวมมือ   

 3. แผนจัดกิจกรรมการจัดการเรียนรูท่ีผูวิจัยสรางขึ้น  สามารถนําไปประยุกตใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรู

กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  ในกลุมสาระการเรียนรูอื่นหรือในระดับชั้นอื่นตอไป 

 4. ควรมีการจัดกลุมผูเรียนใหเหมาะสม  โดยมีการทดสอบวัดความรูพ้ืนฐานนักเรียนแลวนําคะแนนท่ี

ไดมาจัดเรียงแลวแยกผูเรียนเปนกลุมเกง ปานกลาง และออนใหเกิดความเหมาะสมมากท่ีสุด 
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