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บทคัดยอ 
การวิจัยคร้ังน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาและเปรียบเทียบสมรรถนะการจัดการเรียนการสอนโดยเนนผูเรียน 

เปนสําคัญเพ่ือรองรับการเขาสูประชาคมอาเซียน กรณีศึกษา คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏ
นครศรีธรรมราช จําแนกตามชั้นปและหลักสูตรท่ีกําลังศึกษา กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย คือ นักศึกษาระดับ
ปริญญาตรีของคณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช ปการศึกษา 2/2557จํานวน 240 
คน ไดจากการสุมแบบแบงชั้นภูมิ เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยคร้ังน้ี คือ แบบสอบถาม สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล
เชิงปริมาณ ไดแก คารอยละ คาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน การวิเคราะหคาความแปรปรวนทางเดียว และทําการ
ทดสอบเปนรายคูดวยวิธีทดสอบของเชฟเฟ และขอคําถามปลายเปดใชวิธีการวิเคราะหเชิงเน้ือหา  
 ผลการวิจัยพบวา นักศึกษาระดับปริญญาตรีของคณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏ
นครศรีธรรมราช มีความคิดเห็นเก่ียวกับสมรรถนะการจัดการเรียนการสอนโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญเพ่ือรองรับการ
เขาสูประชาคมอาเซียน โดยภาพรวมและทุกดานอยูในระดับมาก เรียงลําดับคาเฉลี่ยจากมากไปหานอยได ดังน้ี ดาน
การวัดและประเมินผลการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ รองลงมาคือ ดานวัตถุประสงคการเรียนรู และดาน
ประสบการณเรียนรู และผลการเปรียบเทียบสมรรถนะการจัดการเรียนการสอนโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญเพ่ือรองรับ
การเขาสูประชาคมอาเซียนของคณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช นักศึกษาท่ีเรียน
ชั้นปตางกันมีความคิดเห็นดานประสบการณเรียนรู และดานการวัดและประเมินผลการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปน
สําคัญ โดยภาพรวม แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05  
คําสําคัญ: สมรรถนะ, การจัดการเรียนการสอนโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญ, ประชาคมอาเซียน, เทคโนโลยีอุตสาหกรรม 
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Abstract  
 The objectives of this research were to study and compare the instructional 
competencies through learner-centered approach at Faculty of Industrial Technology, Nakhon Si 
Thammarat Rajabhat University towards the ASEAN community, which were indentifying the 
college years and curriculum studies. The sampling was 240 undergraduate industrial technology 
students in semester 2/2014, and selected by stratified random sampling method. The research 
instrumentation was a questionnaire. Data was analyzed by percentile, mean, standard deviation, 
and One-Way Analysis of Variance (ANOVA). The different of opinion between various groups 
were tested by Scheffe/ Method. The open-ended question was analyzed by content analysis. 
The research results revealed that as whole as, the undergraduate industrial technology students 
have done attitudes within the instructional competencies through learner-centered approach 
towards the ASEAN community been at a high Level. The arithmetic means can be arranged as 
follows as: measurement and evaluation on learner-centered approach; learning objectives; and 
learning experiences.  As whole as, the undergraduate industrial technology students have done 
attitudes within the instructional competencies through learner-centered approach attitudes 
towards the ASEAN community been statistical significantly difference at 0.05.  
 

บทนํา 
 ในป พ.ศ. 2558 ประเทศไทยตองเขาสูการเปนประชาคมอาเซียน (ASEAN) อยางสมบูรณแบบ โดยการ
เปลี่ยนแปลงดังกลาวสงผลตอการพัฒนาคุณภาพและมาตรฐานในการจัดการศึกษาของประเทศไทยทุกระดับ
การศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราชไดตระหนักถึงการเตรียมความพรอมเขาสูการเปนประชาคมอาเซียน 
ดวยการจัดทําแผนยุทธศาสตรการพัฒนามหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช พ.ศ. 2557 – 2560 โดยกําหนด
วิสัยทัศนในความพรอมท่ีจะเขาสูประชาคมอาเซียนไดอยางมั่นใจ และสรางพันธกิจหลักท่ีมุงเนนการพัฒนาระบบ
คุณภาพการบริหารจัดการมหาวิทยาลัยตามเกณฑคุณภาพการศึกษาเพ่ือการดําเนินการท่ีเปนเลิศ เปนองคกรเปยม
สุข ภายใตหลักธรรมาภิบาล บนพ้ืนฐานปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง สูการเปนประชาคมอาเซียน และสรางเปน
กรอบแนวทางเพ่ือการนํานโยบายลงสูการปฏิบัติอยางเปนรูปธรรมตามประเด็นยุทธศาสตรท่ี 7 การยกระดับคุณภาพ
และมาตรฐานมหาวิทยาลัยโดยใชระบบประกันคุณภาพ เปนสวนหน่ึงในการบริหารจัดการ ตามนโยบาย/แนว
ทางการจัดการศึกษาเพ่ือกาวสูประชาคมอาเซียน (มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช, 2557) 
 จากแนวนโยบายดังกลาวมา เมื่อทําการพิจารณาสภาพการจัดการเรียนการสอนของคณะเทคโนโลยี
อุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช โดยภาพรวมพบวา การจัดการเรียนการสอนยังมุงเนนเน้ือหาเปน
สําคัญ (Content-centered) และครูผูสอนยังเปนศูนยกลางแหงการเรียนรู ทําใหสงผลตอประสิทธิภาพการจัดการ
เรียนการสอนในศาสตรทางเทคโนโลยีอุตสาหกรรม อีกท้ังการจัดการเรียนการสอนทางศาสตรเทคโนโลยี
อุตสาหกรรมมีความพิเศษกวาศาสตรอื่น ๆ ในมหาวิทยาลัย เน่ืองจากธรรมชาติของศาสตรมุงเนนในการพัฒนา
ผูเรียนใหเปนนักเทคโนโลยี ท่ีผสมผสานหลักการและทฤษฎีของศาสตร 3 มิติ ไดแก วิศวกรรมศาสตร เทคโนโลยี
เทคนิคศึกษา และชางอุตสาหกรรม โดยหลอมหลวมใหบัณฑิตในสาขาวิชาชีพท่ีเกี่ยวของทางเทคโนโลยีอุตสาหกรรม 
ประกอบดวย สาขาวิชาเทคโนโลยีเคร่ืองกล เทคโนโลยีไฟฟาอุตสาหกรรม เทคโนโลยีอิเล็กทรอนิกสและโทรคมนาคม 
เทคโนโลยีโยธา เทคโนโลยีคอมพิวเตอร เทคโนโลยีการจัดการอุตสาหกรรม และเทคโนโลยีการออกแบบ
ผลิตภัณฑอุตสาหกรรม เมื่อสําเร็จการศึกษาแลวสามารถปฏิบัติงานเปนนักเทคโนโลยี ชางเทคนิคชั้นสูง นักออกแบบ
นวัตกรรม และประกอบอาชีพอิสระ ดวยผลลัพธของการบูรณาการน้ี การจัดการเรียนการสอนจึงจําเปนตองเนน
ความสามารถเฉพาะบุคคล (individual pace) ซึ่งการจัดการเรียนการสอนท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญสามารถ
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ตอบสนองความตองการของผูเรียน (demand driven) และความตองการของสถานประกอบการ (social 
demand) รวมถึงการเคลื่อนยายแรงงานอยางเสรีในตลาดแรงงานอาเซียน ไดอยางดี   

จากประเด็นดังกลาวมา สงผลใหการจัดการเรียนการสอนของคณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม  
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช ซ่ึงเปนอีกหน่ึงหนวยงานท่ีรับผิดชอบการจัดการศึกษาท่ีมุงเนนอัตลักษณ
บัณฑิตท่ีเปน “นักคิด นักปฏิบัติ เชี่ยวชาญ ดานเทคโนโลยีอุตสาหกรรม” จึงจําเปนตองมีการวางแผนเตรียมตัวเขาสู
การเปนประชาคมอาเซียนอยางสมบูรณแบบ เพ่ือใหการดําเนินงานสอดคลองกับแผนยุทธศาสตรของมหาวิทยาลัย
ราชภัฏนครศรีธรรมราช กลาวคือ การเสริมสรางสมรรถนะของบัณฑิตใหสอดรับกับประเทศในประชาคมอาเซียน 
จําแนกออกเปน 3 ดาน ไดแก ดานความรู ดานทักษะและกระบวนการ และดานเจตคติ (สมใจ กงเติม, 2555) 
รวมถึงการท่ีจะเตรียมความพรอมรับมือกับการเปลี่ยนแปลงดังกลาว คณาจารยและนักศึกษาควรตองเรียนรู ปรับตัว 
และเตรียมการ เพ่ือสรางความตระหนักถึงผลท่ีเกิดขึ้นจากการวมตัวของประเทศตางๆ ท้ังในเชิงประโยชนท่ีไดรับและ
ขอควรระวัง อีกท้ังเพ่ือใหคณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรมเตรียมพรอมในการรองรับเขาสูประชาคมอาเซียนไดอยาง
สมบูรณแบบ  

ดังน้ัน การวิจัยในคร้ังน้ีจึงเปนการผนึกกําลังและมีสวนรวมของคณาจารยและนักศึกษา เพ่ือนําขอมูลท่ี 
ไดมาใชในการพัฒนาความเขมแข็งของมหาวิทยาลัยเพ่ือการเขาสูการเปนประชาคมอาเซียน โดยผลลัพธท่ีไดจะ
สามารถนําไปกําหนดเปนกลยุทธท่ีสําคัญในการจัดการเรียนการสอนเพ่ือความเปนเลิศทางวิชาการ อาทิ การพัฒนา
อาจารยของคณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรมใหมีสมรรถนะสากล การสงเสริมใหมีการสรางองคความรูใหมและนวัตกรรม
เก่ียวกับอาเซียน การพัฒนาหลักสูตรและการเรียนการสอนใหมีคุณภาพระดับสากล การพัฒนาโครงสรางพ้ืนฐานใหมี
คุณภาพระดับสากล การพัฒนาวิชาการและการวิจัยสูความเปนเลิศ และการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนให
สอดคลองกับมาตรฐานอาเซียน ภายใตการจัดการเรียนการสอนท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ (Learner-centered 
approach) เปนกรอบแนวทางในการพัฒนาสมรรถนะการจัดการเรียนการสอนในศตวรรษท่ี 21  
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษาสมรรถนะการจัดการเรียนการสอนโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญเพ่ือรองรับการเขาสูประชาคม
อาเซียนตามความคิดเห็นของนักศึกษาคณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช โดย
จําแนกออกเปน 3 ดาน ไดแก ดานวัตถุประสงคการเรียนรู ดานประสบการณเรียนรู และดานการประเมินผลการ
เรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ 

2. เพ่ือเปรียบเทียบสมรรถนะการจัดการเรียนการสอนโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญเพ่ือรองรับการเขาสู
ประชาคมอาเซียนตามความคิดเห็นของนักศึกษาคณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช 
โดยจําแนกตามชั้นปและหลักสูตร 
 
แนวคิด ทฤษฎี กรอบแนวคิด  
  แนวคิดเกี่ยวกับสมรรถนะการจัดการเรียนการสอนท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ มีนักวิชาการไดใหคําจํากัด
ความไวหลายทาน แตคําจํากัดความท่ีสอดคลองและมีความสัมพันธกับงานวิจัยในคร้ังน้ี ไดใชแนวคิดของ พิมพันธ 
เดชะคุปต และพเยาว ยินดีสุข (2557, หนา 43) ไดใหคําจํากัดความไววา สมรรถนะดานการจัดการเรียนการสอน 
หมายถึง ลักษณะและพฤติกรรมท่ีบงชี้ความสามารถ ความชํานาญในการใชความรู ความเขาใจ และทักษะท่ีมีอยู
อยางชํานาญเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอน โดยใชกลยุทธการสอนหลากหลาย ตลอดจนการใชสื่อ/แหลงการ
เรียนรู กอปรดวยการมีคุณลักษณะอันพึงประสงคและเจตคติเชิงบวกตอการจัดการเรียนการสอน 
 จากความหมายดังกลาว เมื่อนํามาเชื่อมโยงกับการจัดการเรียนการสอนท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ (Student-
centered approach) เปนการจัดการเรียนการสอนในศตวรรษท่ี 21 ท่ีสรางผูเรียนใหมีปญญา (wisdom) โดยเนน
กระบวนการเรียนรูท่ีมุงเนนรูปแบบชุมชนแหงการเรียนรู (learning community) เนนการศึกษาเพ่ือปวงชน 
(education for all) เนนการมีสวนรวมของทุกภาคสวน ตลอดจนเนนการเรียนวิธีการเรียนรู (learn how to 
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learn) เนนการเรียนรูแบบรวมมือ (collaborative learning) ซึ่งสอดรับกับแนวคิดของ Soares et al. (2013, 
หนา 988) ท่ีไดทําการวิจัย เร่ือง โครงการบูรณาการความเปนผูประกอบการและนวัตกรรมสําหรับการจัดการเรียน
การสอนดานวิศวกรรมศึกษา ไดกําหนดยุทธวิธีการพัฒนาความสามารถในการปฏิบัติงานทางวิศวกรรมและ
เทคโนโลยีอุตสาหกรรมหรือสมรรถนะน้ัน ผูเรียนตองมีการประยุกตใชความรูในแตละบริบทของสาขาวิชาชีพ
เชื่อมโยงกับขอกําหนดการปฏิบัติงานของสมาคมวิชาชีพ จึงจําเปนตองใหผูสอนมีสมรรถนะการจัดการเรียนการสอน
ท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ ซ่ึงจากผลการวิจัยมีการกําหนดเปนเปาหมายการเรียนรูท่ีสําคัญ ไดแก 
 1) การพัฒนาสมรรถนะการทํางานเปนทีม (Collaborative Learning Skills) 
 2) การพัฒนาความคิดริเร่ิมสรางสรรค (Creative Thinking Skills) 
 3) การพัฒนาความสามารถในการตัดสินใจ (Decision Making Skills) 
 4) การพัฒนาความสามารถในการติดตอสื่อสาร  (Communication Skills) 
 ดังน้ัน สมรรถนะการจัดการเรียนการสอนโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญ หมายถึง สมรรถนะของผูสอนท่ีมี
ความสามารถในการจัดการเรียนการสอนท่ีเนนผูเรียนเปนศูนยกลาง มีการจัดการเรียนรูท่ีเนนการบูรณาการ มีความ
เชื่อมโยงกับบริบทตางๆ และมีการจัดสภาพแวดลอมเพ่ือการเรียนรูท่ียืดหยุนและหลากหลาย เพ่ือการพัฒนา
ศักยภาพการเรียนรูใหเกิดประโยชนสูงสุดตอผูเรียน  
 การวิเคราะหเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ เพ่ือสังเคราะหเปนกรอบแนวคิดท่ีใชในการวิจัย ผูวิจัยได
กําหนดใหแนวคิดการจัดการเรียนการสอนท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญคือ การเรียนรูท่ีตองการใหเกิดขึ้นกับผูเรียนมาก
ท่ีสุด มีวิธีดําเนินการคือ ใหเสรีภาพแกผูเรียนในการบรรลุเปนผูมีปญญา ดวยการเรียนรูดวยตนเอง โดยผาน
ประสบการณตรง เชน ประสบการณในการแกปญหา การเรียนการสอนตองมีการพัฒนาและกระตุนสติปญญาใหมี
ความสามารถในการใชเหตุผล รูจักคิดวิเคราะห และใชศักยภาพของตนไดอยางเต็มท่ี  สามารถปรับตนใหประสาน
กับสภาพแวดลอม  ท้ังท่ีเปนมนุษยธรรมชาติ   และความเจริญทางเทคโนโลยี   เปนการศึกษาท่ีพัฒนาคนใหมีชีวิตท่ี
สมบูรณแบบ กรอบแนวคิดท่ีสําคัญของการจัดการเรียนการสอนท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ ประกอบดวย 
กกกก 1. ดานวัตถุประสงคการเรียนรู ใหมีความเชื่อมโยงกับการพัฒนาหลักสูตรและการจัดการเรียนรูใน
สถานศึกษา โดยใชขอมูลปอนกลับจากผลการวิเคราะหผูเรียน  การรูจักผูเรียนเปนรายบุคคลหรือรายกลุม  ชวยให
ครูผูสอนมีขอมูลท่ีสําคัญในการออกแบบการจัดการเรียนรูท่ีเหมาะสม  หลักการวิเคราะหผูเรียนควรคํานึงถึง
องคประกอบท่ีสําคัญ  3  องคประกอบ  คือธรรมชาติของผูเรียน  ประสบการณ  และพ้ืนฐานความรูเดิม  วิธีการ
เรียนรูของผูเรียน 
กกกก 2. ดานประสบการณเรียนรู และการออกแบบสภาพแวดลอมเพ่ือการเรียนรูตามสภาพจริงใหสอดคลอง
กับมาตรฐานหลักสูตร และเชื่อมโยงบูรณาการระหวางกลุมวิชาโดยใชผลการเรียนรูท่ีกําหนด เปนหลัก และใช
กระบวนการวิจัยเปนสวนหน่ึงของการจัดการเรียนรู เพ่ือมุงพัฒนาการเรียนรูของผูเรียน ตลอดจนการใชจิตวิทยา
การเรียนรู และการบูรณาการคุณธรรม คานิยมในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
 3. ดานการประเมินผลการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ โดยใชเคร่ืองมือวัดท่ีหลากหลาย เพ่ือสะทอน
ภาพไดชัดเจนและแนนอนวาผูเรียนเกิดการเรียนรูดานตางๆ ทําใหไดขอมูลของผูเรียนรอบดานท่ีสอดคลองกับความ
เปนจริง เพ่ือประกอบการตัดสินผูเรียนไดอยางถูกตองและมีประสิทธิภาพ 
 สอดคลองกับงานวิจัยของ กิต บุญเอก (2551, บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยเร่ือง วิจัยและพัฒนา
กระบวนการเรียนการสอนโดยเนนผูเรียนเปนคัญ พบวา คณาจารยมหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณในดานความรู 
ความเขาใจ วัตถุประสงคการเรียนรูของหลักสูตรอยูในระดับมาก ดานการวิเคราะหศักยภาพผูเรียนและเขาใจผูเรียน 
มีรอยละ 73.68 ท่ีรูและเขาใจผูเรียน แตมีเพียงรอยละ 21.43 ท่ีนําผลการวิเคราะหไปใชในการจัดการเรียนการสอน 
และดานการประเมินผลท่ีสอดคลองกับสภาพการเรียนรูท่ีจัดใหผูเรียนและอิงพัฒนาการของผูเรียนมีถงึรอยละ 93.42 
แตมีการนําเสนอความกาวหนาการทําโครงงานเพียงรอยละ 35.21 และมีขอคนพบท่ีสําคัญ คือ การนําผลการ
ประเมินมาปรับเปลี่ยนการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาผูเรียนใหเต็มศักยภาพมีรอยละ 73.68  
 วีระยุทธ สุดสมบูรณ และคณะ (2552, บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยเร่ือง ความคิดเห็นของนักศึกษาท่ีมีตอการ
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จัดการเรียนการสอนของภาควิชาครุศาสตรเคร่ืองกล มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกลาธนบุรี พบวา  ความ
คิดเห็นของนักศึกษาท่ีมีตอการจัดการเรียนการสอนโดยภาพรวมอยูในระดับมาก และเมื่อพิจารณาเปนรายดานพบวา 
นักศึกษามีความคิดเห็นตอการจัดการเรียนการสอนอยูในระดับมากทุกดาน โดยเรียงลําดับจากมากไปหานอย คือ 
ดานอาจารยผูสอน ดานหลักสูตร และดานปจจัยท่ีสนับสนุนตอการจัดการเรียนการสอน อีกท้ังนักศึกษาตางชั้นปมี
ความคิดเห็นตอการจัดการเรียนการสอนของภาควิชาครุศาสตรเคร่ืองกล มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกลาธนบุรี 
ท้ัง 3 ดาน โดยภาพรวมไมแตกตางกันท่ีระดับนัยสําคัญทางสถิติ .05 
 สมใจ กงเติม (2555, บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยเร่ือง การศึกษาความพรอมในการเขาสูประชาคมอาเซียน
ของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ พบวา ความคิดเห็นเก่ียวกับความพรอมในการเขาสูประชาคมอาเซียน
ของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ ในภาพรวมอยูในระดับปานกลาง ความพรอมดานเจตคติอยูในระดับ
มาก ผลการทดสอบความแตกตางของนักศึกษาแตละคณะมีความพรอมในการเขาสูประชาคมอาเวียนไมแตกตางกัน 
แตเมื่อพิจารณาเปนรายดานพบวานักศึกษาตางคณะกันมีความพรอมในการเขาสูประชาคมอาเซียนดานทักษะและ
กระบวนการ ดานเจตคติ แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 Baeten et al. (2013, หนา 14-22) ไดทําการวิจัยเร่ือง วิธีการสอนท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ: กรณีศึกษา
วิธีการท่ีมีความเหมาะสมตอการพัฒนาการสอนท่ีเปนเลิศในระดับอุดมศึกษา พบวา วิธีการสอนแนวลึกและใชกล
ยุทธไมเหมาะสมตอวิธีการสอนแบบใชผูสอนเปนศูนยกลาง การจัดการเรียนการสอนท่ีเนนผูเรียนเปนศูนยกลางตองมี
การจัดสภาพแวดลอมการเรียนรูโดยใชฐานกรณี (Case-based learning environment) อยางไรก็ตามผูสอนควรท่ี
จะสงเสริมวิธีการคิดควบคูกับการตรวจสอบความรู ความเขาใจ ของผูเรียนอยางตอเน่ือง ตลอดจนการจัด
สภาพแวดลอมการเรียนการสอนใหสอดคลองกับสภาพจริงของศาสตรในแตละสาขาวิชาชีพน้ัน ๆ 
 Harpe et al. (2012, หนา 247-255) ไดทําการวิจัยเร่ือง ผลของการจัดการเรียนการสอนท่ีเนนผูเรียนเปน
สําคัญเพ่ือประเมินทัศนคติผูเรียนท่ีมีตอความรูในรายวิชาสถิติ พบวา การเปรียบเทียบวิธีการสอนท่ีเนนผูเรียนเปน
สําคัญมีคาคะแนนเฉลี่ยท่ีแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี .001 เก่ียวของการพัฒนาศักยภาพการเรียนรูดวย
ตนเองและทัศนคติของผูเรียนท่ีมีตอวิชาสถิติ ผูเรียนมีผลสัมฤทธิ์การเรียนรูสูงขึ้นในดานความรูทางสถิติ และมีการ
รับรูเชิงบวกตอการจัดสภาพแวดลอมท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ 
  

วิธีดําเนินการวิจัย 
 1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 
  1) ประชากร คือ นักศึกษาระดับปริญญาตรีของคณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏ
นครศรีธรรมราช ปการศึกษา 2557 จํานวน 1,435 คน 
  2) กลุมตัวอยาง คือ นักศึกษาระดับปริญญาตรีของคณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏ
นครศรีธรรมราช ปการศึกษา 2557 ดวยการกําหนดขนาดตัวอยางจากตารางของ Krejcie & Morgan (ลวน สายยศ 
และอังคณา สายยศ, 2539) และสุมอยางเปนชั้นภูมิ (Stratified random sampling) ไดจํานวนกลุมตัวอยาง 240 
คน โดยมีขั้นตอนการกําหนดขนาดของกลุมตัวอยาง (Sample Size) คํานวณตามวิธีการของ Cocharn (อางใน 
รวีวรรณ ชินะตระกูล, 2538, หนา 75) ท่ีระดับความเชื่อมั่นรอยละ 90 คาสัดสวนของประชากรเทากับ 0.5 และ
ยอมรับคาความคลาดเคลื่อนเทากับ 0.05 แลวทําการเลือกกลุมตัวอยาง โดยใชวิธีการการเลือกตัวอยางแบบอาศัย
ความนาจะเปน ดวยการสุมแบบแบงชั้นภูมิ (Stratified Random Sampling) ตามสาขาวิชา ท่ีทําการจัดการเรียน
การสอนในคณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช ปการศึกษา 2557 ดังตารางท่ี 1 
 2. เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
  เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยคร้ังน้ี คือ แบบสอบถาม จํานวน 1 ฉบับ โดยทําการดัดแปลงจากงานวิจัยของ 
กระทรวงศึกษาธิการ (2544); พิมพันธ เดชะคุปต และ พเยาว ยินดีสุข (2550, 2557); Nanyang Technological 
University (2014) และผูวิจัยไดพัฒนาใหเหมาะสม ภายใตคําแนะนําจากผูทรงคุณวุฒิในการตรวจสอบความ
เท่ียงตรง  การตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา IOC (Item-Objective Congruence Index) (สุวิมล ติรกานันท, 
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2543, หนา 129) คํานวณหาคา IOC ของคําถามท่ีสรางขึ้น จากการหาคา IOC ไดขอคําถามท่ีมีดัชนีสอดคลอง
ระหวาง 0.5 – 1 จํานวน 58 ขอ นําแบบสอบถามปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของผูทรงคุณวุฒิแลวจัดทําเปนฉบับ
สมบูรณเพ่ือใชเก็บขอมูลตอไป หลังจากแกไขปรับปรุงแบบสอบถามอยางละเอียดแลว เพ่ือใหแบบสอบถามชุดน้ีมี
ความเชื่อมั่น (Reliability) สําหรับการวิจัยคร้ังน้ี ผูวิจัยนําไปทดลองใช (Try-out) กับกลุมนักศึกษาระดับปริญญาตรี 
ท่ีไมไดเปนกลุมตัวอยางในการทําแบบสอบถาม จํานวน 30 คน โดยภาพรวมไดความเท่ียงตรงของแบบสอบถาม
เทากับ 0.89 

 
ตารางท่ี 1 แสดงจํานวนกลุมตัวอยางจําแนกตามสาขาวิชา 
 

ประเภทสาขาวิชา จํานวนประชากร 
(คน) 

จํานวนกลุมตวัอยาง 
(คน) 

1. สาขาวิชาเทคโนโลยีการจัดการอุตสาหกรรม 
2. สาขาวิชาเทคโนโลยีคอมพิวเตอร 
3. สาขาวิชาเทคโนโลยีเคร่ืองกล 
4. สาขาวิชาเทคโนโลยีโยธา 
5. สาขาวิชาเทคโนโลยีอิเล็กทรอนิกสและโทรคมนาคม 
6. สาขาวิชาเทคโนโลยีไฟฟาอุตสาหกรรม 
7. สาขาวิชาเทคโนโลยีการผลิต  

312 
286 
244 
196 
153 
129 
115 

50 
45 
40 
35 
30 
20 
20 

รวม 1,435 240 
  
 3. การเก็บรวบรวมขอมูล 
  การเก็บรวบรวมขอมูล  ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวมรวมขอมูลดวยตนเอง ระยะเวลาในการเก็บรวบรวม
ขอมูล ระหวางวันท่ี 15 ธันวาคม 2557 – 19 มกราคม 2558 การเก็บรวบรวมขอมูลคร้ังน้ี จํานวน 7 สาขาวิชา โดย
ภาพรวมแลวไดรับแบบสอบถามคืนตามกําหนด รวมท้ังสิ้น 212 ฉบับ คิดเปนรอยละ 88.33 
 4. การวิเคราะหขอมูล 
  สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คาความถี่ รอยละ คาเฉลี่ย คาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
(Standard Deviation) และการทดสอบคาทีชนิดสองกลุมเปนอิสระตอกัน (t-test Independent) สําหรับการ
วิเคราะหความแปรปรวนเพ่ือเปรียบเทียบคาเฉลี่ย หากมีความแตกตางกันโดยมีนัยสําคัญ ท่ีระดับ 0.05  จะทําการ
ทดสอบหาความแตกตางรายคูดวยวิธีการของเชฟเฟ Scheffe/ และการวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพใชการวิเคราะห
เชิงเน้ือหา (Content Analysis) 

  
สรุปผลการวิจัย 
 1. การศึกษาสมรรถนะการจัดการเรียนการสอนโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญเพ่ือรองรับการเขาสูประชาคม
อาเซียนตามความคิดเห็นของนักศึกษาคณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช สามารถ
นําเสนอผลการวิจัยไดดังน้ี 
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ตารางท่ี 2 แสดงจํานวน คารอยละ และลําดับท่ีของนักศึกษา จําแนกตามชั้นป 
 

ช้ันป 
นักศึกษา (N = 212) 

จํานวน รอยละ ลําดับท่ี 
ปท่ี 1 
ปท่ี 2 
ปท่ี 3 
ปท่ี 4 

65 
58 
44 
45 

30.7 
27.3 
20.8 
21.2 

1 
2 
4 
3 

รวม 212 100 - 

  
 จากตารางท่ี 2 พบวานักศึกษาท่ีตอบแบบสอบถามสวนใหญเรียนอยูชั้นปท่ี 1 จํานวน 65 คน คิดเปนรอย
ละ 30.7 รองลงมาคือ ชั้นปท่ี 2 จํานวน 58 คน คิดเปนรอยละ 27.3 ชั้นปท่ี 4 จํานวน 45 คน คิดเปนรอยละ 21.2 
และนอยท่ีสุดคือ ชั้นปท่ี 3 จํานวน 44 คน คิดเปนรอยละ 20.8 ตามลําดับ 
 
ตารางท่ี 3 แสดงจํานวน คารอยละ และลําดับท่ีของนักศึกษา จําแนกตามหลักสูตร 
 

หลักสูตรท่ีกําลังศึกษา 
นักศึกษา (N = 212) 

จํานวน รอยละ ลําดับท่ี 
เทคโนโลยีบัณฑิต 
วิทยาศาสตรบัณฑิต 
อุตสาหกรรมศาสตรบัณฑิต 

68 
122 
22 

32.1 
57.5 
10.4 

2 
1 
3 

รวม 212 100 - 

  
 จากตารางท่ี 3 พบวานักศึกษาท่ีตอบแบบสอบถามสวนใหญเรียนอยูในหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต 
จํานวน 122 คน คิดเปนรอยละ 57.5 รองลงมาคือ หลักสูตรเทคโนโลยีบัณฑิตจํานวน 68 คน คิดเปนรอยละ 32.1 
และนอยท่ีสุดคือ หลักสูตรอุตสาหกรรมศาสตรบัณฑิตจํานวน 22 คน คิดเปนรอยละ 10.4 ตามลําดับ 
 
ตารางท่ี 4 แสดงคาเฉลี่ย คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน ระดับความคิดเห็น และลําดับท่ีของสมรรถนะการจัดการเรียนการ

สอนโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญเพ่ือรองรับการเขาสูประชาคมอาเซียนตามความคิดเห็นของนักศึกษาคณะ
เทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช จําแนกเปนรายดานในภาพรวม 

 

สมรรถนะการจัดการเรียนการสอนโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญ 
นักศึกษา (N = 212) 

x  S.D. 
ระดับความ

คิดเห็น 
ลําดับที ่

1. ดานวัตถุประสงคการเรียนรู 4.08 0.47 มาก 2 

2. ดานประสบการณเรียนรู 4.07 0.49 มาก 3 
3. ดานการประเมินผลการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ 4.14 0.55 มาก 1 

เฉลี่ยรวม 4.09 0.46 มาก - 

 
 จากตารางท่ี 4 พบวา สมรรถนะการจัดการเรียนการสอนโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญเพ่ือรองรับการเขาสู
ประชาคมอาเซียนตามความคิดเห็นของนักศึกษาคณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรมมหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช 

โดยภาพรวมมีสมรรถนะการจัดการเรียนการสอนโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญอยูในระดับมาก ( x = 4.09) และเมื่อ
พิจารณาเปนรายดานพบวา มีความคิดเห็นเก่ียวกับสมรรถนะการจัดการเรียนการสอนโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญเพ่ือ
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รองรับการเขาสูประชาคมอาเซียนอยูในระดับมากทุกดาน โดยเรียงลําดับคาเฉลี่ยจากมากไปหานอย คือ ดานการ

ประเมินผลการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ ( x = 4.14) รองลงมาคือ ดานวัตถุประสงคการเรียนรู ( x = 4.08) 

และดานประสบการณเรียนรู ( x = 4.07) ตามลําดับ 
 2. การเปรียบเทียบสมรรถนะการจัดการเรียนการสอนโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญเพ่ือรองรับการเขาสู
ประชาคมอาเซียนตามความคิดเห็นของนักศึกษาคณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช 
โดยจําแนกตามชั้นปและหลักสูตร สามารถนําเสนอผลการวิจัยไดดังน้ี 
  จากตารางท่ี 5 พบวา การวิเคราะหความแปรปรวนเพ่ือเปรียบเทียบความคิดเห็นเกี่ยวกับสมรรถนะ
การจัดการเรียนการสอนโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญเพ่ือรองรับการเขาสูประชาคมอาเซียนของนักศึกษาท่ีเรียนชั้นป
ตางกัน พบวา นักศึกษามีความคิดเห็นตอสมรรถนะการจัดการเรียนการสอนโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญเพ่ือรองรับ
การเขาสูประชาคมอาเซียน ดานวัตถุประสงคการเรียนรูแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 สวนดาน
ประสบการณเรียนรูดานการประเมินผลการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนศูนยกลางและภาพรวม แตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 จึงทําการทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยเปนรายคูดวยวิธีการของเชฟเฟ Sheffe/ 
ดังตารางท่ี 6 
  

ตารางท่ี 5 แสดงการวิเคราะหความแปรปรวนเพ่ือเปรียบเทียบความคิดเห็นเกี่ยวกับสมรรถนะการจัดการเรียนการ
สอนโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญเพ่ือรองรับการเขาสูประชาคมอาเซียนของนักศึกษาท่ีเรียนชั้นปตางกัน
จําแนกเปนรายดาน 

 
ดาน SS df MS F Sig. 

1. ดานวัตถุประสงคการเรียนรู       

ระหวางกลุม 2.313 3 .771 3.659* .013 

ภายในกลุม 43.829 208 .211   

รวม 46.142 211    

2. ดานประสบการณเรียนรู      

ระหวางกลุม 4.523 3 1.508 6.948** .000 

ภายในกลุม 45.136 208 .217   

รวม 49.659 211    

3. ดานการประเมินผลการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนศูนยกลาง 

ระหวางกลุม 4.799 3 1.600 5.723** .001 

ภายในกลุม 58.138 208 .280   

รวม 62.938 211    

ภาพรวม      

ระหวางกลุม 3.424 3 1.141 5.784** .001 

ภายในกลุม 41.049 208 .197   

รวม 44.473 211    

 *p < 0.05, **p < 0.01 
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ตารางท่ี 6 แสดงการวิเคราะหความแปรปรวนเพ่ือเปรียบเทียบความคิดเห็นเกี่ยวกับสมรรถนะการจัดการเรียนการ
สอนโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญเพ่ือรองรับการเขาสูประชาคมอาเซียนของนักศึกษาท่ีกําลังศึกษาหลักสูตร
ตางกันจําแนกเปนรายดาน 

 
ดาน SS df MS F Sig. 

1. ดานวัตถุประสงคการเรียนรู       

ระหวางกลุม 1.787 2 .893 4.210* .016 

ภายในกลุม 44.355 209 .212   

รวม 46.142 211    

2. ดานประสบการณเรียนรู      

ระหวางกลุม 2.782 2 1.391 6.201** .002 

ภายในกลุม 46.877 209 .224   

รวม 49.659 211    

3. ดานการประเมินผลการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปน

ศูนยกลาง 

     

ระหวางกลุม 2.162 2 1.081 3.718* .026 

ภายในกลุม 60.775 209 .291   

รวม 62.938 211    

ภาพรวม      

ระหวางกลุม 2.176 2 1.088 5.376** .005 

ภายในกลุม 42.298 209 .202   

รวม 44.473 211    

 *p < 0.05, **p < 0.01 
 

 จากตารางท่ี 6 พบวา การวิเคราะหความแปรปรวนเพ่ือเปรียบเทียบความคิดเห็นตอสมรรถนะการจัดการ
เรียนการสอนโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญเพ่ือรองรับการเขาสูประชาคมอาเซียนของนักศึกษาท่ีเรียนชั้นปตางกันน้ัน 
พบวา นักศึกษามีความคิดเห็นตอสมรรถนะการจัดการเรียนการสอนโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญเพ่ือรองรับการเขาสู
ประชาคมอาเซียน ดานวัตถุประสงคการเรียนรู ดานการวัดและประเมินผลการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ 
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 สวนดานประสบการณเรียนรู และภาพรวม แตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 จึงทําการทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยเปนรายคูดวยวิธีการของเชฟเฟ Sheffe/ 
ดังตารางท่ี 7 
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ตารางท่ี 7 การเปรียบเทียบคาเฉลี่ยความคิดเห็นตอสมรรถนะการจัดการเรียนการสอนโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญ
เพ่ือรองรับการเขาสูประชาคมอาเซียนของนักศึกษาท่ีกําลังศึกษาหลักสูตรตางกันจําแนกเปนรายดาน 

 

ดาน 
x  

หลักสูตรที่กําลังศึกษา 
ทล.บ. วท.บ. อส.บ. 
4.14 4.01 4.29 

1. ดานวัตถุประสงคการเรียนรู 

เทคโนโลยีบัณฑิต 4.14    
วิทยาศาสตรบัณฑิต 4.01 -.13   

อุตสาหกรรมศาสตรบัณฑิต 4.29 .16 .28*  

 
2. ดานประสบการณเรียนรู 

 x  4.10 4.01 4.39 

เทคโนโลยีบัณฑิต 4.10    
วิทยาศาสตรบัณฑิต 4.01 -.09   

อุตสาหกรรมศาสตรบัณฑิต 4.39 .29* .38*  

 
3. ดานการประเมินผลการ 
เรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง 

 x  4.20 4.07 4.38 

เทคโนโลยีบัณฑิต 4.20    
วิทยาศาสตรบัณฑิต 4.07 -.13   

อุตสาหกรรมศาสตรบัณฑิต 4.38 .18 .31*  

ภาพรวม 

 x  4.13 4.02 4.35 

เทคโนโลยีบัณฑิต 4.13    
วิทยาศาสตรบัณฑิต 4.02 -.11   

อุตสาหกรรมศาสตรบัณฑิต 4.35 .21 .33*  

 *p < 0.05 

 
จากตารางท่ี 7 พบวา โดยภาพรวมนักศึกษาท่ีกําลังศึกษาหลักสูตรตางกันมีความคิดเห็นตอสมรรถนะ 

การจัดการเรียนการสอนโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญเพ่ือรองรับการเขาสูประชาคมอาเซียน ดานวัตถุประสงคการ
เรียนรู ดานการประเมินผลการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ และภาพรวม แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ 0.05 จํานวน 1 คู เหมือนกัน คือ ระหวางนักศึกษาหลักสูตรอุตสาหกรรมศาสตรบัณฑิต  กับหลักสูตรวิทยา
ศาสตรบัณฑิต  โดยนักศึกษาหลักสูตรอุตสาหกรรมศาสตรบัณฑิต  มีคาเฉลี่ยความคิดเห็นสูงกวานักศึกษาหลักสูตร
หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต  นักศึกษาท่ีกําลังศึกษาหลักสูตรตางกันมีความคิดเห็นตอสมรรถนะการจัดการเรียน
การสอนโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญเพ่ือรองรับการเขาสูประชาคมอาเซียน ดานประสบการณเรียนรู แตกตางกันอยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 จํานวน 2 คู เหมือนกัน คือ ระหวางนักศึกษาหลักสูตรอุตสาหกรรมศาสตรบัณฑิต 
กับ หลักสูตรเทคโนโลยีบัณฑิต และระหวางนักศึกษาหลักสูตร อุตสาหกรรมศาสตรบัณฑิต กับ หลักสูตรวิทยา
ศาสตรบัณฑิต โดยนักศึกษาหลักสูตรอุตสาหกรรมศาสตรบัณฑิต มีคาเฉลี่ยความคิดเห็นสูงกวานักศึกษาหลักสูตร
เทคโนโลยีบัณฑิต และหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต ตามลําดับ 
 

อภิปรายผลการวิจัย 
การวิจัยเร่ือง การศึกษาสมรรถนะการจัดการเรียนการสอนโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญเพ่ือรองรับการเขา 

สูประชาคมอาเซียน: กรณีศึกษา คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช มีประเด็นท่ี
นํามาอภิปรายผลได ดังน้ี 
 1. ดานวัตถุประสงคการเรียนรู โดยภาพรวม พบวา มีคาเฉลี่ยอยูในระดับมาก ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของ 
พิมพันธ เดชะคุปต และพเยาว ยินดีสุข (2557) กลาวไววา สมรรถนะดานการจัดการเรียนการสอน หมายถึง 
ลักษณะและพฤติกรรมท่ีบงชี้ความสามารถ ความชํานาญในการใชความรู ความเขาใจ และทักษะท่ีมีอยูอยางชํานาญ
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เก่ียวกับการจัดการเรียนการสอน โดยใชกลยุทธการสอนหลากหลาย ตลอดจนการใชสื่อ/แหลงการเรียนรู กอปรดวย
การมีคุณลักษณะอันพึงประสงคและเจตคติเชิงบวกตอการจัดการเรียนการสอน ตลอดจนผูสอนจะตองให
ความสําคัญกับผูเรียน (วิชัย วงษใหญ, 2544)  การศึกษาลักษณะตางๆ  ของผูเรียนจึงเปนสิ่งหน่ึงของผูสอนควรให
ความสําคัญเพ่ือจะไดสามารถวิเคราะหผูเรียนและออกแบบการจัดการเรียนรูท่ีเหมาะสม และผูสอนมีการพัฒนา
ทักษะการจัดการเรียนการสอนท่ีเสริมสรางศักยภาพการทํางานในแตละสาขาวิชาชีพโดยมุงเนนความตองการของ
ตลาดแรงงานประชาคมอาเซียน 
 จากแนวคิดดังกลาวมา สอดคลองกับงานวิจัยของ กิต บุญเอก (2551) ท่ีกลาวไววาคณาจารยมหาวิทยาลัย
ราชภัฏเพชรบูรณมีสมรรถนะการจัดการเรียนการสอนท่ีเนนผู เรียนเปนสําคัญในดานความรู ความเขาใจ 
วัตถุประสงคการเรียนรูของหลักสูตรอยูในระดับมาก ดานการวิเคราะหศักยภาพผูเรียนและเขาใจผูเรียน อยูในระดับ
มาก ซ่ึงแสดงใหเห็นวาผูสอนมีความรู ความเขาใจ เก่ียวกับแนวทางการปฏิบัติการจัดการเรียนการสอนมาเปนอยาง
ดี และเปนขอมูลปอนกลับในการตรวจสอบขั้นตอนการฝกอบรมและพัฒนาคณาจารยในมหาวิทยาลัยไดเปนอยางดี 
เก่ียวกับการสงเสริมและสนับสนุนการพัฒนาคุณภาพคณาจารยของมหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช โดยมี
นัยสําคัญในการนําไปกําหนดเปนยุทธวิธีการจัดการเรียนการสอนท่ีสอดรับกับผลงานวิจัยของ Schweisfurth 
(2015) และ วีระยุทธ สุดสมบูรณ (2553) ท่ีกลาวไววา คุณภาพของผูสอนในระดับอุดมศึกษาตองมีความรู ความ
เขาใจ ทักษะ และเจตคติ ในการพัฒนามาตรฐานการจัดการเรียนการสอนท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญมีปจจัยท่ีสงผลทํา
ใหคุณภาพการศึกษาเกิดการเปลี่ยนแปลง ประเด็นท่ีสําคัญ ประกอบดวย 4 องคประกอบ ไดแก หลักสูตร วิธีการ
จัดการเรียนการสอน ทักษะการสอนท่ีบูรณาการและเชื่อมโยงศาสตรไวดวยกัน ขอคนพบดังกลาว แสดงใหเห็นวา 
คณาจารยผูสอนของคณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช มีสมรรถนะการจัดการเรียน
การสอนท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญเพ่ือรองรับการเขาสูประชาคมอาเซียน  
 2. ดานประสบการณเรียนรู โดยภาพรวม พบวา มีคาเฉลี่ยอยูในระดับมาก ซ่ึงสอดรับกับผลการวิจัย ของ 
เอกราช อะมะวัลย (2554) ท่ีกลาวไววา ปจจัยดานความเขาใจเปนการสรางความตระหนักและการเตรียมความ
พรอมสูความเปนประชาคมอาเซียนใหกับผูเรียน อีกท้ัง สมใจ กงเติม (2555) ไดนําเสนอผลการวิจัยท่ีกลาววาความ
พรอมในการเขาสูประชาคมอาเซียนของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ ปจจัยท่ีสงผลตอความสําเร็จน้ันมา
จากการท่ีผูสอนมีการปรับปรุงเนื้อหารายวิชาสอดรับกับบริบทการพัฒนาท้ังในประเทศและตางประเทศ โดยเฉพาะ
กลุมประชาคมอาเซียน ท้ังน้ีผูสอนยังตองปรับปรุงสมรรถนะการจัดการเรียนการสอนโดยเฉพาะการจัดประสบการณ
เรียนรูโดยเนนกระบวนการคิดโดยใชการสอนแบบสืบสวนสอบสวน ซ่ึงสอดรับกับแนวคิดของ Baeten et al. 
(2013) วิธีการสอนแนวลึกและใชกลยุทธไมเหมาะสมตอวิธีการสอนแบบใชผูสอนเปนศูนยกลาง การจัดการเรียนการ
สอนท่ีเนนผูเรียนเปนศูนยกลางตองมีการจัดสภาพแวดลอมการเรียนรูโดยใชฐานกรณี (Case-based learning 
environment) อยางไรก็ตามผูสอนควรท่ีจะสงเสริมวิธีการคิดควบคูกับการตรวจสอบความรู ความเขาใจ ของ
ผูเรียนอยางตอเน่ือง ตลอดจนการจัดสภาพแวดลอมการเรียนการสอนใหสอดคลองกับสภาพจริงของศาสตรในแตละ
สาขาวิชาชีพน้ันๆ  
 3. ดานการวัดและประเมินผล โดยภาพรวม พบวา มีคาเฉลี่ยอยูในระดับมาก โดยนักศึกษามีความเห็น
เก่ียวกับดานดังกลาววา ผูสอนมีการวัดและประเมินผลการเรียนรูจากชิ้นงาน ผลงาน รายงาน และกระบวนการ
ทํางาน ผูสอนมีการวัดและประเมินผลการเรียนรูจากแบบทดสอบชนิดปรนัย ผูสอนมีการวัดและประเมินผลการ
เรียนรูจากแบบทดสอบชนิดอัตนัย และ ผูสอนมีการวัดและประเมินผลการเรียนรูรวมกับคณาจารยภายในสาขาวิชา 
ภายในคณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม และหนวยงานอื่นๆ ท่ีเกี่ยวของภายในมหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช 
 จากผลการวิจัยดังกลาว สอดคลองกับ ทิศนา  แขมมณี  (2547) ไดกลาวถึง บทบาทของผูสอนและไดให
ขอเสนอแนะเก่ียวกับการวัดและประเมินผลการเรียนรูท่ีตองเนนการวัดและประเมินผลตามสภาพจริง ผูสอนควร
ประเมินจากชิ้นงาน ผลงาน รายงาน และกระบวนการทํางานเปนสําคัญ รวมถึง สุคนธ  สินธพานนท  และคณะ  
(2545)  กลาวถึง บทบาทของผูสอนในการดําเนินงานตามกระบวนการปฏิรูปการเรียนรู เพ่ือใหผูเรียนมีคุณลักษณะ
ตามมาตรฐานการศึกษาน้ัน ผูสอนทุกคนจะตองใหผูเรียนมีสวนรวมในกระบวนการวัดและประเมินผล ท้ังการ
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ออกแบบ การใหขอเสนอแนะท่ีใหผูเรียนไดมีสวนรวมในการพัฒนากระบวนการเรียนรูอีกดวย โดย ทักษิณา เครือ
หงส  (2550) และมหาวิทยาลัยราชมงคลสุวรรณภูมิ (2552) ไดเสนอแนวทางสําหรับผูสอนท่ีใชหลักการสอนโดย
เนนผูเรียนเปนสําคัญ ผูสอนมีการประเมินผลการเรียนการสอนท่ีสอดคลองกับสภาพการเรียนรูท่ีจัดใหผูเรียนและอิง
พัฒนาการของผูเรียน เชน มอบหมายงานเดี่ยวและงานกลุม ประเมินผลการเรียนรูจากผลงานท่ีมอบหมายใน
ระหวางเรียน และทดสอบหลังเรียน ตลอดจนผูสอนมีการนําผลประเมินมาปรับเปลี่ยนการเรียนการสอน เพ่ือพัฒนา
ผูเรียนใหเต็มตามศักยภาพ ในการนําผลการประเมินการเรียนรูมาเปนแนวทางในการปรับเปลี่ยนการเรียนการสอน  
 4. เมื่อทําการเปรียบเทียบเปรียบเทียบความคิดเห็นเก่ียวกับสมรรถนะการจัดการเรียนการสอนโดยเนน
ผูเรียนเปนสําคัญเพ่ือรองรับการเขาสูประชาคมอาเซียนของนักศึกษาคณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราช
ภัฏนครศรีธรรมราช นักศึกษาท่ีเรียนชั้นปตางกันมีความคิดเห็นตอสมรรถนะการจัดการเรียนการสอนโดยเนนผูเรียน
เปนสําคัญเพ่ือรองรับการเขาสูประชาคมอาเซียน ดานประสบการณเรียนรู ดานการวัดและประเมินผลการเรียนรูท่ี
เนนผูเรียนเปนสําคัญ โดยภาพรวมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 จํานวน 3 คู เหมือนกัน คือ 
ระหวางนักศึกษาชั้นปท่ี 1 กับชั้นปท่ี 2 ระหวางนักศึกษาชั้นปท่ี 2 กับชั้นปท่ี 3 และระหวางนักศึกษาชั้นปท่ี 2 กับ
ชั้นปท่ี 4 โดยนักศึกษาชั้นปท่ี 2 มีคาเฉลี่ยความคิดเห็นสูงกวานักศึกษาชั้นปท่ี 1 นักศึกษาชั้นปท่ี 4 และนักศึกษาชั้น
ปท่ี 3 สอดรับกับ Harpe et al. (2012) ท่ีกลาวไววา การเปรียบเทียบวิธีการสอนท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญมีคา
คะแนนเฉลี่ยท่ีแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี .001 เกี่ยวของการพัฒนาศักยภาพการเรียนรูดวยตนเองและ
ทัศนคติของผูเรียนท่ีมีตอวิชาสถิติ ผูเรียนมีผลสัมฤทธ์ิการเรียนรูสูงขึ้นในดานความรูทางสถิติ และมีการรับรูเชิงบวก
ตอการจัดสภาพแวดลอมท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ เมื่อมีการจัดการเรียนรูท่ีเนนโครงงานเปนฐาน (Project-based 
Learning) โดยผลการวิจัยสอดรับกับงานวิจัยของ วีระยุทธ สุดสมบูรณ และคณะ (2552) ไดทําการวิจัยเร่ือง ความ
คิดเห็นของนักศึกษาท่ีมีตอการจัดการเรียนการสอนของภาควิชาครุศาสตรเคร่ืองกล มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระ
จอมเกลาธนบุรี พบวา  ความคิดเห็นของนักศึกษาท่ีมีตอการจัดการเรียนการสอนโดยภาพรวมอยูในระดับมาก และ
เมื่อพิจารณาเปนรายดานพบวา นักศึกษามีความคิดเห็นตอการจัดการเรียนการสอนอยูในระดับมากทุกดาน โดย
เรียงลําดับจากมากไปหานอย คือ ดานอาจารยผูสอน ดานหลักสูตร และดานปจจัยท่ีสนับสนุนตอการจัดการเรียน
การสอน อีกท้ังนักศึกษาตางชั้นปมีความคิดเห็นตอการจัดการเรียนการสอนของภาควิชาครุศาสตรเคร่ืองกล 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกลาธนบุรี ท้ัง 3 ดาน โดยภาพรวมไมแตกตางกันท่ีระดับนัยสําคัญทางสถิติ .05 

 
ขอเสนอแนะและการนําผลการวิจัยไปใชประโยชน 
 1.  ดานวัตถุประสงคการเรียนรู     
 ก) ผูสอนควรมุงเนนการจัดการเรียนการสอนทางดานความรู ความสามารถ ทักษะ และเจตคติ ใน
สาขาวิชาชีพท่ีปฏิบัติการสอนโดยบูรณาการความรูทางดานวิทยาศาสตร เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร และ
คณิตศาสตร  
 ข) ผูสอนควรจัดการเรียนการสอนผูสอนมีความสามารถในการจัดการเรียนการสอนโดยมุงเนน 
ใหผูเรียนสรางความรูใหมดวยตนเอง 
 ค) ผูสอนควรมีการการบูรณาการประสบการณเรียนรูของผูเรียนท่ีไดจากการปฏิบัติงานโดยใชทักษะ
กระบวนการจัดการเรียนการสอน 
 2.  ดานประสบการณเรียนรู    
 ก) ผูสอนควรมีการจัดประสบการณเรียนรูท่ีเนนกระบวนการคิดโดยใชการสอนแบบชุดการสอนหรือ
ชุดฝกประลอง 
 ข) ผูสอนควรมีการจัดประสบการณเรียนรูท่ีเนนกระบวนการคิดโดยใชการสอนแบบกระบวนการ
แกปญหาเปนฐาน 
  ค) ผูสอนควรผูสอนมีการจัดประสบการณเรียนรูท่ีเนนกระบวนการคิดโดยใชการสอนแบบโครงงาน
เปนฐาน 
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 3. ดานการประเมินผลการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนศูนยกลาง  
  ก) ผูสอนควรมีการวัดและประเมินผลการเรียนรูโดยสังเกตการแสดงออกเปนรายบุคคลหรือรายกลุม 
  ข) ผูสอนควรมีการวัดและประเมินผลการเรียนรูจากชิ้นงาน ผลงาน รายงาน และกระบวนการทํางาน 
  ค) ผูสอนควรมีการวัดและประเมินผลการเรียนรูจากการสัมภาษณ ควบคูกับบันทึกการทํางานของ
ผูเรียน 
 

ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 
1. ศึกษาผลสัมฤทธิ์การเรียนรูของผูเรียนโดยนํากรอบแนวคิดท่ีใชในการวิจัยท้ัง 3 ดาน มาพัฒนาเปน

นวัตกรรมการเรียนการสอน / นวัตกรรมการเรียนรู / เทคโนโลยีสารสนเทศในแตละดานในรายวิชาท่ีเกี่ยวของทาง
เทคโนโลยีอุตสาหกรรม โดยใชขอเสนอแนะและการนําผลการวิจัยไปใชประโยชนดวยวิธีการทดลองแบบกลุม
ทดลองใชนวัตกรรมท่ีสรางขึ้นกับกลุมควบคุมท่ีใชวิธีการสอนแบบปกติ 

2. การสรางและหาประสิทธิภาพชุดการสอน / ชุดฝกอบรม ในรายวิชาท่ีเกี่ยวของทางเทคโนโลยี
อุตสาหกรรมโดยใชขอเสนอแนะและการนําผลการวิจัยไปใชประโยชนดวยวิธีการทดลองแบบกลุมทดลองใช
นวัตกรรมท่ีสรางขึ้นกับกลุมควบคุมท่ีใชวิธีการสอนแบบปกติ 
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