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บทคัดยอ 

การวิจัยคร้ังน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือสรางกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรตามทฤษฎีพหุปญญา  เร่ือง  พ้ืนท่ีผิว
และปริมาตร  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 70/70  หาดัชนีประสิทธิผลของ
กิจกรรมการเรียนรู  และความพึงพอใจในการเรียนรูของนักเรียนหลังจากไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนรู
ตามทฤษฎีพหุปญญา  เร่ือง  พ้ืนท่ีผิวและปริมาตร  กลุมตัวอยางในการวิจัยคร้ังน้ี  เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  
จํานวน 134 คน  โรงเรียนแกลง “วิทยสถาวร”  สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเขต 18  ท่ีไดมาดวย
วิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive  Sampling)  เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยประกอบดวย  แผนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูคณิตศาสตรตามทฤษฎีพหุปญญาเร่ือง  พ้ืนท่ีผิวและปริมาตร  จํานวน 16 แผน  ใชเวลาเรียน  16  คาบ  
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน  และแบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนตอกิจกรรมการเรียนรู
คณิตศาสตรท่ีสรางขึ้น  ไดทําการพัฒนาเคร่ืองมือตางๆ  ใหมีประสิทธิภาพจนสามารถนําไปใชทดลองกับกลุม
ตัวอยาง 
 ผลวิจัยปรากฏวา  กิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรตามทฤษฎีพหุปญญา  เร่ือง  พ้ืนท่ีผิวและปริมาตร  
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 มีประสิทธิภาพของกระบวนการตอประสิทธิภาพของผลลัพธ (E1 / E2)  
เทากับ  75.17 / 65.11  มีคาดัชนีประสิทธิผลเทากับ  0.4765  และนักเรียนท่ีไดรับการสอนโดยวิธีดังกลาวมีความ
พึงพอใจตอกิจกรรมการเรียนรูอยูในระดับพอใจมาก 
คําสําคัญ: ทฤษฎีพหุปญญา,กิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร, นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  
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Abstract  
The  purpose  of  this  research  were  to  develop  the  lesson  for  teaching  

mathematics  on  the  topic  of  Surface area and volume for  Mathayomsuksa  3  students  
based  on  the  efficiency  70/70  criteria,  to  find  out the  Effectiveness  Index,  to study  the  
satisfaction  of  students  toward  the  lesson  by  using  multiple intelligence  .   The  sampling  
group  was  134  students  who  studied  in  Mathayomsuksa  3  at  Klaeng “wittayasataworn”  
School,  Rayong  Province,  selected  by  deriving  through  a  purposive  sampling.The  research  
instruments  included  Mathematics  Lesson,  achievement  tests, a  questionnaire  on  
satisfaction  with  the  Mathematics  Lesson. 

The  results  of  this  research  were  shown  as  follow:  The  efficiency  of  the  
Mathematics  Lesson  was  75.17 / 65.11,  the  Effectiveness  Index  was  0.4765  and  the  
students  who  learned  by  using  Mathematics  Lesson  were  found out  that  having  
satisfaction  with  Mathematics  Lesson  at  high  rate  satisfaction. 
Keyword: Multiple intelligence, Mathematics learning activities , Mathayomsuksa  3  students     

 
บทนํา 

จุดมุงหมายหลักของการจัดการศึกษาทุกระบบ คือ การเตรียมเยาวชนใหเปนพลเมืองท่ีมีคุณภาพ มี
ศักยภาพและมีความสามารถแขงขันไดในอนาคต การใหการศึกษาท่ีสอดคลองกับจุดมุงหมายจึงตองใหนักเรียน
สามารถใชความรูในชีวิตจริง สามารถคิด วิเคราะห และแกปญหาได ดังน้ันการเตรียมเยาวชนใหสามารถดําเนินชีวิต
และมีสวนรวมในสังคมท่ีวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีเปนพ้ืนฐาน ท่ีสงผลกระทบตอทุกชีวิตในทุกระดับ ท้ังตัวบุคคล 
ในอาชีพการงานและในสังคมวัฒนธรรม ทําใหบุคคลสามารถรับรูและตัดสินประเด็นปญหาของสังคมท่ีเกิดจาก
ผลกระทบของวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีอยางมีความรูความเขาใจ มีสวนรวมในสังคมระดับชุมชน ระดับประเทศ 
และระดับโลกอยางเต็มภาคภูมิ (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 2551) 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ไดกําหนดวิสัยทัศน จุดหมาย สมรรถนะสําคัญ
ของผูเรียน และคุณลักษณะอันพึงประสงค ตลอดจนมาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัดท่ีชัดเจน เพ่ือใชเปนทิศทางใน
การจัดทําหลักสูตรการเรียนการสอนในแตละระดับ สําหรับมาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัดถือวาเปนลักษณะสําคัญ
ของหลักสูตรน้ีเพราะเปนเปาหมายสําคัญของการพัฒนาคุณภาพผูเรียน มาตรฐานการเรียนรูระบุสิ่งท่ีผูเรียนพึงรู 
ปฏิบัติได มีคุณธรรมจริยธรรม และคานิยมท่ีพึงประสงคเมื่อจบการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน นอกจากนั้นมาตรฐานการ
เรียนรูยังเปนกลไกสําคัญในการขับเคลื่อนพัฒนาการศึกษาท้ังระบบ เพราะมาตรฐานการเรียนรูจะสะทอนใหทราบ
วาตองการอะไร จะสอนอยางไร และประเมินอยางไร รวมท้ังเปนเคร่ืองมือในการตรวจสอบเพ่ือประกันคุณภาพ
การศึกษาดวยซ่ึงเปนสิ่งสําคัญท่ีชวยสะทอนภาพการจัดการศึกษาวาสามารถพัฒนาผูเรียนใหมีคุณภาพตามท่ี
มาตรฐานการเรียนรูกําหนดไวเพียงใด โดยกําหนดใหผูเรียน เรียนรู 8 กลุมสาระการเรียนรูดังน้ีคือ ภาษาไทย 
คณิตศาสตร วิทยาศาสตร สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สุขศึกษาและพลศึกษา ศิลปะ การงานอาชีพและ
เทคโนโลยี และภาษาตางประเทศ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 
 แตในการเรียนการสอนคณิตศาสตรท่ีผานมา แมวานักเรียนจะมีความรูความเขาใจในเน้ือหาสาระเปน
อยางดี แตนักเรียนจํานวนไมนอยยังดอยความสามารถเกี่ยวกับการแกปญหา การแสดงหรืออางอิงเหตุผล การ
สื่อสารหรือการนําเสนอแนวคิดทางคณิตศาสตร การเชื่อมโยงระหวางเน้ือหาคณิตศาสตรกับสถานการณตาง ๆ และ
ความคิดริเร่ิมสรางสรรค ปญหาเหลาน้ีทําใหนักเรียนไมสามารถนําความรูคณิตศาสตรไปประยุกตในชีวิตประจําวัน 
และในการศึกษาตอไดอยางมีประสิทธิภาพ (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 2554) ดังจะเห็น
ไดจากผลการประเมินระดับนานาชาติ โครงการ PISA 2012 ท่ีเนนการประเมินความสามารถดานคณิตศาสตรของ
นักเรียนอายุ 15 ป โดยคะแนนเฉลี่ยของประเทศไทยได 427 คะแนน ซ่ึงต่ํากวาคาเฉลี่ยของ OECD ซ่ึงมีคาอยูท่ี 
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494 คะแนน (โครงการ PISA ประเทศไทยสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 2557, หนา 38-40) 
นอกจากน้ี หากพิจารณาผลการประเมินในประเทศคือคะแนนสอบ O-NET ของสถาบันการทดสอบทางการศึกษา
แหงชาติ คาเฉลี่ยของคะแนน O-NET มัธยมศึกษาปท่ี 3 ปการศึกษา 2557 พบวาคาเฉลี่ยวิชาคณิตศาสตรอยูท่ี 
32.16 จากคะแนนเต็ม 100 (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ, 2558) 
 ปญหาสําหรับการเรียนการสอนคณิตศาสตรในปจจุบันคือ ในธรรมชาติของวิชาคณิตศาสตรท่ีเปน
นามธรรม การสอนคณิตศาสตรของครูหลาย ๆ คนจะเกิดปญหาความเบ่ือหนายไมทราบจะสรรหาวิธีการสอนใดท่ี
จะทําใหนักเรียนเขาใจและเกิดความสนุกสนานในการเรียน (ฉวีวรรณ เศวตมาลย, 2544) และครูบางคนให
ความสําคัญกับการทองจําไมฝกใหคิดวิเคราะหอยางมีเหตุผลและมุงเนนความรูความจํามากกวาการคิดวิเคราะหและ
คิดสังเคราะหจึงทําใหผูเรียนไมคอยมีความสุขคอนขางเครียด วิตกกังวลสูง ไมมีทักษะในการประยุกตความรูไปใช
แกปญหาในชีวิตประจําวันตลอดจนขาดความคิดสรางสรรค ทําใหนักเรียนจํานวนไมนอยเบ่ือหนายการเรียน
คณิตศาสตร เพราะครูสวนใหญมักเค่ียวเข็ญใหเด็กทองจําสูตรสมการนาเวียนหัวตางๆมากมาย ท่ีไมเห็นจะเก่ียวของ
อะไรกับชีวิตพวกเขา ดวยวิธีการสอนเชนน้ีทําใหเด็กท่ีอาจมีความสามารถดานคณิตศาสตรพาลเกลียดวิชา
คณิตศาสตรไปเลยก็มี (กองบรรณาธิการ, 2545) 

จากการเรียนการสอน เร่ือง พ้ืนท่ีผิวและปริมาตร ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ของโรงเรียนแกลง “วิทย
สถาวร” ท่ีผานมา พบวานักเรียนสวนใหญมีปญหาเก่ียวกับผลการเรียนท่ีต่ํากวาเกณฑ ซึ่งสรุปเปนประเด็นของ
ปญหาไดดังน้ี 

ประเด็นปญหาท่ี 1 นักเรียนยังมีความเขาใจท่ีคลาดเคลื่อนเก่ียวกับรูปเรขาคณิตสองมิติและรูปเรขาคณิต
สามมิติ เชน นักเรียนเขาใจวา ทรงกลม คือรูปวงกลม 
 ประเด็นปญหาท่ี 2 นักเรียนไมสามารถระบุไดวารูปเรขาคณิตสามมิติท่ีกําหนดใหเปนรูปเรขาคณิตชนิดใด 
รวมถึงไมสามารถระบุสวนประกอบของรูปเรขาคณิตได เชน ไมสามารถระบุฐานของปริซึมท่ีกําหนดใหได 
 ประเด็นปญหาท่ี 3 จากการท่ีครูสอน โดยการวาดรูปเรขาคณิตสามมิติบนกระดานดํา นักเรียนเห็น
ลักษณะรูปสามมิติไดไมชดัเจน และการยกตัวอยางบนกระดานดําทําไดไมหลากหลาย ทําใหนักเรียนรูสึกวาการเรียน
คณิตศาสตรเปนเร่ืองยาก และนาเบ่ือหนาย สงผลตอความสนใจในการเรียนของนักเรียน 

จากปญหาท่ีกลาวมา เพ่ือใหการเรียนการสอนคณิตศาสตรมีประสิทธิผลตามเปาหมายของการศึกษา
แหงชาติ พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 ไดใหความสําคัญกับแนวทางในการจัดกระบวนการ
เรียนรูสําหรับใหสถานศึกษาและหนวยงานท่ีเก่ียวของดําเนินการเฉพาะ โดยกําหนดไวในมาตรา 24 หมวดท่ี 4 วา
ดวยการจัดกระบวนการเรียนรู ดังน้ี จัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมใหสอดคลองกับความสนใจและความถนัดของ
ผูเรียน โดยคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล จัดใหผูเรียนไดฝกทักษะ กระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญ
สถานการณและการประยุกตความรูมาใชเพ่ือปองกันและแกปญหา จัดกิจกรรมใหผูเรียนไดเรียนรูจากประสบการณ
จริง ฝกการปฏิบัติ ใหทําได คิดเปน ทําเปน รักการอานและเกิดการใฝรูอยางตอเน่ือง จัดการเรียนการสอนโดย
ผสมผสานสาระความรูดานตางๆอยางไดสัดสวนสมดุลกัน รวมท้ังปลูกฝงคุณธรรม คานิยมท่ีดีงาม และคุณลักษณอัน
พึงประสงคไวในทุกวิชา สงเสริมสนับสนุนใหผูสอนสามารถจัดบรรยากาศ  สภาพแวดลอม สื่อการเรียนและอํานวย
ความสะดวกเพ่ือใหผูเรียนเกิดการเรียนรูและมีความรอบรู รวมท้ังสามารถใชการวิจัยเปนสวนหนึ่งของกระบวนการ
เรียนรู ผูสอนและผูเรียนอาจเรียนรูไปพรอมกันจากสื่อการเรียนการสอนและแหลงวิทยาการประเภทตางๆ จัดการ
เรียนรูใหเกิดขึ้นไดทุกเวลาทุกสถานท่ี มีการประสานความรวมมือกับ บิดา มารดา ผูปกครอง และบุคคลในชุมชนทุก
ฝาย เพ่ือรวมกันพัฒนาผูเรียนตามศักยภาพ (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, 2542) 

จากเหตุผลดังกลาว ผูวิจัยไดเล็งเห็นความสําคัญของการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามทฤษฎีพหุปญญาซึ่ง
สามารถนํามาใชเพ่ือจัดกิจกรรมท่ีหลากหลาย ผูเรียนสามารถมีสวนรวมในการเรียนรู ใชความสามารถท่ีมีอยูในการ
แสวงหาความรู เพ่ือใหเกิดความสนใจและสนุกในการเรียน ตอบสนองความตองการของผูเรียนและความแตกตาง
ระหวางบุคคลและทําใหเกิดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีดีขึ้น จึงตองการสรางและพัฒนากิจกรรมการเรียนรูวิชา
คณิตศาสตร เร่ือง พ้ืนท่ีผิวและปริมาตร สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 เพ่ือใชในการสอนวิชาคณิตศาสตร  
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และท่ีสําคัญจะนําผลท่ีไดจากการวิจัยมาใชเปนแนวทางในการปรับปรุงและพัฒนาการเรียนการสอนในวิชา
คณิตศาสตรอีกท้ังยังสามารถนําความรูทางคณิตศาสตรไปประยุกตใชและพัฒนาคุณภาพชีวิตไดอยางมีประสิทธิภาพ
มากขึ้น 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
1. สรางกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรตามทฤษฎีพหุปญญา เร่ือง พ้ืนท่ีผิวและปริมาตร สําหรับนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ใหมีประสิทธิภาพ 
2. หาคาดัชนีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามทฤษฎีพหุปญญา เร่ือง พ้ืนท่ีผิวและปริมาตร 

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  
3. ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอกิจกรรมการเรียนรูตามทฤษฎีพหุปญญา เร่ือง พ้ืนท่ีผิวและ

ปริมาตร สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  

แนวคิด ทฤษฎี กรอบแนวคิด  
  ในป ค.ศ. 1983 การดเนอร ไดจําแนกความสามารถพิเศษหรือปญญาของมนุษยไว 7 ดาน ตอมาในป ค.ศ. 
1997 ไดเพ่ิมปญญาในดานท่ี 8 ขึ้นมา (แชปแมน แคโรลีน,2544) 

1. ความสามารถดานวาจา/ภาษา(Verbal/Linguistic Intelligence) ความสามารถพิเศษดานน้ีจะ
เกี่ยวของกับการใชภาษา บุคคลผูมีความสามารถพิเศษน้ีจะมีทักษะความสามารถในการใชและเลนกับคํา ผูมี
ความสามารถพิเศษดานภาษาในขั้นสูง จะสามารถสื่อสารดวยการฟง พูด อาน เขียน และเชื่อมโยงไดอยางมี
ประสิทธิภาพ นอกจากน้ียังตระหนักถึงหนาท่ีอันหลากหลายของภาษา โดยรูถึงอํานาจของภาษาในการกระตุน
อารมณความรูสึกดวย เหลากวี นักเขียน นักขาว นักพูด ทนายความ พิธีกร และนักการเมืองจะมีความสามารถ
พิเศษดานน้ี 

2. ความสามารถดานตรรกะ/คณิตศาสตร(Logical/Mathematical Intelligence) ความสามารถพิเศษ
ดานน้ีจะเก่ียวของกับการทํางานดานตัวเลข การคํานวณ การคิดเชิงปริมาณ การคิดแบบนามธรรม รวมถึง
ความสามารถท้ังดานคณิตศาสตรและวิทยาศาสตร มีความสามารถในการใชตัวเลขและการใชเหตุผล นัก
คณิตศาสตรน้ันรักท่ีจะคนควาและทํางานกับสิ่งท่ีเปนนามธรรมสนุกกับการแกปญหาท่ีตองสรรหาเหตุผลมากมายมา
ประกอบ สําหรับนักวิทยาศาสตรแลวคณิตศาสตรเปนเพียงเคร่ืองมือสําหรับสรางตนแบบกลไกตางๆ ตลอดจน
ทฤษฎีมาอธิบายความเปนไปในโลก นักคณิตศาสตร วิศวกร นักฟสิกส นักดาราศาสตร คอมพิวเตอรโปรแกรมเมอร 
และนักวิจัยลวนเปนผูมีทักษะดานตรรกะ / คณิตศาสตรในระดับสูง  

3. ความสามารถดานทัศนะสัมพันธ/ มิติสัมพันธ(Visual/Spatial Intelligence) คือความสามารถท่ีจะ
เขาใจโลกซึ่งเรามองเห็นอยูไดอยางถูกตองมีความสามารถในการเขาใจความสัมพันธระหวางระยะ ขนาด ตําแหนง 
และการมองเห็น ผูมีความสามารถพิเศษดานน้ีจะนําเสนอขอมูลทางดานมิติใหออกมาเปนภาพไดและมีพรสวรรคอัน
เฉียบคมในการดึงภาพจากความคิดฝนมาทําใหภาพปรากฏ มีการสรางแผนผังความคิด กรอบความคิด จินตนาการ
และการเขียนภาพ ศิลปนและนักออกแบบจะมีทักษะน้ี เพราะสามารถท่ีจะสนองตอบตอโลกแหงภาพและมิติ 
สามารถนําสิ่งเหลาน้ันมาสรางเปนชิ้นงานศิลปะ บุคคลในกลุมน้ียังไดแก กลาสี วิศวกร นักฟสิกส นักดาราศาสตร 
คอมพิวเตอรโปรแกรมเมอรและนักวิจัย ลวนเปนผูมีทักษะดานตรรกะ/คณิตศาสตรในระดับสูง 

4. ความสามารถดานรางกาย/การเคลื่อนไหว (Bodily/Kinesthetic Intelligence) ความสามารถพิเศษ
ดานน้ีจะขึ้นอยูกับพรสวรรคของบุคคลในการควบคุมและการแสดงออกผานอวัยวะสวนตางๆของรางกาย เชน มือ
และเทา นักประดิษฐและนักแสดงมักจะมีความสามารถพิเศษดานรางกาย/การเคลื่อนไหวในระดับสูงเพราะรางกาย
มีบทบาทสําคัญย่ิงตออาชีพ บุคคลอื่นๆในกลุมนี้ ไดแก นักเตนรํา นักกีฬา และนักเลนกายกรรม 

5. ความสามารถดานดนตรี/จังหวะ (Musical/Rhythmic Intelligence) คือ ความสามารถท่ีจะซึมซับ
และเขาใจถึงสุนทรีทางดนตรี แยกแยะและแสดงออก เราทุกคนลวนมีความสามารถทางดนตรีในระดับหน่ึง ขอ
แตกตางคือบางคนมีทักษะน้ีมากกวาผูอื่น หากไมคํานึงถึงความสามารถขัน้สงูแลวทุกคนมีความสามารถเพียงพอท่ีจะ
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สนุกไปกับเสียงดนตรีอันประกอบไปดวยระดับเสียง จังหวะ และลักษณะของเสียงดนตรีท่ีผิดแผกกัน ผูมี
ความสามารถพิเศษดานดนตรีสูง ไดแก นักรอง นักแตงเพลง นักดนตรี วาทยกร และผูท่ีเขาใจลึกซึ้งและชื่นชอบใน
เสียงดนตรี 

6. ความสามารถดานความสัมพันธกับผูอื่น (Interpersonal Intelligence) ความสามารถพ้ืนฐานของคน
กลุมน้ีคือความสามารถพิเศษในการเขาใจผูอื่น มีพรสวรรคในการสังเกตและเห็นความแตกตางในหมูคน มี
ปฏิสัมพันธกับผูอื่นไดดีมีความสามารถในการเขาใจรับรู แยกแยะความแตกตางในอารมณ สมาธิแรงกระตุนแรงจูใจ
และความรูสึกของผูอื่น ตัวอยางเชน ในระดับธรรมดาเด็กเล็กจะรูจักสังเกตและไวตออารมณความรูสึกของผูใหญ
รอบขาง ถาเปนระดับสูงซับซอนขึ้นมาผูใหญท่ีมีทักษะน้ีจะสามารถอานใจผูอื่นไดวาท่ีจริงแลวตองการอะไรแมผูน้ัน
จะพยายามปกปดก็ตาม บุคคลในกลุมน้ีไดแก ผูนําทางศาสนาและการเมือง พอแม ครู นักบําบัด และเจาหนาท่ีแนะแนว 

7. ความสามารถดานรูจักตนเอง (Intrapersonal Intelligence) หัวใจของความสามารถพิเศษดานน้ีคือ 
การเขาใจความรูสึกตนเองคนเหลาน้ีจะเขาใจระดับอารมณของตนไดโดยสัญชาตญาณ โดยสามารถระบุอารมณน้ัน
ไดและใชเปนเคร่ืองมือควบคุมพฤติกรรมวางแผนและชี้นําชีวิตของตน ตัวอยางบุคคลในกลุมน้ีไดแก นักเขียนนว
นิยาย ผูเฒาผูแก ผูทรงภูมิปญญา นักจิตวิทยา หรือนักบําบัดบุคคลเหลาน้ีลวนแลวแตเปนผูเขาใจความรูสึกของ
ตนเองไดอยางลุมลึก 

8. ความสามารถดานธรรมชาติ (Naturalist Intelligence) ความสามารถพิเศษดานน้ีท่ีสัมพันธคือการ
ปรับตัวเพ่ือความอยูรอดดานสภาพแวดลอม มีความสามารถในการเรียนรูผานประสบการณ ผูมีความสามารถพิเศษ
ดานธรรมชาติจะรูจักและจําแนกชนิดของพืชและสัตวรวมไปถึงการแยกแยะความแตกตาง และจัดหมวดหมูตางๆใน
ธรรมชาติท่ีพบไดดี บุคคลในกลุมน้ีไดแก นักเดินเทาทองเท่ียว นักพฤกษศาสตร นักวิทยาศาสตร นักสมุทรศาสตร 
สัตวแพทย คนสวน และเจาท่ีพิทักษอุทยานแหงชาติ 

9. ความสามารถดานจิตวิญญาณและการดํารงอยูของชีวิต (Spiritual/Existential Intelligence) 
ความสามารถในการเขาถึงจิตวิญญาณและสัจธรรมในการดําเนินชีวิต ความคิดสงสัยใครรูในเร่ืองความเปนไปของ
ชีวิต ชีวิตหลังความตายเร่ืองเหนือจริง มิติลึกลับ คิดใครครวญในเร่ืองท่ีเก่ียวกับการมีชีวิตตามความชางสงสัยของตน 
ตองการคนหาคําตอบเก่ียวกับการคงอยู (the question of existence) 

การจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชความสามารถทางปญญา หรือทฤษฎีพหุปญญา ทําใหผูเรียนมีสวนรวมใน
การเรียนรูและมีโอกาสใชความสามารถท่ีมีอยูในการแสวงหาความรู พบวาผูเรียนมีความสนุกในการเรียน กระตุน
ความสนใจของผูเรียนได เน่ืองจากมีกิจกรรมท่ีหลากหลาย ผูเรียนมีทักษะการคิด อภิปราย ทํางานเปนกลุม มี
ปฏิสัมพันธ และมีผลสัมฤทธิ์ท่ีดีขึ้น 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 ผูวิจัยไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลดวยตนเอง โดยใชเวลาดําเนินการในภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 
2558 ใชเวลาเรียน รวมท้ังหมด  18  คาบเรียน คาบเรียนละ 50 นาที โดยมีขั้นตอนการดําเนินงาน ดังน้ี 
 1. เลือกนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 จํานวน 3 หองเรียนเปนกลุมตัวอยางโดยหองท่ีหน่ึงคือหองท่ีมี
ความสามารถทางคณิตศาสตรระดับเกงท่ีมีเกรดเฉลี่ยวิชาคณิตศาสตรของท้ังหองคือ 3.70 หองท่ีสองคือหองท่ีมี
ความสามารถทางคณิตศาสตรระดับปานกลางท่ีมีเกรดเฉลี่ยวิชาคณิตศาสตรของท้ังหองคือ 2.48 และหองท่ีสามคือ
หองท่ีมีความสามารถทางคณิตศาสตรระดับออนท่ีมีเกรดเฉลี่ยวิชาคณิตศาสตรของท้ังหองคือ 1.38  

2. อธิบายวิธีการเรียนรูโดยใชกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรตามทฤษฎีพหุปญญา พรอมท้ังแจง
จุดมุงหมายของการเรียน และเง่ือนไขในการเรียนใหกลุมตัวอยางทราบ 
 3. นักเรียนกลุมตัวอยางทําการทดสอบกอนเรียน (Pretest) กอนเรียนในคาบเรียนท่ี 1 ดวยแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง พ้ืนท่ีผิวและปริมาตร สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีผูวิจัยสรางขึ้น 
 4. นักเรียนกลุมตัวอยางเรียนโดยใชกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรตามทฤษฎีพหุปญญา เร่ือง พ้ืนท่ีผิว
และปริมาตร จํานวน 16 คาบเรียน 
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 5. เมื่อนักเรียนกลุมตัวอยางเรียนโดยใชกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรตามทฤษฎีพหุปญญา เร่ือง พ้ืนท่ี
ผิวและปริมาตรจบในแตละหนวยการเรียนรู ใหนักเรียนทําแบบทดสอบยอยหลังเรียนจบในแตละหนวยการเรียนรู 
ซ่ึงมีท้ังหมด 8 หนวยการเรียนรู  เพ่ือนําผลไปวิเคราะหหาประสิทธิภาพ 70 ตัวแรก (E1) 
 6. เมื่อนักเรียนกลุมตวัอยางเรียนโดยใชกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรตามทฤษฎีพหุปญญา เร่ือง พ้ืนท่ี
ผิวและปริมาตรจบแลว ใหนักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียน(Posttest) ดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
เร่ือง พ้ืนท่ีผิวและปริมาตร สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  เพ่ือนําผลไปวิเคราะหหาประสิทธิภาพ 70 ตัวหลัง 
(E2) 

7. นักเรียนทําแบบวัดความพึงพอใจของกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรตามทฤษฎีพหุปญญา วิชา
คณิตศาสตร เร่ือง พ้ืนท่ีผิวและปริมาตร สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 

เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยประกอบดวย 
1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรตามทฤษฎีพหุปญญา เร่ือง พ้ืนท่ีผิวและปริมาตร 
2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน 
3. แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนตอกิจกรรมการเรียนรูตามทฤษฎีพหุปญญา 
ไดทําการพัฒนาเคร่ืองมือตาง ๆ ใหมีประสิทธิภาพจนสามารถนําไปใชทดลองกับกลุมตัวอยาง 
สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
1. วิเคราะหหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรตามทฤษฎีพหุปญญา ท่ีผานการ 
ประเมินจากผูเชี่ยวชาญ โดยนําคะแนนมาหาคาเฉลี่ย ( X ) หาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) แลวนําคาท่ี

ไดมาเทียบกับเกณฑท่ีตั้งไว 
2. หาประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรตามทฤษฎีพหุปญญา ตามเกณฑ 70/70 จาก 
สูตร E1/E2  โดย 70 ตัวแรก หมายถึงรอยละ 70 ของคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนทุกคนท่ีไดจากการทํา

แบบทดสอบยอย และ 70 ตัวหลัง หมายถึงรอยละ 70 ของคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนทุกคนท่ีไดจากการทํา
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน 

3. หาคาดัชนีประสิทธิผล  มีคาไมนอยกวา 0.5 
4. หาคาความยากงาย(P) ของแบบทดสอบ อํานาจจําแนก (r) และคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบท้ัง 
ฉบับ โดยใชคาสัมประสิทธิ์แอลฟา(Coefficient alpha) 
5. วิเคราะหคาความพึงพอใจ  โดยใชคาเฉลี่ย ( X ) และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

สรุปผลการวิจัย 
1. กิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรตามทฤษฎีพหุปญญา เร่ือง “พ้ืนท่ีผิวและปริมาตร” สําหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปท่ี 3 มีประสิทธิภาพของกระบวนการตอประสิทธิภาพของผลลัพธ E1/E2  เทากับ  75.17/65.11 
  2. กิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรตามทฤษฎีพหุปญญา เร่ือง “พ้ืนท่ีผิวและปริมาตร” สําหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 3 มีคาดัชนประสิทธิผลเทากับ 0.4765 
  3. นักเรียนท่ีไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนรูตามทฤษฎีพหุปญญา เร่ือง พ้ืนท่ีผิวและปริมาตร 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 มีความพึงพอใจตอกิจกรรมการเรียนรูอยูในระดับพอใจมาก 

อภิปรายผลการวิจัย 
จากการสรุปผลการวิจัยการสรางกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรตามทฤษฎีพหุปญญา เร่ือง พ้ืนท่ีผิวและ

ปริมาตรสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 สามารถอภิปรายไดวา 
1. ประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรตามทฤษฎีพหุปญญา เร่ือง พ้ืนท่ีผิวและปริมาตร 

 สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 มีประสิทธิภาพเทากับ 75.17/65.11 ซ่ึงมีประสิทธิภาพต่ํากวาเกณฑท่ีกําหนด 
จะสังเกตไดวาคาประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) มากกวา 70 ตามเกณฑท่ีตั้งไว แตคาประสิทธิภาพของผลลัพธ 
(E2) ต่ํากวา 70 ตามเกณฑท่ีตั้งไว  น่ันเพราะการวิจัยในคร้ังน้ีมีประสิทธิภาพในดานการจัดการเรียนการสอน มีการ
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จัดกิจกรรมท่ีหลากหลาย สรางความสนใจและกระตือรือรนในขณะเรียน และทําการทดสอบทันทีหลังจากท่ีนักเรียน
เรียนจบในแตละหนวย ทําใหมีคาประสิทธิภาพของกระบวนการ(E1) มากกวาเกณฑท่ีตั้งไวสอดคลองกับงานวิจัยของ 
สมลักษณ  วิจบ  (2548) ไดพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวทฤษฏีพหุปญญา  เร่ือง  รูปแบบวงกลม
และรูปทรงเรขาคณิต  กลุมสาระคณิตศาสตร  ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 ผลจากการวิจัยพบวา  แผนการจัดการเรียนรู
ตามแนวทฤษฏีพหุปญญา  เร่ือง  รูปวงกลมและรูปทรงเรขาคณิต  กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  ชั้น
ประถมศึกษาปท่ี 5  มีประสิทธิภาพเทากับ  88.53 / 85.97  มีดัชนีประสิทธิผลเทากับ  0.7500  แสดงวานักเรียนมี
ผลการเรียนเพ่ิมขึ้นจากเดิมรอยละ  75   แตเน่ืองจาก เร่ือง พ้ืนท่ีผิวและปริมาตร ตองใชพ้ืนฐานในการคํานวณมาก 
ซ่ึงการวิจัยในคร้ังน้ี นักเรียนสวนใหญมีผลการเรียนคณิตศาสตรท่ีผานมาคอนขางออน อีกท้ังยังมีสูตรการคํานวณ
ของรูปทรงตางๆ หลายสูตร รวมถึงพฤติกรรมในการเรียนของนักเรียน ถึงแมนักเรียนจะรวมทํากิจกรรมในหองเรียน 
แตยังขาดความใสใจในการเรียน ไมมีการทบทวนเน้ือหาท่ีเรียน จึงทําใหคาประสิทธิภาพของผลลัพธ (E2) ต่ํากวา
เกณฑท่ีตั้งไว รวมถึงคาดัชนีประสิทธิผลมีคา 0.4765 ซ่ึงต่ํากวา 0.5 ตามเกณฑท่ีตั้งไว 

2. จากการศึกษาความพึงพอใจตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรตามทฤษฎีพหุปญญา เร่ือง 
พ้ืนท่ีผิวและปริมาตร ผลปรากฏวา มีคะแนน 3.85 ซ่ึงอยูในระดับพอใจ น่ันคือนักเรียนมีความพอใจในการเรียนโดย
ใชกิจกรรมการเรียนรูตามทฤษฎีพหุปญญา เน่ืองจากไดเปดโอกาสใหนักเรียนไดใชความสามารถท่ีหลากหลายในการ
เรียนรูและสงเสริมความสามารถดานคณิตศาสตร มากกวาการใชความสามารถดานการคํานวณเพียงอยางเดียว ซึ่ง
สอดคลองกับงานวิจัยของ แมทธิว (Matthews, 2006, อางถึงใน จารุวรรณ หรายเจริญ, 2552) ไดศึกษาการนํา
ทฤษฏีพหุปญญาไปใชในการสอนคณิตศาสตรเมื่อการวิจัยสิ้นสุดลง  นักเรียน  17  คน  ใน  20  คน  ไดกลาววา
การบูรณาการบทเรียนน้ีทําใหพวกเขามีความมั่นใจในการใชทักษะทางคณิตศาสตรของพวกเขาเพ่ิมมากขึ้น   

ขอเสนอแนะและการนําผลการวิจัยไปใชประโยชน 
 จากการวิจัยในคร้ังน้ี ผูวิจัยไดสรุปขอเสนอแนะตางๆเพ่ือนําไปเปนประโยชนตอไป ดังน้ี 

1. กิจกรรมในการเรียนบางกิจกรรมใชเวลาคอนขางมาก เพ่ือเปดโอกาสและกระตุนใหนักเรียนไดใช
ความสามารถดานตางๆ ควรมีการเก็บขอมูลเก่ียวกับความสนใจและความสามารถของนักเรียนในเบ้ืองตน เพ่ือ
สะดวกตอการวางแผนการจัดกิจกรรม 

2. กิจกรรมการเรียนรูท่ีสรางขึ้นน้ี  เหมาะสมท่ีจะใชในการเรียนคณิตศาสตรในบางเน้ือหาเทาน้ัน ดังเชน
ท่ีผูวิจัยเลือกใช คือ เร่ือง พ้ืนท่ีผิวและปริมาตร ซ่ึงเปนเร่ืองท่ีนักเรียนพบเห็นในชีวิตประจําวัน สามารถสงเสริมให
เกิดการจัดกิจกรรมท่ีหลากหลายได 

3. สําหรับเน้ือหาคณิตศาสตร เร่ือง พ้ืนท่ีผิวและปริมาตร ควรใชทฤษฎีพหุปญญาท่ีเนนในดาน
ความสามารถดานตรรกะ คณิตศาสตร รวมกับดานอื่นๆ 



 
การประชุมวิชาการระดับชาติ มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา คร้ังที่ 6  

 “การศึกษาและวัฒนธรรมเพ่ือการพัฒนาทองถิ่น” 

SONGKHLA RAJABHAT UNIVERSITY | 143 
 

เอกสารอางอิง 
กระทรวงศึกษาธิการ. (2552).  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  พุทธศักราช  2551  กรุงเทพฯ: โรงพิมพ
 ชุมนุมสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย. 
โครงการ PISA ประเทศไทย สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี.(2554).ตัวอยางการประเมินผล
 นานาชาติ PISA คณิตศาสตร.(พิมพคร้ังท่ี 2).กรุงเทพ ฯ: อรุณการพิมพ.  
ฉวีวรรณ  เศวตมาลย.  (2544).  ศิลปะการสอนคณิตศาสตร.  กรุงเทพฯ:  สวีริยาสาสน. 
แชปแมน,  แคโรลีน.  (2544).  กาวไกลกับรองเทาคูเกง...วิธีพัฒนาพหุปญญาในหองเรียน.  แปลโดย  มัลลิกา  พงศ
 ปริตร.  กรุงเทพฯ:  เพียรสัน  เอ็ดดูเคชั่น  อินโดไชนา 
สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี.  ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร 

 (พิมพคร้ังท่ี 3  แกไขเพ่ิมเติม).  กรุงเทพฯ:  3 – คิวมีเดีย. 
สมลักษณ  วิจบ.  (2548).  การพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวทฤษฏีพหุปญญา  เร่ืองรูปแบบ 

วงกลมและรูปทรงเรขาคณิต  กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร  ชั้นประถมศึกษาปท่ี 5.  รายงาน
การศึกษาคนควาอิสระ  กศ.ม.(หลักสูตรและการสอน).  มหาสารคาม:  บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม.  
 




