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รวมกับกระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตรของโพลยา (Polya) ที่มีตอความสามารถในการ

แกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 
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บทคัดยอ 
การวิจัยคร้ังนี้มีจุดมุงหมายเพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว 

ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรและศึกษาพฤติกรรมการทํางานกลุมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 

หลังการเรียนรูคณิตศาสตรโดยใชรูปแบบการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิคแบงกลุมผลสัมฤทธิ์  (STAD) รวมกับ

กระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตรของโพลยา (Polya) กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียน

ควนสุบรรณวิทยา อําเภอบานนาสาร  จังหวัดสุราษฎรธานี สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 11 

ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2558 จํานวน 18 คน ซ่ึงไดมาโดยไดมาโดยการสุมแบบกลุม เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

ไดแก แผนการจัดการเรียนรู แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบวัดความสามารถในการแกปญหาทาง

คณิตศาสตร และแบบสังเกตพฤติกรรมการทํางานกลุมของนักเรียนในการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรแบบรวมมือ ใช

แบบแผนการวิจัยแบบกลุมเดียวทดสอบกอนเรียนและทดสอบหลังการทดลอง (One Group pretest – posttest 

design) สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูลคือ คาเฉลี่ย คาความเบ่ียงเบนมาตรฐาน  และการทดสอบคาที (t – test 

One Sample Test) 

ผลการวิจัยพบวา 1) นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรแบบรวมมือ

เทคนิคการแบงกลุมผลสัมฤทธ์ิรวมกับกระบวนการแกปญหาของโพลยา มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร  

เร่ือง อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว สูงกวารอยละ 70 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 2)นักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรแบบรวมมือเทคนิคแบงกลุมผลสัมฤทธิ์รวมกับกระบวนการ

แกปญหาของโพลยา มีความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรสูงกวาเกณฑท่ีกําหนด อยางมีนัยสําคัญทาง

สถิติท่ีระดับ .05 3) นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 มีพฤติกรรมการทํางานกลุมในการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรแบบ

รวมมือเทคนิคการแบงกลุมสัมฤทธิ์รวมกับกระบวนการแกปญหาของโพลยา อยูในระดับมาก 

คําสําคัญ : การเรียนรูแบบรวมมือแบงกลุมผลสัมฤทธ์ิ/ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 

 

 
1 นักศึกษาปริญญาโท สาขาหลักสตูรและการสอน คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎรธานี 
E-mail : marnleb2013@gmail.com 
2 อาจารย สาขาคณิตศาสตร คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสรุาษฎรธานี 
E-mail : tuktik777@hotmail.com 
3 อาจารย สาขาคณิตศาสตร คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏสรุาษฎรธานี 
* Corresponding author E-mail: k0iejung@hotmail.com 



 
การประชุมวิชาการระดับชาติ มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา คร้ังที่ 6  

 “การศึกษาและวัฒนธรรมเพ่ือการพัฒนาทองถิ่น” 

SONGKHLA RAJABHAT UNIVERSITY | 120 

ABSTRACT 
The objective of this research was to compare the learning achievement on Linear 

equations with one variable, the ability to solve the problems of the students and to study the 

behavior’s team work of Mathayomsuka 3 students after they learnt the effect of  STAD  

cooperative learning  and POLYA’s problem solving process. The sample consisted of  18 

Mathayomsuksa 3 students in the first semester, academic year 2015, Khuansubunwittaya school 

under the Office of Suratthani Education Service Area 11, obtained by  random Group. The tools 

used in the research including lesson plane, achievement test, the ability to solve problem test 

and observation form of the teamwork of students in studying mathematics. There was using one 

group pretest-posttest design. The average, standard deviation and t-test One Sample Test were 

used for statistical analysis. 

 The result found that; 1) The effect of STAD coorperative learning and POLYA’s problem 

solving process on mathematics problem solving ability of mathayomsuksa 3 students, the  

achievement learning on Linear equations with one variable was higher than 70 % with a 

statistically significant .05. 2) The effect of STADE coorperative learning and POLYA’s problem 

solving process on mathematics problem solving ability of mathayomsuksa 3 students had ability 

to solve the problem above a certain threshold with a statistically significant.05. 3) The teamwork 

behavior of student on studying the effect of STADE learning and POLYA’s problem solving 

process was at high level. 

Keyword: STAD COOPERATIVE LEARNING / MATHEMATICS PROBLEM SOLVING ABILITY 
 

บทนํา 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 คณิตศาสตรเปนวิชาหน่ึงท่ีมีบทบาทความสําคัญในการพัฒนาคุณภาพคน เน่ืองจากเปนวิชาท่ีวาดวย

เหตุผล กระบวนการคิดและการแกปญหา ชวยเสริมสรางใหเปนคนมีเหตุผล คิดอยางมีวิจารณญาณ และเปนระบบ 

ตลอดจนมีทักษะการแกปญหาทําใหสามารถคิดวิเคราะหปญหาและสถานการณไดอยางถี่ถวน รอบคอบ  สามารถ

คาดการณ วางแผน ตัดสินใจและแกปญหาไดอยางเหมาะสม ซ่ึงเปนประโยชนในชีวิตประจําวัน และเปนเคร่ืองมือ

สําคัญในการศึกษาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ตลอดจนศาสตรอื่นๆ ทําใหมีการพัฒนาทางดานวิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยีอยางมากมาย (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี.2551) จากความสําคัญดังกลาว 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 จึงไดบรรจุคณิตศาสตรเปนวิชาพ้ืนฐานใหนักเรียนได

เรียนทุกระดับชั้น แมวาคณิตศาสตรจะเปนวิชาท่ีมีความสําคัญ แตการศึกษาคณิตศาสตรยังไมประสบความสําเร็จ

เทาท่ีควร จากผลการทดสอบคุณภาพการศึกษาระดับชาติพ้ืนฐาน (O - NET) ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 และ

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 6 ปการศึกษา 2556 ไดคะแนนเฉลี่ยระดับประเทศ รอยละ 25.45 และ 20.48 ตามลําดับ 

(สํานักทดสอบการศึกษา.2556) และตั้งแตปการศึกษา 2552 – 2556 พบวา นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยในวิชา

คณิตศาสตรอยูในระดับต่ํา ต่ํา โดยเฉพาะสาระทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร มีคะแนนเต็มกวาระดับประเทศ 

แสดงใหเห็นวา นักเรียนมีความรูและทักษะทางคณิตศาสตรนอย โรงเรียนควนสุบรรณวิทยา อําเภอบานนาสาร 
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จังหวัดสุราษฎรธานี สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเขต 11 (สุราษฎรธานี – ชุมพร) ปการศึกษา 

2555 ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 พบวา สาระทักษะ/กระบวนการทางคณิตศาสตร มีคาเฉลี่ย เทากับ 9.52 ซ่ึงต่ํากวา

คะแนนเฉลี่ยระดับประเทศ และปการศึกษา 2556 ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 พบวา สาระทักษะ/กระบวนการทาง

คณิตศาสตร เทากับ 6.67  ซ่ึงต่ํากวาคะแนนเฉลี่ยระดับประเทศ ซ่ึงสาระทักษะ/ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร 

เปนความสามารถท่ีตองใชความคิดท่ีนักเรียนสามารถถายทอดความรูความเขาใจ แนวคิดทางคณิตศาสตรหรือ

กระบวนการคิดของตนใหผูอื่นรับรูไดอยางถูกตองชัดเจนและมีประสิทธิภาพ (สถาบันทดสอบการศึกษา

แหงชาติ.2552) ดังน้ันจึงตองเนนการพัฒนาทางดานทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรใหแกนักเรียน 

ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร เปนความสามารถของบุคคลในการนําความรูทางคณิตศาสตรไป

ใชใหเกิดประโยชน (อัมพร มาคนอง.2547 : 97) ความสามารถในการแกปญหา เปนทักษะและกระบวนการหน่ึงทาง

คณิตศาสตร ซึ่งกลาวไดวา การแกปญหาเปนหัวใจของคณิตศาสตร นักเรียนตองอาศัยความคิดรวบยอด ทักษะการ

คิดคํานวณ หลักการ กฎ และสูตรตางๆนําไปใชแกปญหา การสอนนักเรียนใหรูจักการแกปญหาจะชวยสงเสริมให

รูจักคิดอยางมีเหตุผล มีขั้นตอน มีระเบียบแบบแผน และรูจักตัดสินใจไดอยางถูกตอง จากผลการทดสอบคุณภาพ

การศึกษาระดับชาติพ้ืนฐาน (O - NET) ไดคะแนนเฉลี่ยต่ํากวาระดับประเทศ ท้ังน้ีเน่ืองมาจากยังขาดทักษะในการ

แกปญหาทางคณิตศาสตร ไมสามารถตีความ และเชื่อมโยงความสัมพันธในสิ่งท่ีโจทยกําหนดใหกับสิ่งท่ีโจทยถาม ทํา

ใหไมทราบวาจะเร่ิมตนแกโจทยปญหาอยางไร และจะตองใชวิธีการใดในการคิดคํานวณหาคําตอบท่ีถูกตอง  

การจัดการเรียนรูคณิตศาสตรท่ีมุงพัฒนาความสามารถในการแกปญหาใหเกิดแกผูเรียนน้ัน ควรจัดการ

เรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ เปดโอกาสใหผูเรียนไดคิดและแกปญหาดวยตนเอง การเรียนรูคณิตศาสตรท่ีเนน

ผูเรียนเปนสําคัญมีหลายวิธี วิธีท่ีสามารถพัฒนาการเรียนการสอนไดดีวิธีหน่ึง คือ การจัดการเรียนรูแบบรวมมือ 

(Coorperative learning) เปนการจัดการเรียนการสอนท่ีเนนใหผูเรียนไดรวมมือและชวยเหลือกันในการเรียนรู 

โดยแบงกลุมนักเรียนออกเปนกลุมเล็กๆประกอบดวยสมาชิกท่ีมีความสามารถแตกตางกัน ทํางานรวมกันเพ่ือ

เปาหมายกลุม สมาชิกในกลุมมีความรับผิดชอบรวมกัน ท้ังในสวนตนและสวนรวม มีการฝกและการใชทักษะการ

ทํางานกลุมรวมกัน ผลงานของกลุมขึ้นอยูกับผลงานของสมาชิกแตละบุคคลในกลุมและสมาชิกจะไดรับความสําเร็จ

ของการทํางานรวมกัน (ชัยวัฒน สุทธิรัตน. 2553 : 39)  

การจัดการเรียนรูแบบรวมมือ มีเทคนิคหลายรูปแบบ รูปแบบการแบงกลุมสัมฤทธิ์ (Students Teams 

Achievement Division หรือ STAD) เปนการจัดการเรียนรูท่ีเปดโอกาสใหผูเรียนใชความสามารถเฉพาะตัวและ

ศักยภาพของตนเองในการรวมกันคิด รวมกันแกปญหา อภิปราย แสดงความคิดเห็นไดบรรลุสําเร็จโดยสมาชิกใน

กลุมรับผิดชอบรวมกัน ชวยเหลือซ่ึงกันและกัน นักเรียนทุกคนมีสวนรวมในกิจกรรมของกลุม แตละคนจะมีบทบาท

หนาท่ีของตนเอง สอดคลองกับผลการวิจัยเร่ือง การเปรียบผลการเรียนรู กลุมสาระคณิตศาสตร เร่ือง การคูณ ของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 3 ระหวางการจัดการเรียนรูแบบกลุมรวมมือโดยใชเทคนิค STAD กับการจัดการเรียนรู

แบบปกติ (ปรีดาภรณ อุทากิจ. 2554) พบวา นักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบกลุมรวมมือโดยใชเทคนิค STAD 

มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร ความสามารถในการคิดวิเคราะห และแรงจูงใจในการเรียน หลังเรียนสูงกวา

กอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

 นอกจากน้ียังมีเทคนิคการจัดการเรียนรูท่ีพัฒนาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร ไดแก วิธี

สอนโดยใชกระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตรของโพลยา (Polya.1957 : 16 – 17 อางถึงในลิขิต สุธานุสรณ 

2556 : 51 - 52) โดยมีลําดับขั้นตอนในการแกปญหาดังน้ี 1) ทําความเขาใจปญหา 2) วางแผนการแกปญหา 3) 

ดําเนินการตามแผนท่ีวางไว และ 4) ตรวจสอบผล/คําตอบ  
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 ดวยเหตุผลท่ีกลาวมาท้ังหมดขางตน ผูวิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะศึกษาผลการจัดการเใชรูปแบบการเรียน

แบบรวมมือเทคนิคแบงกลุมสัมฤทธิ์  (STAD) รวมกับกระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตรของโพลยา (Polya) ท่ีมี

ตอความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ซ่ึงผลการวิจัยในคร้ังน้ีจะเปนแนวทางของครูและ

บุคลากรทางการศึกษาในการพัฒนาการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรตอไป 

 

วัตถุประสงคของการวิจัย 
 1.  เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปท่ี 3 หลังการเรียนรูคณิตศาสตรโดยใชรูปแบบการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิคแบงกลุมผลสัมฤทธ์ิ  

(STAD) รวมกับกระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตรของโพลยา (Polya) กับเกณฑรอยละ 70 

 2.  เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 หลังการเรียนรู

คณิตศาสตรโดยใชรูปแบบการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิคแบงกลุมผลสัมฤทธิ์  (STAD) รวมกับกระบวนการแกปญหา

ทางคณิตศาสตรของโพลยา (Polya) กับเกณฑท่ีกําหนด 

 3.  เพ่ือศึกษาพฤติกรรมการทํางานกลุมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ในการจัดการเรียนรูคณิตศาสตร

โดยใชรูปแบบการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิคแบงกลุมผลสัมฤทธิ์  (STAD) รวมกับกระบวนการแกปญหาทาง

คณิตศาสตรของโพลยา (Polya) 

 

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 การศึกษาวิจัยคร้ังน้ี ผูวิจัยไดแนวคิดจากการศึกษาเอกสาร ตํารา และงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการจัดการ

เรียนรูคณิตศาสตรโดยรูปแบบการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิคแบงกลุมผลสัมฤทธ์ิ (STAD) รวมกับกระบวนการ

แกปญหาทางคณิตศาสตรของโพลยา (Polya) ผูวิจัยจึงไดนําขอมูลท่ีไดมาสรางกรอบความคิดในการวิจัย ดังภาพท่ี 

1.1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 1.1 กรอบแนวคิดในการวจิัย 

การจัดการเรียนรูคณิตศาสตรโดยรูปแบบการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิคแบงกลุมผลสมัฤทธ์ิ 

(STAD) รวมกับกระบวนการแกปญหาทางคณติศาสตรของโพลยา (Polya) 

ขั้นตอนในการจัดการเรียนรู 

1.  ขั้นเตรียม โดยแจงจุดประสงคและวิธีการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิคการแบงกลุม

ผลสัมฤทธิ์ (STAD) 

2.  ขั้นสอนท้ังชั้นเรียน โดยใชรูปแบบการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิคแบงกลุมผลสมัฤทธิ ์

(STAD) รวมกับกระบวนการแกปญหาทางคณติศาสตรของโพลยา (Polya) คือ ทําความ

เขาใจปญหา วางแผนการแกปญหาดําเนินการตามแผน และ ตรวจสอบผล / คําตอบ 

3.  ขั้นกิจกรรมกลุมโดยนักเรียนรวมกันเรียนรูและการทํากิจกรรมรวมกัน 

4.  ขั้นการวัดและประเมินผลการทดสอบยอยโดยทดสอบรายบุคคล 

5.  ขั้นสรุปและมอบสติ๊กเกอรเหรียญรางวัลโดยการแจงคะแนนสอบคะแนนพัฒนารายบุคคล

และรายกลุมการอภิปรายแสดงความคิดเห็นของนักเรียนรวมกับครูผูสอน 

พฤติกรรมการ

ทํางานกลุมของ

นักเรียนในการ

จัดการเรียนรู 

ความสามารถในการ

แกปญหาทาง

คณิตศาสตรของ

นักเรียน 

ผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนของนักเรียน 
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วิธีการดําเนินการวิจัย 
แบบแผนการทดลอง 

 การวิจัยคร้ังน้ี ผูวิจัยไดดําเนินการทดลอง เก็บขอมูล และทดลองดวยตนเอง ในการทดสอบสมมติฐาน มี

รูปแบบการทดลองเปนกลุมเดียวทดสอบกอนเรียนและทดสอบหลังการทดลอง (One Group pretest – posttest 

design) 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัยคร้ังนี้  ประกอบดวย 1) แผนการจัดการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร 

โดยใชการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบรวมมือ  เร่ือง อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 

3 โดยแบงเน้ือหาออกเปน 8 แผนการจัดการเรียนรู ใชเวลา 13 ชั่วโมง  2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

จํานวน 30 ขอ เปนแบบทดสอบชนิดปรนัย 4 ตัวเลือก 3) แบบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 

จํานวน 5 ขอ เปนแบบทดสอบชนิดอัตนัยวัดการปฏิบัติท่ีนักเรียนตองแสดงวิธีการหาคําตอบตามขั้นตอนของโพลยา 

และ 4) แบบสังเกตพฤติกรรมการทํางานกลุมของนักเรียนในการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรแบบรวมมือ เปน

เคร่ืองมือท่ีผูวิจัยเปนผูสรางเพ่ือสังเกตการทํางานกลุมระหวางการจัดการเรียนรูของนักเรียน 5 ดาน ไดแก ดาน

ความรับผิดชอบ ดานการยอมรับความคิดเห็นของผูอื่น ดานการยอมรับความสามารถของผูอื่น ดานการมีสวน

ชวยเหลือกลุมหรือมีสวนรวมในการทํางาน และดานวิเคราะหรวมกัน  จํานวน 10 ขอ  

การรวบรวมขอมูล 

 ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลตามลําดับขั้นตอนไดแก 1) ปฐมนิเทศนักเรียนเพ่ือใหทราบขั้นตอนของ

การวิจัยและลงชื่อยินยอมเปนกลุมตัวอยางของการวิจัย 2) ทําการทดสอบกอนเรียน (Pre - test) ดวยแบบวัด

ความสามารถในการแกปญหา 3) นําแผนการจัดการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร โดยใชการจัดการ

เรียนรูแบบรวมมือ ไปใชโดยดําเนินการสอนดวยตัวผูวิจัยเอง จํานวน 13 ชั่วโมง รวม 8 แผนการจัดการเรียนรู และ

เก็บรวบรวมขอมูลพฤติกรรมการทํางานกลุมโดยใชแบบสังเกตพฤติกรรมการทํางานกลุม 4) นําแบบสังเกต

พฤติกรรมการทํางานกลุมของนักเรียนในการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรแบบรวมมือ ไปใชทดลองดวยตัวผูวิจัยเอง

ควบคูกับแผนการจัดการเรียนรู และ 5) ทําการทดสอบหลังเรียน (Post - test) ดวยแบบวัดความสามารถในการ

แกปญหาทางคณิตศาสตร 

การวิเคราะหขอมูล 

 ผูวิจัยไดดําเนินการวิเคราะหขอมูลตามขั้นตอน ดังน้ี 

1.  วิเคราะหผลการทดสอบหลังเรียน โดยหาคาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบคาที 

2.  วิเคราะหพฤติกรรมการทํางานกลุมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ในการจัดการเรียนรูคณิตศาสตร

แบบรวมมือ โดยหาคาเฉลี่ยและคาเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

สถิติท่ีใชในการวิจัย 
1. สถิติท่ีใชในการหาคุณภาพเคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษา ไดแก การหาความเท่ียงเชิงเน้ือหา โดยหาคา 

ดัชนีความสอดคลอง (IC) การหาคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบท้ังฉบับ สําหรับแบบทดสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ  

โดยใชสูตร KR – 20  การหาคาความเชื่อมั่นของแบบวัดความสามารถการแกปญหา ซ่ึงเปนขอสอบแบบอัตนัย ใช 
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สูตรสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค ( Cofficientα   )  การหาคาความยากงายและขอสอบแตละขอ การหา

คาอํานาจจําแนกของขอคําถามแตละขอ การหาคาความยากงายและคาอํานาจจําแนกของแบบวัดความสามารถใน

การแกปญหา  

2. สถิติสําหรับการวิเคราะหขอมูลงานวิจัยคร้ังนี้ ไดแก  คะแนนเฉลี่ย  ความเบ่ียงเบนมาตรฐาน  

เปรียบเทียบความตกตางของคะแนนทดสอบหลังเรียนกับเกณฑท่ีกําหนด  

 

สรุปผลการวิจัย 
 สรุปผลการวิจัย ดังน้ี 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3  

หลังการเรียนรูคณิตศาสตรโดยใชรูปแบบการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิคแบงกลุมผลสัมฤทธิ์ (STAD) รวมกับ

กระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตรของโพลยา (Polya) คะแนนเฉลี่ย 21.33 คิดเปนรอยละ 71.1 สูงกวารอยละ 

70 อยางมีนัยสําคัญ 

2. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรแบบรวมมือเทคนิคแบงกลุม 

ผลสัมฤทธ์ิรวมกับกระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตรของโพลยา มีความสามารถในการแกปญหาทาง

คณิตศาสตรสูงกวาเกณฑท่ีกําหนด อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

3. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 มีพฤติกรรมการทํางานกลุมในการจัดการเรียนรูคณิตศาสตร 

แบบรวมมือเทคนิคการแบงกลุมผลสัมฤทธิ์รวมกับกระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตรของโพลยา อยูในระดับมาก 

 

อภิปรายผลการวิจัย 
 ผลการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความสามารถในการแกปญหาและพฤติกรรมการทํางาน

กลุมตอการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรแบบรวมมือเทคนิคแบงกลุมผลสัมฤทธิ์รวมกับกระบวนการแกปญหาของ 

โพลยา 

 1. จากการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน พบวา นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีไดรับ

การจัดการเรียนรูคณิตศาสตรแบบรวมมือเทคนิคแบงกลุมผลสัมฤทธิ์รวมกับกระบวนการแกปญหาของโพลยา มี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร เร่ือง อสมการเชิงเสนตัวแปรเดียว สูงกวาเกณฑรอยละ 70  อาจเน่ืองมาจาก

การจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิคแบงกลุมผลสัมฤทธิ์ เปนการจัดการเรียนรูท่ีใหนักเรียน และกลุมรวมกับสมาชิก

คนอื่น สงเสริมใหนักเรียนไดฝกฝน และเรียนรูทักษะทางสังคมโดยตรง นักเรียนมีความตื่นเตน และสนุกสนานกับ

การเรียนรู สงผลใหนักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรสูงขึ้น 

 2. จากการเปรียบเทียบจากการเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาของนักเรียน พบวา นักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีไดรับการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรแบบรวมมือเทคนิคแบงกลุมผลสัมฤทธิ์รวมกับ

กระบวนการแกปญหาของโพลยา มีความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร สูงกวาเกณฑท่ีกําหนด  อาจ

เน่ืองมาจากการสอดแทรกกระบวนการแกปญหาทางคณิตศาสตรของโพลยาเขาไปในการจัดการเรียนรูคณิตศาสตร

แบบรวมมือเทคนิคแบงกลุมผลสัมฤทธิ์ โดยมีลําดับขั้นตอนในการแกปญหาดงัน้ี 1) การทําความเขาใจปญหา 2) การ

วางแผนการแกปญหา 3) ดําเนินการตามแผนท่ีวางไว และ 4) ตรวจสอบผล/คําตอบ สงผลใหนักเรียนมี

ความสามารถในการแกปญหาอยูในเกณฑดี  
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 3. จากการศึกษาพฤติกรรมการทํางานกลุมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ในการจัดการเรียนรู

คณิตศาสตรแบบรวมมือเทคนิคแบงกลุมสัมฤทธิ์รวมกับกระบวนการแกปญหาของโพลยา อยูในระดับมากทุกดาน 

ท้ังน้ีอาจะเปนเพราะ การจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิคแบงกลุมผลสัมฤทธ์ิ เปนการแบงกลุมนักเรียน คละ

ความสามารถ เกง ปานกลาง และออน นักเรียนมี โอกาสเรียนรูรวมกันภายในกลุม มีปฏิสัมพันธตอกัน พ่ึงพา

ชวยเหลือเก้ือกูลกัน มีหนาท่ีรับผิดชอบ มีการอภิรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น มีทักษะทางสังคม ทักษะการทํางาน 

ทักษะการสื่อสาร รวมท้ังการเคารพ ยอมรับ และไววางใจกัน เพ่ือเปาหมายรวมกัน  

 จากการวิจัยคร้ังน้ีพอสรุปไดวา การจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิคแบงกลุมผลสัมฤทธิ์รวมกับ

กระบวนการแกปญหาของโพลยา เปนวิธีการจัดการเรียนรู ท่ีมีความเหมาะสมวิธีหน่ึงกับการจัดการเรียนรู

คณติศาสตรแกนักเรียน ท่ีสามารถพัฒนานักเรียนไดเต็มตามศักยภาพท้ังผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความสามารถใน

การแกปญหาทางคณิตศาสตร เปนไปตามเกณฑท่ีกําหนด และมีพฤติกรรมการทํางานกลุมอยูในระดับท่ีนาพอใจ 

 

ขอเสนอแนะ 

 1. ขอเสนอแนะจากการวิจัย  

  1.1 จากการวิจัยคร้ังน้ีพบวา การจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิคแบงกลุมผลสัมฤทธิ์รวมกับ

กระบวนการแกปญหาของโพลยา ทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 

เปนไปตามเกณฑท่ีกําหนด และมีพฤติกรรมการทํางานกลุมอยูในระดับท่ีนาพอใจ ดังน้ันครูผูสอนกลุมสาระการ

เรียนรูคณิตศาสตร จึงควรนําวิธีการจัดการเรียนรูแบบน้ีไปใชเพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธ์ิและพฤติกรรมการทํางานกลุม

ของนักเรียน 

  1.2 ในการปฏิบัติกิจกรรมกลุมของนักเรียน เมื่อมีการอภิปรายหรือทําความเขาใจรวมกัน อาจมีเสียง

ดังรบกวนกลุมอื่น ครูควรเตือนใหนักเรียนพูดกันเบาๆและตองคอยเอาใจใสนักเรียนอยางใกลชิด เขาไปชวยเหลือ

นักเรียนตามความเหมาะสม เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพของงานและการทํางาน เมื่อพบวานักเรียนตองการความ

ชวยเหลือ ครูสามารถเขาไปชี้แจง สอนซํ้าหรือใหความชวยเหลืออื่นๆ โดยครูทําตัวเปนกัลยามิตรท่ีพรอมใหการ

ชวยเหลืออยางเต็มท่ี 

 2. ขอเสนอแนะในการทําวิจัยคร้ังตอไป 

  2.1 ควรทําการศึกษาการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิคแบงกลุมผลสัมฤทธิ์รวมกับกระบวนการ

แกปญหาของโพลยา กับเน้ือหาคณิตศาสตรเร่ืองอื่นๆในชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 และชั้นเรียนอื่น ๆ 

  2.2 ควรทําการศึกษาการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิคแบงกลุมผลสัมฤทธ์ิเปรียบเทียบกับการ

จัดการเรียนรูแบบอื่น ท่ีรวมกับกระบวนการแกปญหาของโพลยา 

 

เอกสารอางอิง 
ชัยวัฒน  สุทธิรัตน .(2553). การจัดการเรียนรูแนวใหม .นนทบุรี : สหมิตร พร้ินติ้งแอนด พับลสิซ่ิง. 

ปรีดาภรณ  อุทากิจ. (2554). การเปรียบเทียบผลการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร เร่ือง การคูณของ

นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปท่ี 3 ระหวางการจัดการเรียนรูแบบกลุมรวมมือโดยใชเทคนิค STAD กบัการ

จัดการเรียนรูแบบปกติ . วิทยานิพนธการศึกษามหาบัณฑิต , สาขาหลักสตูรและการสอน , บัณฑิต

วิทยาลัย, มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 



 
การประชุมวิชาการระดับชาติ มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา คร้ังที่ 6  

 “การศึกษาและวัฒนธรรมเพ่ือการพัฒนาทองถิ่น” 

SONGKHLA RAJABHAT UNIVERSITY | 126 

ลิขติ สุเมธานุสรณ. (2556). การพัฒนาความสามารถในการแกปญหาสมการ โดยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ

เทคนิคการแบงกลุมผลสัมฤทธ์ิรวมกับกระบวนการแกปญหาของโพลยา ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา

ปท่ี 6. วิทยานิพนธการศึกษามหาบัณฑิต , สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน , บัณฑิตวิทยาลัย

มหาวิทยาลยับูรพา.  

วัชรา  เลาเรียนดี .(2547). เทคนคิการจัดการเรียนรู สําหรับครูมืออาชีพ. นครปฐม : และวิธีสอน คณะ

ศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศิลปากร. 

สิริพร  ทิพยคง. (2544). การแกไขปญหาทางคณิตศาสตร. กรุงเทพฯ: โรงพิมพคุรุสภาลาดพราว 

สถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาต ิ(องคการมหาชน). (2552). ผลการทดสอบระดับชาตขิั้นพืน้ฐาน (O–NET). 

กรุงเทพฯ : สถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ. 

____. (2556). ผลการทดสอบระดับชาตขิั้นพ้ืนฐาน (O – NET). กรุงเทพฯ : สถาบันทดสอบทางการศึกษา

แหงชาต.ิ 

สุนิตย  สัจจา .(2554). การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู การแกโจทยปญหาการบวก และการลบตามแนวคิดของ

โพลยา โดยการเรียนรูแบบรวมมือ .วิทยานิพนธปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาหลักสตูรและการสอน, 

บัณฑิตวิทยาลัย, มหาวิทยาลยัราชภัฏมหาสารคาม. 

สงเสริมการสอนวิทยาศาสตร และเทคโนโลย ี, สถาบัน .(2551).ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร  พิมพ

คร้ังท่ี 2 .กรุงเทพมหานคร: หจก. ส เจริญ. 

อัมพร มาคะนอง .(2547). คณิตศาสตรการสอนและการเรียนรู. คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณ มหาวิทยาลัย. 

____. (2554). ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร : การพัฒนา เพื่อพัฒนาการ. กรุงเทพฯ :  โรงพิมพแหง

จุฬาลงกรณ มหาวิทยาลัย. 

Polya, G. (1957). How to solve it, a new aspect of mathematical method. Garden City, New  

York : Doubleday and Company.  

 




