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ความสัมพันธระหวางความสามารถในการใหเหตุผล การจัดการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ 
การรับรูความสามารถของตนเองในการเรียนคณิตศาสตร และแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร กับความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1  

ในโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเขต 16 
Relationships of Reasoning Ability, Child Centered Learning Management, 
Mathematics Self-Efficacy and Motivation for Learning Mathematics with 

Mathematical Problem Solving Ability of  Mathayom Suksa I Students  
in Schools under the Secondary Education Service Area Office 16 
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บทคัดยอ 
 การวิจัยน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือ (1) ศึกษาความสัมพันธระหวางความสามารถในการใหเหตุผล การ
จัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ การรับรูความสามารถของตนเองในการเรียนคณิตศาสตร และแรงจูงใจใฝ
สัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร กับความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 
1 ในสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเขต 16 และ (2) สรางสมการพยากรณความสามารถในการแกปญหา
ทางคณิตศาสตรของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ในโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเขต 16  

กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ปการศึกษา 2558 สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา 
มัธยมศึกษาเขต 16 ในจังหวัดสงขลาและจังหวัดสตูล จํานวน 108 คน กําหนดขนาดกลุมตัวอยางโดยใชโปรแกรม
คอมพิวเตอร G*Power 3.1 และใชการสุมแบบหลายขั้นตอน เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย คือ แบบทดสอบวัด
ความสามารถในการใหเหตุผล แบบสอบถามการจัดการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ แบบสอบถามการรับรู
ความสามารถของตนเองในการเรียนคณิตศาสตร แบบสอบถามแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร และ
แบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล คือ คาเฉลี่ย สวน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน สหสัมพันธ และการวิเคราะหถดถอยพหุคูณ 

ผลการวิจัยพบวา (1) คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางตัวแปรท่ีมีคาสูงสุดคือสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ 
ระหวางตัวแปรความสามารถในการใหเหตุผล(reason) กับตัวแปรความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร
(solving) มีความสัมพันธทางบวก ขนาดสูงมาก อยางมีนัยสําคัญทางสถติท่ีิระดับ .01 สวนคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ
ท่ีมีคารองลงมา คือ ตัวแปรการรับรูความสามารถของตนเองในการเรียนคณิตศาสตร(self) ตัวแปรการจัดการเรียนรู
ท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ(child center) และตัวแปรแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร(motivation) กับ
ตัวแปรความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร(solving) ซึ่งมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และผลการ
วิเคราะหการถดถอยพหุคูณพบวา ตัวแปรแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร(motivation) การจัดการ
เรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ(child center) การรับรูความสามารถของตนเองในการเรียนคณิตศาสตร(self) และ
ความสามารถในการใหเหตุผล(reason) รวมกันอธิบายความแปรปรวนในตัวแปรความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตร(solving)  ไดเทากับ 73.9% (2) สมการพยากรณความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรในรูป
คะแนนดิบและคะแนนมาตรฐาน ดังนี ้
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             gSolvin = -5.948 + 0.271(motivation) + 0.484(child center) + 2.885(self) + 0.639(reason) 
             

solvingZ  = 0.056(Zmotivation) +  0.143(Zchild center) + 0.430(Zself) + 0.521(Zreason)  

คําสําคัญ  ความสามารถในการใหเหตุผล, การจัดการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ, การรับรูความสามารถของ
ตนเอง ในการเรียนคณิตศาสตร, แรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร, ความสามารถในการแกปญหาทาง             
คณิตศาสตร  
 

Abstract  
 The purposes of this research were (1) to study the relationship of reasoning ability, child 
centered learning management, mathematics self-efficacy and motivation for learning 
mathematics with mathematical problem solving ability of  Mathayom Suksa I students in schools 
under the Secondary Education Service Area Office 16; and (2) to create an equation to predict 
mathematical problem solving ability of  Mathayom Suksa I students in schools under the 
Secondary Education Service Area Office 16. 
 The research sample consisted of 108 Mathayom Suksa I students studying in the 2015 
academic year in school under the Secondary Education Service Area Office 16 in Songkhla and 
Satun provinces, obtained by multi-stage sampling. The sample size was determined with the use 
of the G * Power 3.1 computer program. The employed research instruments consisted of (1) 
reasoning ability test; (2) child centered learning management questionnaire; (3) mathematics 
self-efficacy questionnaire; (4) motivation for learning mathematics questionnaire; and (5) 
mathematical problem solving ability test. Statistics employed for data analysis were mean, 
standard deviation, correlation, and  multiple regression analysis. 
 Research findings that (1) the hightest correlation coefficient between the variables was 
the correlation between revealed reasoning ability and mathematical problems solving ability. 
They were positively correlated at a very high significant level of .01. The secondary correlation 
coefficient were between mathematics self-efficacy, child centered learning management, 
motivation for learning mathematics and mathematical problem solving ability which was at a 
significant level of .01. Results of multiple regression analysis showed that the four variables, 
namely, reasoning ability, child centered learning management, mathematics self-efficacy, 
motivation for learning mathematics, could be combined to explain the variance of mathematical 
problems solving ability by 73.9%. (2) The equation to predict mathematical problems solving 
ability of student in the forms of raw score and standard score were as follow: 

 
       gSolvin = -5.948 + 0.271(motivation) + 0.484(child center) + 2.885(self) + 0.639(reason) 

       solvingZ  =  0.056(Zmotivation) +  0.143(Zchild center) + 0.430(Zself) + 0.521(Zreason)  

 
Keywords: Reasoning Ability, Child Centered Learning Management, Mathematics Self-Efficacy,  
                Motivation for Learning Mathematics, Mathematical Problem Solving, 
 

บทนํา 
 ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรเปนทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตรหน่ึงที่มี
ความสําคัญในการเรียนรูคณิตศาสตรซ่ึงอัมพร มาคนอง(2547, น.94) กลาววาการแกปญหาเปนกระบวนการที่
ซับซอนและเก่ียวของกับความรู ทักษะและความสามารถหลายอยาง เชน ความรูในเน้ือหา ความรูเก่ียวกับขั้นตอน
การทํางาน ทักษะการคิด และความสามารถในการประเมินการทํางานของตนเอง นอกจากน้ียังเกี่ยวของกับ
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ประสบการณ เจตคติ และความเชื่อของผูแกปญหาดวยเพราะผูท่ีเกงคณิตศาสตรอยางแทจริงไมใชผูที่จดจําสูตร
อยางซับซอนตางๆ ไดท้ังหมด แตเปนผู ท่ีมีวิธีการคิดแกปญหาอยางดี ซ่ึงการแกปญหาทางคณิตศาสตรเปน
กระบวนการท่ีนักเรียนควรจะเรียนรู ฝกฝน และพัฒนาใหเกิดทักษะขึ้นในตัวนักเรียน การเรียนการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรจะชวยใหนักเรียนมีแนวทางการคิดท่ีหลากหลาย มีนิสัยกระตือรือรน ไมยอทอ และมีความมั่นใจในการ
แกปญหาที่เผชิญอยูท้ังภายในและภายนอกหองเรียน ตลอดจนเปนทักษะพ้ืนฐานท่ีนักเรียนสามารถนําติดตัวไปใช
แกปญหาในชีวิตประจําวันไดนานตลอดชีวิต (รุงฟา  จันทจารุภรณ, 2555, น.9-7)  

ในการเรียนคณิตศาสตรน้ันพบวานักเรียนท่ีมีความสามารถในการเรียนรูและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
แตกตางกันจะสงผลใหนักเรียนมีการรับรูความสามารถของตนเองดานคณิตศาสตรแตกตางกันดวย ซ่ึงทําใหนักเรียน
มีความสนใจและความพยายามเรียนวิชาคณิตศาสตรแตกตางกัน นักเรียนท่ีมีการรับรูความสามารถของตนเองดาน
คณิตศาสตรตํ่าจะไมสนใจ เกิดความเบ่ือหนาย ไมสนุกและมีความเครียดกับการเรียนคณิตศาสตร ในขณะเดียวกัน
นักเรียนท่ีมีความสามารถในการรับรูความสามารถของตนเองดานคณิตศาสตรสูง จะพยายามและสนใจในการเรียน
ซ่ึงความม่ันใจในการเรียนรูคณิตศาสตรกอใหเกิดความคิดเก่ียวกับการเรียนรูความสามารถของตนเองในดาน
คณิตศาสตร ซ่ึงการรับรูความสามารถของตนเองในการเรียนคณิตศาสตร เปนความรูสึกจากการไดรับความรู
เกี่ยวกับคณิตศาสตร และตองตัดสินตนเองจากแหลงความรูตาง ๆ และความรูน้ันจะสงผลไปสูความสามารถในการ
เรียนคณิตศาสตร ซึ่งตองผานกระบวนการเรียนการคิด การจํา ความรูสึกและการตัดสินใจในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรและดานตาง ๆ ดวย (สํารวย หาญหาว, 2554, น. 4-5) จากการศึกษางานวิจัยเก่ียวกับวิชาคณิตศาสตร 
พบวาสวนใหญเนนการศึกษาความสัมพันธระหวางตัวแปรบางตัวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร สวนการ
วิจัยเก่ียวกับความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรมีจํานวนนอย และสวนใหญเนนท่ีพฤติกรรมการสอนและ
วิธีการสอน แตจากการศึกษาแนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับความสามารถในการแกปญหา พบวานอกจากตัวแปร
ทางดานความรูหรือดานพุทธิพิสัยท่ีมีผลตอความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของผูเรียนแลวยังมีตัวแปร
ทางดานความรูสึกหรือดานจิตพิสัยท่ีสงผลตอความสามารถในการแกปญหา โดยเก่ียวกับแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ของ
ผูเรียน เน่ืองจากผูเรียนท่ีมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิสูงยอมมีความปรารถนาท่ีจะเรียนใหรอบรู ตองการเรียนใหเกงกวาคน
อื่น มีความมานะในการเรียน มีความรับผิดชอบท่ีจะทํากิจกรรมใดๆ ใหบรรลุเปาหมาย มีความพยายามท่ีจะ
ปรับปรุงตนเองใหดีขึ้นจึงมีโอกาสท่ีจะประสบความสําเร็จมากกวาผูเรียนท่ีมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ตํ่า ซึ่งสอดคลองกับ
งานวิจัยของ ทรายทอง  พวกสันเทียะ(2542, น.83) มิญชมนัส วรรณมหินทร(2544, น.92) บัญชา สุวรรณโท(2545, 
น.127-128) และจารุวรรณ เฮาทา(2546, น.89) ท่ีมีผลการวิจัยตรงกันวาแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์มีอิทธิพลในรูปแบบท่ี
เปนสาเหตุโดยทางตรงและทางออมตอความสามารถในการแกปญหาทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร นอกจากนี้ถา
นักเรียนไดเรียนรูและมีความสามารถในการใหเหตุผลทางคณิตศาสตรจะชวยใหนักเรียนรูจักคิดอยางมีเหตุผล คิด
อยางเปนระบบ สามารถวิเคราะหปญหาและสถานการณไดอยางถี่ถวนรอบคอบ สามารถคาดการณ วางแผน 
ตัดสินใจและแกปญหาไดอยางถูกตองและเหมาะสม(รุงฟา จันทจารุภรณ, 2555, น. 15-16 ) ซ่ึงสอดคลองกับ
งานวิจัยของสุชาดา พรหมจิตร(2553) ท่ีศึกษาปจจัยที่สงผลตอความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 ในจังหวัดสงขลา ท่ีพบวาความสามารถในการใหเหตุผลสงผลตอความสามารถในการ
แกปญหาทางคณิตศาสตรในทางบวกอยางมีนัยสําคัญทางสถติิท่ี .01  
  จากความสําคัญและเหตุผลดังกลาวขางตน ทําใหผูวิจัยสนใจศึกษาวามีปจจัยอะไรท่ีสงผลใหนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี 1 มีความสามารถในการแกปญหาทางดานคณิตศาสตร ซ่ึงจากการศึกษาคนควาพบวามีปจจัยหลาย
ดานท่ีสงผลตอความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร เชน ดานตัวผูเรียน ดานท่ีเก่ียวกับการจัดการเรียนรู
ของครู ดานครอบครัว เปนตน ซ่ึงจากการท่ีครูเปนผูมีบทบาทสําคัญในการจัดการเรียนการสอน เพ่ือใหผูเรียนเกิด
การเรียนรู (พิมพันธ  เดชะคุปต และพเยาว  ยินดีสุข, 2548, น. 122) และผูวิจัยไดคัดสรรจากการศึกษาทฤษฎีและ
งานวิจัยท่ีเก่ียวของ ไดแก ความสามารถในการใหเหตุผล การจัดการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ การรับรู
ความสามารถของตนเองในการเรียนคณิตศาสตร และแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร โดยใชขอมูลตาม
สภาพท่ีเปนจริงท่ีปรากฏในขณะนั้น เพ่ือใหไดขอมูลท่ีสามารถอธิบายถึงคุณภาพของผูเรียนในวิชาคณิตศาสตรได
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อยางลึกซ้ึง และครอบคลุมมากขึ้น ท้ังนี้จากการสํารวจขอมูลเก่ียวกับความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ของโรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเขต 16 โดยการ
สัมภาษณครูผูสอนรายวิชาคณิตศาสตรในระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 เก่ียวกับการแกปญหาทางคณิตศาสตรพบวา
นักเรียนสวนใหญไมมีทักษะในการแกปญหาตางๆ ทําใหผูวิจัยสนใจศึกษาความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ในโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเขต 16 โดย
ขอคนพบท่ีไดจากการศึกษาในคร้ังนี้จะเปนแนวทางสําหรับครูผูสอนในการจัดการเรียนรู เพ่ือพัฒนาใหผูเรียนเปนผูท่ี
มีความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร โดยเฉพาะในระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีเปนพ้ืนฐานในการเรียนรู
คณิตศาสตรในระดับชั้นที่สูงขึ้น รวมท้ังเปนการหาแนวทางในการพัฒนาการเรียนรูและการแกปญหาทาง
คณิตศาสตรท่ีสอดคลองกับสภาพบริบทของแตละพ้ืนท่ี อันจะนําไปสูการพัฒนาคุณภาพทางการศึกษาและการ
พัฒนาประเทศชาติตอไป 
 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

 1. เพ่ือศึกษาความสัมพันธระหวางความสามารถในการใหเหตุผล การจัดการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ 
การรับรูความสามารถของตนเองในการเรียนคณิตศาสตร และแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร กับ
ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ในโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษามัธยมศึกษาเขต 16 
 2. เพ่ือสรางสมการพยากรณความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 
1 ในโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษาเขต 16 
 

แนวคิด ทฤษฎี กรอบแนวคิด 
จากแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเก่ียวของ พบวาตัวแปรท่ีสงผลตอความสามารถในการแกปญหาทาง

คณิตศาสตรน้ัน มีดวยกันหลายตัวแปร ท้ังน้ีในการนําไปพัฒนาและปรับใชใหเกิดประโยชนขึ้นอยูกับความเหมาะสม
ของแตละสภาพแวดลอม บรรยากาศ ของสถานศึกษาน้ันๆ การวิ จัยคร้ังนี้ใชการศึกษาปจจัยท่ีสงผลตอ
ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรโดยศึกษาความสัมพันธระหวางปจจัยคัดสรรท้ัง 4 ตัว ไดแก 
ความสามารถในการใหเหตุผล การจัดการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ การรับรูความสามารถของตนเองในการ
เรียนคณิตศาสตร และแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร กับความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ซ่ึงทุกตัวแปรผูวิจัยไดสังเคราะหความสัมพันธระหวางตัวแปรมาจาก
งานวิจัยของมัจจนา  จงกล (2547, น. 90-92) พบวา ตัวแปรท่ีมีอิทธิพลทางตรงตอความสามารถในการแกปญหา
เฉพาะ ไดแก ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความเชื่อม่ันในตน การคิดอยางมีวิจารณญาณ และแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ มีคา
เทากับ .140, .126, .055 และ .20 ตามลําดับ ตัวแปรท่ีมีอิทธิพลทางออมตอความสามารถในการแกปญหาผาน
ความเชื่อมั่นในตน และการคิดอยางมีวิจารณญาณ คือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มีคา .0015 โดยโมเดลสามารถ
อธิบายความแปรปรวนของความสามารถในการแกปญหาเฉพาะหนาได รอยละ 59.02 สอดคลองกับงานวิจัยของ
แกมกาญจน คชวงษ (2553) ท่ีพบวาตัวแปร แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ ความสามารถในการใหเหตุผล ความเชื่ออํานาจ
ภายในตน และการอบรมสั่งสอนของครู/อาจารย มีความสัมพันธกับความสามารถในการแกปญหาอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .01 โดยมีคาสหสัมพันธพหุคูณท่ีวิเคราะหแบบตัวแปรเอกนามระหวางตัวแปรปจจัยความสามารถ
ในการแกปญหา เทากับ .621 มีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และสามารถอธิบายรวมกันได
รอยละ 38.6 รวมท้ังงานวิจัยของสํารวย หาญหาว(2554) ซ่ึงพบวาคาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธของตัวแปรการรับรู
ความสามารถของตนเองในการเรียนคณิตศาสตร มีความสัมพันธกับความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยรามคําแหง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ตัว
แปรการอบรมเลี้ยงดูแบบประชาธิปไตย มีความสัมพันธกับความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยรามคําแหง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 สวนตัว
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แปรท่ีมีความสัมพันธกับความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่3 โรงเรียน
สาธิตมหาวิทยาลัยรามคําแหง อยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ไดแก เพศ รายไดของครอบครัวนักเรียน การ
อบรมเลี้ยงดูแบบปลอยปละละเลย การอบรมเลี้ยงดูแบบปกปองคุมครอง และงานวิจัยของสุชาดา พรหมจิตร(2553) 
ท่ีพบวาคาสัมประสิทธิ์ระหวางตัวแปรปจจัยกับความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร มีคาตั้งแต -.09 ถึง 
.95 ความสามารถในการใหเหตุผลมีความสัมพันธกันสูงกับความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร (rxy= .95) 
และความเชื่ออํานาจภายในตน มีความสัมพันธทางบวกกับความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 การจัดการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญมีความสัมพันธทางบวกกับการประเมินการ
เรียนรูตามสภาพจริง แรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิ และความเชื่ออํานาจภายในตนเอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และ 
.05 ตามลําดับ ความสามารถในการใหเหตุผลมีความสัมพันธทางบวกกับความเชื่ออํานาจภายในตนอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05 การจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ มีความสัมพันธทางบวกกับแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์มีความสัมพันธทางบวกกับความเชื่ออํานาจภายในตนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธภายในระหวางตัวแปรปจจัยมีความสัมพันธกันทางบวก
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และ .05 โดยมีคาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธต้ังแต .07 ถึง .70 ซึ่งคาสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธภายในสูงที่สุดน้ันเปนความสัมพันธการจัดการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญกับการประเมินการเรียนรู
ตามสภาพจริง 
 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของขางตนผูวิจัยเสนอกรอบแนวคิดในการวิจัยดังภาพตอไปน้ี 
 

 

 

 

 

 

 

 
วิธีดําเนินการวิจัย 
 กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 ปการศึกษา 2558 โรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษามัธยมศึกษาเขต 16 ในจังหวัดสงขลาและจังหวัดสตูล จํานวน 108 คน กําหนดขนาดกลุมตัวอยางโดยใช
โปรแกรมคอมพิวเตอร G*Power 3.1 และใชการสุมแบบหลายขั้นตอน (Multistage random sampling) 
 เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย ประกอบดวย แบบทดสอบวัดความสามารถในการใหเหตุผล แบบสอบถามการ
จัดการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ แบบสอบถามการรับรูความสามารถของตนเองในการเรียนคณิตศาสตร 
แบบสอบถามแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร และแบบทดสอบวัดความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตร 
 การวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยนําขอมูลท่ีเก็บรวบรวมไดจากกลุมตัวอยางมาวิเคราะหขอมูล ดังนี้ 
 1) วิเคราะหขอมูลเบ้ืองตน (Preliminary Data Analysis) เพ่ือใหทราบลักษณะของกลุมตัวอยาง โดย

วิเคราะหหาคาสถิติพ้ืนฐาน ไดแก คาเฉลี่ย ( X ) และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)  
 2) ทดสอบสมมติฐานวิเคราะหถดถอยพหุคูณ (Multiple Regression Analysis) ดังน้ี 
  2.1) วิเคราะหสหสัมพันธ (r) ระหวางตัวแปรอิสระกับตัวแปรตามโดยใชสูตรสหสัมพันธแบบเพียรสัน 
(Pearson Product Moment Correlation Coefficient) และทําการทดสอบนัยสําคัญ (Test of Significance) 
ของสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ (r) 

การจัดการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ ความสามารถ 
ในการแกปญหา 
ทางคณิตศาสตร 

 

การรับรูความสามารถของตนเอง 
ในการเรียนคณิตศาสตร 

ความสามารถในการใหเหตุผล 

แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร 
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  2.2) วิเคราะหตัวแปรท่ีสงผลตอความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร โดยการวิเคราะห
ถดถอยพหุคูณ (Multiple Regression Analysis) 
 

สรุปผลการวิจัย 

 1. การวิเคราะหสหสัมพันธระหวางตัวแปรทํานายท้ัง 4 ตัวแปร กับตัวแปรตามพบวา คาสัมประสิทธิ์
สหสัมพันธระหวางตัวแปรท่ีมีคาสูงสุดคือ สัมประสิทธ์ิสหสัมพันธระหวางตัวแปรความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตร(solving) กับตัวแปรความสามารถในการใหเหตุผล(reason) มีคาเทากับ 0.745 แสดงวาตัวแปรท้ังสอง
มีความสัมพันธทางบวก ขนาดความสัมพันธสูงมาก และมีอยูจริงอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 คา
สัมประสิทธ์ิสหสัมพันธมีคารองลงไปคือ สัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางตัวแปรความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตร(solving) กับตัวแปรการรับรูความสามารถของตนเองในการเรียนคณิตศาสตร(self) มีคาเทากับ 0.579 
เปนความสัมพันธทางบวก ขนาดความสัมพันธสูง และมีอยูจริงอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 สําหรับคา
สัมประสิทธ์ิสหสัมพันธมีคารองลงไปคือ สัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางตัวแปรความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตร(solving) กับตัวแปรการจัดการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ(child center) มีคาเทากับ 0.462 เปน
ความสัมพันธทางบวก ขนาดความสัมพันธปานกลาง และมีอยูจริงอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 สวนคา
สัมประสิทธ์ิสหสัมพันธมีคานอยท่ีสุดคือ สัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางตัวแปรความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตร(solving) กับตัวแปรแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร(motivation) มีคาเทากับ 0.273 เปน
ความสัมพันธทางบวก ขนาดความสัมพันธตํ่า และมีอยูจริงอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ผลการวิเคราะห
สรุปไดวาตัวแปรทํานายท้ัง 4 ตัวแปร มีตัวแปรความสามารถในการใหเหตุผล(reason) ท่ีเปนตัวแปรทํานายท่ีดีท่ีสุด 
และมีอิทธิพลทางบวกตอความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร(solving) 
 ผลการวิเคราะหการถดถอยพบวา ตัวแปรแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร(motivation) การ
จัดการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ(child center) การรับรูความสามารถของตนเองในการเรียนคณติศาสตร(self) 
และความสามารถในการใหเหตผุล(reason) รวมกันอธิบายความแปรปรวนในตัวแปรความสามารถในการแกปญหา
ทางคณิตศาสตร(solving) ไดเทากับ 73.9% (R2= 0.739) ซ่ึงมีขนาดสูง และมีนัยสาํคัญทางสถติิ(F = 72.790; df = 
4,103; p = 0.000) 
 2. สมการพยากรณความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรในรูปคะแนนดิบและรูปคะแนน
มาตรฐาน ดังน้ี 
             gSolvin = -5.948 + 0.271(motivation) + 0.484(child center) + 2.885(self) + 0.639(reason) 
             

solvingZ  = 0.056(Zmotivation) +  0.143(Zchild center) + 0.430(Zself) + 0.521(Zreason)  

 
อภิปรายผลการวิจัย 
 1. คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางตัวแปรความสามารถในการใหเหตุผล การรับรูความสามารถของ
ตนเองในการเรียนคณิตศาสตร การจัดการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ และแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร กับความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร มีคาอยูระหวาง 0.273 ถึง 0.745 แสดงใหเห็นวา
ความสามารถในการใหเหตุผล การจัดการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ การรับรูความสามารถของตนเองในการ
เรียนคณิตศาสตร และแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร มีความสัมพันธกับความสามารถในการแกปญหา
ทางคณิตศาสตรทางบวก ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานในขอท่ี 1 โดยตัวแปรความสามารถในการใหเหตุผลมี
ความสัมพันธทางบวกขนาดสูงมากกับความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 ท้ังน้ีเน่ืองจากคณิตศาสตรเปนวิชาท่ีมีเหตุผล ซ่ึงนักเรียนสามารถทําความเขาใจและสามารถคนพบสิ่ง
ใหมๆ ไดดวยตนเอง นักเรียนท่ีเรียนดวยความเขาใจและมีเหตุผลจะตระหนักวาคณิตศาสตรเปนวิชาท่ีอาศัยการให
เหตุผลอยางมีระบบและจะเปนการพัฒนาพ้ืนฐานแนวการเรียนรูคณิตศาสตร และศาสตรอื่นๆ ซ่ึงจะมีคุณคาตอ



 
การประชุมวิชาการระดับชาติ มหาวิทยาลัยราชภัฏสงขลา คร้ังท่ี 6  

 “การศึกษาและวัฒนธรรมเพ่ือการพัฒนาทองถิ่น” 

 SONGKHLA RAJABHAT UNIVERSITY | 9 
 

อนาคตของนักเรียน (สถาบันสงเสริมการสอนคณิตศาสตรและเทคโนโลยี, 2547, น. 2) สอดรับกับสภาครู
คณิตศาสตรแหงชาติ ของสหรัฐอเมริกา (NCTM  2000, p. 57) ไดกําหนดใหทักษะการใหเหตุผลและการพิสูจนทาง
คณิตศาสตรเปนมาตรฐานหน่ึงในการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร สําหรับนักเรียนในระดับอนุบาลจนถึงเกรด 12 
ดังน้ี 1) เขาใจและตระหนักในคุณคาของการเรียนเก่ียวกับการใหเหตุผล และการพิสูจนสิ่งท่ีสําคัญท่ีจะทําให
นักเรียนมีศักยภาพทางคณิตศาสตรตอไป 2) สามารถท่ีจะคาดการณและสืบสวนการคาดการณทางคณิตศาสตรได 
3) สามารถพัฒนาและประเมินขอโตแยงทางคณิตศาสตร และสามารถพัฒนาการพิสูจนทางคณติศาสตรไดดีขึ้น  
4) สามารถเลือกและใชวิธีการในการใหเหตุผลตางๆ ท่ีมีความเหมาะสมได ทักษะการใหเหตุผลจึงเปนพ้ืนฐานของ
การเรียนรูและการดําเนินการทางคณิตศาสตร เราไมสามารถดําเนินการทางคณิตศาสตรไดโดยปราศจากการให
เหตุผล การใหเหตุผลท่ีดีมีคุณคามากกวาการท่ีนักเรียนหาคําตอบไดถูกตอง (NCTM 1989, pp. 6, 29, 81) ดังนั้น
การพัฒนาความสามารถในการใหเหตุผลจึงเปนสิ่งสําคัญและจําเปนท่ีจะสงผลตอการพัฒนาความสามารถในการ
แกปญหาทางคณิตศาสตร ท้ังน้ีเน่ืองมาจากการคิดกับการใหเหตุผลมีสวนสัมพันธกันอยางใกลชิด และเปนพ้ืนฐาน
สําคัญของการเรียนรูและการแกปญหา ดวยเหตุนี้ นักการศึกษาไดใหความสนใจเก่ียวกับการสอนเพ่ือสงเสริมให
ผูเรียนเกิดการคิดอยางมีระบบเหตุผลมากขึ้น และไดมีการพยายามศึกษา ทดลอง เพ่ือหาวาทักษะการคิดอะไรที่
จําเปนและเปนพ้ืนฐานของความสามารถในการใหเหตุผล สอนอยางไรจึงจะทําใหเกิดทักษะท่ีตองการเหลาน้ัน ซ่ึงได
มีการกลาวถึงการสอนไว 3 แนวทาง คือ แนวทางการสอนเพ่ือใหคิด (teaching for thinking) แนวทางการสอนการ
คิด (teaching of thinking) และแนวทางการสอนเก่ียวกับการคิด (teaching about thinking) (Brandt, 1984, 
p. 3) ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ จําเนียร  แซอึ่ม(2547) ยุทธนา  หิรัญ(2551) สุชาดา  พรหมจิตร(2553) และ 
Pajares and Miller(1994) ท่ีพบวา ความสามารถในการใหเหตุผลมีความสัมพันธกันสูงทางบวกกับความสามารถ
ในการแกปญหาทางคณิตศาสตร  
 ตัวแปรการรับรูความสามารถของตนเองในการเรียนคณิตศาสตร มีความสัมพันธทางบวกขนาดสูงกับ
ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 แสดงวาหากผูเรียนมีการรับรู
ความสามารถของตนเองก็จะสงผลตอความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรท่ีเผชิญอยู โดยหากผูเรียนมีการ
รับรูความสามารถของตนเองในการเรียนคณิตศาสตรสูงก็จะมีความพยายามในการแกปญหาทางคณิตศาสตรท่ีสูง
ดวยเชนกัน ในทางตรงขามหากผูเรียนมีการรับรูความสามารถของตนเองในการเรียนคณิตศาสตรตํ่าก็มีแนวโนมท่ีจะ
มีความพยายามในการแกปญหาทางคณิตศาสตรน้ันตํ่าเชนกัน ท้ังน้ีเน่ืองจากการรับรูความสามารถของตนน้ันมิได
ขึ้นอยูกับทักษะท่ีบุคคลมีอยูในขณะน้ันเทาน้ัน หากแตยังขึ้นอยูกับการตัดสินใจของบุคคลวาเขาสามารถทําอะไรได
ดวยทักษะท่ีเขามีอยู(ประทีป จินง่ี, 2540) สอดคลองกับความเชื่อของ Bandura(1986) ท่ีเชื่อวาการรับรู
ความสามารถของตนเองมีผลตอการกระทําของบุคคล โดยอธิบายวาบุคคล 2 คน อาจมีความสามารถไมตางกันแต
อาจแสดงออกในคุณภาพท่ีแตกตางกันไดโดยท่ีบุคคลไดสนับสนุนปจจัยท่ีเก่ียวกับการกระทําหนาท่ีเชิงจิตสังคมของ
ตนเอง โดยผานกลไกของบุคคล (personal agency) ซึ่งไมมีสิ่งใดสําคัญกวาความเชื่อเกี่ยวกับความสามารถของ
บุคคล (personal efficacy) ดังน้ันการรับรูความสามารถของตนเอง(self-efficacy) จึงเปนความเชื่อใน
ความสามารถของบุคคลท่ีจะจัดการและกระทําดวยแนวทางท่ีจะทําใหบรรลุความสําเร็จโดยอาศัยสถานการณที่
คาดหวัง ความเชื่อเกี่ยวกับความสามารถ (efficacy beliefs)ไดมีอิทธิพลตอบุคคลท้ังในดานความคิด ความรูสึก การ
จูงใจตนเองและการกระทํา ขอคนพบท่ีไดจากการทดสอบเชิงสาเหตุ จํานวนมากไดสนับสนุนวาความเชื่อเก่ียวกับ
ความสามารถเปนปจจัยเชิงสาเหตุในการทําหนาที่ของคนเรา กลาวคือ ความเชื่อในความสามารถไดแปรผันอยาง
เปนระบบและคงเสนคงวาในการสนับสนุนการจูงใจและการบรรลุความสําเร็จ  ซ่ึงสอดคลองกับผลการวิจัยของ  
ณัฐพล  แยมฉิม(2547) วสันต  เดือนแจง(2546) และสํารวย  หาญหาว(2554) ท่ีพบวา การรับรูความสามารถของ
ตนเองในการเรียนคณิตศาสตร มีความสัมพันธทางบวกกับความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 นอกจากน้ีตัวแปรการจัดการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ มีความสัมพันธทางบวกขนาดปานกลางกับ
ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 เนื่องจากการจัดการเรียนรูท่ี
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เนนผูเรียนเปนสําคัญน้ันเปนการจัดการเรียนการสอนท่ีครูผูสอนตองมีการเตรียมเนื้อหาและวิธีการท่ีเหมาะสม มีการ
จัดสิ่งแวดลอมและบรรยากาศท่ีปลุกเราและเสริมแรงใหผูเรียนเกิดการเรียนรู สงเสริมใหผูเรียนฝกคิด ฝกทํา ได
แสดงออกและคิดอยางสรางสรรค รวมท้ังครูผูสอนมีการประเมินพัฒนาการของผูเรียนท่ีหลากหลายตามสภาพจริง
และตอเน่ือง ซ่ึงสามารถชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรูคณิตศาสตรไดดีและสามารถพัฒนาศักยภาพไดอยางสูงสุด 
ตามท่ีตนเองถนัด และสนใจท่ีจะเรียนรู หากผูสอนมีการจัดการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ ก็จะ
เปนแนวทางหน่ึงท่ีจะชวยสงเสริมใหผูเรียนไดรับการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร(สํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, 2543 น. 29-31) ซ่ึงสอดคลองกับผลการวิจัยของแฉลม อินวารี (2552) และ
สุชาดา พรหมจิตร (2553) ท่ีพบวา การจัดการเรียนรู ท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ มีความสัมพันธทางบวกกับ
ความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 นอกจากนี้ตัวแปรแรงจูงใจใฝ
สัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร มีความสัมพันธทางบวกขนาดต่ํากับความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ท้ังน้ีเน่ืองจากแรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรน้ันเปนลักษณะของ
บุคคลท่ีมีความทะเยอทะยาน ความกระตือรือรน ความกลาเสี่ยง รูจักวางแผน และความมีเอกลักษณทางการเรียน
คณิตศาสตร เพ่ือประสบความสําเร็จในการเรียนคณิตศาสตรตามที่ตนมุงหวัง (กฤศวรรณ  ประเสริฐสิทธิ์, 2551 น. 
24) ซึ่งหากผูเรียนมีความมีความมุงมั่นในการเรียนคณิตศาสตร ทะเยอทะยานและกระตือรือรนในการเรียนรู 
ตลอดจนรูจักวางแผนในการเรียน ก็จะชวยใหผูเรียนพัฒนาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรไดดีขึ้น 
แตท้ังนี้ก็ตองขึ้นอยูกับผูสอนที่เปนบุคคลท่ีมีความสําคัญมากในการสรางแรงจูงใจในการเรียนคณิตศาสตร เน่ืองจาก
ผูสอนจะรูจักผูเรียนแตละคนในชั้นเรียนในแงมุมตางๆ จึงสามารถจัดการเรียนรูใหเหมาะสมกับผูเรียนได (อัมพร  
มาคนอง, 2556 น. 5-22 ถึง 5-23) ซ่ึงสอดคลองกับผลการวิจัยของมะลิวรรณ โคตรศรี(2547) แหลมทอง สําราญ
สุข(2552) และ Choi (1998)พบวา แรงจูงใจใฝสัมฤทธ์ิมีอิทธิพลทางตรงตอความสามารถในการแกปญหาทาง
คณิตศาสตร อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
 2. ตัวแปรการจัดการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ การรับรูความสามารถของตนเองในการเรียน
คณิตศาสตร แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร รวมท้ังความสามารถในการใหเหตุผลรวมกันอธิบายความ
แปรปรวนในตัวแปรความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของนักเรียนไดเทากับ 73.9 % (คาสัมประสิทธิ์
การพยากรณ = R2 = 0.739) โดยมีขนาดสูงและมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซ่ึงสอดคลองกับสมมุติฐานในขอที่ 
2 ท้ังน้ีเน่ืองจากการจัดการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญเปนกระบวนการจัดการเรียนรูท่ีเนนใหผูเรียนไดปฏิบัติ
กิจกรรมหรือจัดประสบการณใหกับผูเรียนในสถานการณจริงท่ีสอดคลองกับดํารงชีวิตประจําวัน โดยสงเสริมให
ผูเรียนไดใชกระบวนการทางปญญา (กระบวนการคิด) กระบวนการทางสังคม (กระบวนการกลุม) และใหผูเรียนมี
ปฏิสัมพันธ และมีสวนรวมในการเรียน สามารถนําความรูไปประยุกตใชได โดยครูมีบทบาทเปนผูอํานวยความ
สะดวกในการจัดประสบการณเรียนรูใหผูเรียน อันนําไปสูการพัฒนาผูเรียนครบทุกดาน ทั้งทางกาย ทางจิต หรือ
อารมณ ทางสังคมและทางสติปญญา ซ่ึงรวมถึงพัฒนาการทางจิตวิญญาณ(ประเวศ  วะสี, 2543 น. 2, พิมพันธ  
เดชะคุปต, 2544 น. 7, วัฒนาพร  ระงับทุกข, 2545 น. 1, สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, 2543 น. 
21) นอกจากน้ีการรับรูความสามารถของตนเองในการเรียนคณิตศาสตร และแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตรของผูเรียนก็เปนอีกปจจัยท่ีสงผลตอความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร เนื่องจากการที่
บุคคลตัดสินใจเกี่ยวกับความสามารถของตนเองท่ีจะจัดการและดําเนินการกระทําพฤติกรรมใหบรรลุเปาหมายท่ี
กําหนดไว โดยท่ีการรับรูความสามารถของตนเองเปนกระบวนการรูคิด (cognitive process) ท่ีบุคคลเชื่อวาตนเอง
มีความสามารถในการกระทําใหบรรลุความสําเร็จในระดับท่ีกําหนดไดเน่ืองจากการรับรูความสามารถของตนเปนตัว
ค่ันกลาง (mediator)ท่ีสําคัญระหวางความรูหรือทักษะของบุคคลและการแสดงพฤติกรรมท่ีจะนําไปสูความสําเร็จ 
(Bandura 1986, 1997 p.243) รวมท้ังแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรน้ันเปนความปรารถนาหรือ
ความตองการท่ีบุคคลจะกระทําสิ่งตางๆ เกี่ยวกับการเรียนคณิตศาสตรใหไดรับความสําเร็จ แมจะยุงยากหรือมี
อุปสรรคก็จะพยายามท่ีจะแกปญหาเพ่ือนําตนไปสูความสําเร็จ โดยไมหวังผลตอบแทนเปนสิ่งของหรือรางวัล แต
ตองการทําเพ่ือใหตนเองประสบความสําเร็จตามจุดมุงหมายท่ีตนคาดหวัง(แกมกาญจน  คชวงษ, 2553 น. 37,  
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ชมชื่น สมประเสริฐ, 2542 น.10, ปรียาพร วงศอนุตรโรจน, 2546, น.196, ยงยุทธ  เกษสาคร, 2542 น.133-134 
อางอิงจาก Guralnik. 1970, รอยพิมพใจ ชนะปราชญ, 2551 น. 35, อัมพร มาคนอง, 2556 น. 5-21 ถึง 5-22) 
 

ขอเสนอแนะและการนําผลการวิจัยไปใชประโยชน 
 1. ความสามารถในการใหเหตุผลสงผลตอความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร ดังน้ันผูบริหาร
สถานศึกษา กรรมการบริหารหลักสูตรสถานศึกษา และครูผูสอนควรรวมกันวางแผน หาแนวทางและวิธีการ
สนับสนุน สงเสริมกิจกรรมการเรียนรูท่ีใหนักเรียนไดใชความสามารถในการใหเหตุผล สรางความตระหนักใหเกิดแก
นักเรียนใหไดวาคณิตศาสตรเปนวิชาท่ีมีเหตุมีผลและควรเรียนรูดวยความเขาใจ และตองมีการสงเสริมใหนักเรียนได
ฝกใชทักษะการใหเหตุผลอยางตอเนื่อง สมํ่าเสมอ โดยการจัดบรรยากาศท่ีสนับสนุนใหนักเรียนไดอภิปราย 
แลกเปลี่ยน ชี้แจงเหตุผล และแกปญหารวมกัน และมีกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีชวยใหนักเรียนมีสวนรวมสามารถ
ลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเอง จากสถานการณหรือปญหาท่ีนาสนใจ เปดโอกาสใหนักเรียนแสดงความคิดเห็น ใช
เหตุผลในการตัดสินใจ รวมท้ังประเมินความนาเชื่อถือและแนวทางกวางๆ ซ่ึงการฝกใหนักเรียนไดใชความสามารถ
ในการใหเหตุผลน้ัน สามารถสอดแทรกไดทุกเวลา และทุกๆ เน้ือหา 
 2. การจัดการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ สงผลตอความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร ดังน้ัน
สถานศึกษาควรมีการสนับสนุนกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญอยางตอเน่ืองในทุกระดับชั้น โดยท่ี
ผูบริหารสถานศึกษา และครูผูสอนตองมีการวางแผนรวมกันในการศึกษาทําความเขาใจ และหาแนวทางมาใชในการ
สนับสนุน สงเสริมใหครูผูสอนสามารถออกแบบการจัดการเรียนการสอนท่ีมีการจัดการบรรยากาศ จัดกิจกรรม จัด
สื่อจัดสถานการณ ฯลฯ ใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดเต็มตามศักยภาพ รวมท้ังครูผูสอนมีความจําเปนที่จะตองรูจัก
ผูเรียนใหครอบคลุมอยางรอบดาน และสามารถวิเคราะหขอมูลเพ่ือนําไปเปนพ้ืนฐานการออกแบบหรือวางแผนการ
เรียนรูไดสอดคลองกับผูเรียน เพ่ือการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรใหสูงขึ้นตอไป 
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